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 کلام 
ی

زیندگ
ِ که   1 ِ که بشتؤسیم و أمه چیشمونِ أمره بدیم، اوچی اوچی که از اول بو، اوچی

 کلام، اونه شیمه 
ی

اونه نیگاه بودیم و أمه دستونِ أمره لمس بودیم، یعنی زیندگ
 آشکار ببو؛ أمه اونه بدِیم و اونه   2به اعلوم کوئنیم.  

ی
به گوایی دِئنیم. أمه،زیندگ

 که پئر أمره بو و أمِه به  
ی

ِ شیمه به اعلوم کوئنیم، هو ابدی زیندگ
ی

ابدی زیندگ
او کلام که أمه بدیم و بشتوسیمِ شیمه به اعلوم کوئنیم تا شمه هم  3آشکارَ بو. 

أمه رفاقت پئر و اینه ریکه، عیسی مسیح   أمِه أمره رفاقت بدارین؛ حقیقتا هم 
.  4أمره ایسّه.  أمه اینه شیمه به نویسنیم تا أمه شادی کامیلَ یی

 گودن 
ی

ن زندگ نور میئ 
ایی ایسّه پیغومی که اونه چی بشتؤسیم و شیمه به اعلوم کوئنیم: که خدا 5

ه.  
َ
ی نن ئنیم، ولی   6نوره و هی ذره ظلمات اونه میئر

َ
اگه بوگویم اونه أمره رفاقت د

 بکونیم، دورؤغ گونیم و حق
ی

ی زندگ  عمل نوکوئنیم.  ظلمات میئر
َ
ولی اگه  7یقت

ی ایسَه، همدیگرِ أمره رفاقت    کوئنیم، هوطوری که خدا نور میئر
ی

ی زندگ نور میئر
ئنیم و اونه ریکه خون، عیسی، أمه ره هرته گناه چی پَکا کوئنه. 

َ
 د

ه.   8
َ
ی حقیقنی نن اگه أمه   9اگه بوگویم گناهی نودیم، أمه گول زدریم و أمه میئر

بکون اف  اعئی أن  و  گناه  أنِ بخشنه  أمه گناه  ایسّه،  اویی که وفادار و عادل  یم، 
 کوئنه.  

َ
مَرهَ پک

َ
اگه بوگویم گناه نودیم، أمه خدا دروغگو   10هرته نادرسنی چی ا

ئنه. 
َ
 هیچ جایی ند

ی چاگودیم و اونه کلام أمه میئر
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 مسیح امه به شفاعت کوئنه 
ونه شیمه به نیویسنم تا گناه ن  1 ی . ولی اگه یه می کوشتای زاکؤن، ای چئ  ی کونئ 

یعنی عیسی   ، بکویی أمه شفاعت  که  ایسا  نفر  ای  ورجه  پئر  بوده،  گناهی  نفر 
بلکه   2مسیحِ صالح.   أن  گناه  أمه  نه فقط  ایسّه، و  أن کفاره  گناه  أمه  عیسی، 

 تموم دنیا گناه أن به. 
بئاریم   3 بجا  حُکمؤنِ  اونه  اگه  شناسنیم،  اونه  که  دوئنیم  که   4اِرَه چی  هرگ 

ی گونه   اونه شناسنه، ولی اونه حُکمؤن بجا نئاره دروغ گونه و حقیقت اونه میئر
ئنه.  

َ
ند ی   5جایر  میئر اونِ  محبت،  خدا  ی  حئیقئی ی،  بئر بجا  کلام  اونه  ولی هرگ 

ی ایسنیم:   ی   6کامیلَ بو. ایطوری أمه دوئنیم که اونه میئر هرگ که گونه اونه میئر
 گ 

ی
 بکویی که عیسی زندگ

ی
 ود. موئنه، باء هوطو زندگ

ای عزیزؤن، مو یکته تازه حکم شیمه به ننویسنم، بلکه هو قدیمی حکمِی که   7
. ایی قدیمی حکم، هو کلامی ایسّه که بشتؤسیم. 

ی با ای حال یکته  8از اول داشتئ 
ی و هم شیمه   تازه حکم ایسه که شیمه به نویسنم، که اونِ حقیقت، اون میئر

ح و  گوذرنه  تاریکی  چونکه  ایسّه،  آشکار  ی  فوتؤسنه میئر الون  هی  نور  قیقی 
 سرایته. 

ی ایسا.   9 ئنه حله تاریکی میئر
َ
ی ایسَه ولی خو برارَ چی نفرت د هرگ گونه نور میئر

ننه، که   10 ی  ی موئنه وهیچی اونه میئر برارِ دوست بداره، نور میئر هرگ که خو 
  . بنی لغزش  اونه  ی   11باعث  میئر تاریکی  ئنه 

َ
د نفرت  چی  برارَ  خو  که  هرگ  ولی 

اونه   ایسَنه تاریکی  چونکه  شنه  کوره  نودوئنه  او  ویگینه،  قدم  ی  میئر تاریکی  و 
 چیشمونِ کورَ گوده. 

م،  12
َ
 ای کوشتای زاکون، شیمه به نیویسن

 چونکه شیمه گناه أن اونه ایسم وَسه ببخشِه بوبؤ. 
م،  13

َ
ون، شیمه به نویسن  ای پئر

 . ی  چون اونه که از اول ایسابو، بشناختئ 
م،ای جوؤنون شیمه به نو 

َ
 یسن

یر سر حریفَ بوین.   چون او سرر
م،
َ
 ای زاکون، شیمه به نویسن
 . ی ِ بشناختئ 

 چونکه پئر
م، 14

َ
ون شیمه به نویسن  ای پئر

 . ی  چون اونه که از اول ایسَه بو، بشناختئ 



م، 
َ
 ای جوؤنون، شیمه به نیویسن

ی مونه،  ی و خدا کلام شیمه میئر  چون قوی ایسّئ 
یر سر، حریفَ بوین.   و او سرر

ارین دونیا دو 
َ
د
َ
 ست ن

ه، دوست ندارین. اگه ینفر دنیا دوست   15
ّ
ی هن ویی که اونه میئر ی دنیا و او چئ 

ی ننه.   ِ محبت، اونه میئر
ه، یعنی جسم   16بداری، پئر

ّ
ی هن چونکه هرچی دنیا میئر

 غرور ، پئر چی نیه. بلکه دنیا چی  
ی

هوا و هوسون، چیشمِ هوا و هوسؤن و زندگ
هوس 17ایسه.   و  هوا  اونه  و  انجوم دنیا  ه 

َ
اراد خدا  که  هرگ  ولی  گوذرنه،  ؤن، 

 دِئنه، تا ابد باقی موئنه. 

 مسیح‘ باره 
ّ
 هشدار’ضد

ی ’ضد مسیح‘ هنه،  18 زاکون، ایی آخرین ساعت ایسّه و هوطو که بشتوسئ 
، و هِراچی فهمنیم که ساعت آخر ایسّه.  ی هی الونم خیلی ضید مسیحون بومَئر

ولی 19 بوشوئن،  ون  بئ  میئنای  أمه  أمه اوشؤن  ز 
َ
ا اگه  چونکه  نوبوئن؛  مه 

َ
ا از   

ه از اوشؤن از 
ّ
بوئن، أمه أمره ایسانابوئن. ولی ایشونِ شوئن نیشون بده که هیت

 أمه نوبوئن. 
20   . ی  دئنئ 

َ
ت
َ
ی و شمه همته معرف ولی شمه به واسطه او قدوس مسح بوبوئئ 

، بلکه   21 ی اینه مو ایشونِ شیمه به نیویسَنم، نه اینه وسه که حقیقتِ نودوئنئ 
ئنه.  

َ
ن چی   

َ
حقیقت دروغی  هیچ  چونکه   ، ی دوئنئ  اونه  که  گ   22وسه  دروغگو 

ایسّه، بغئ  از اویی که حشا بوده، عیسی، هو مسیح موعودهِ؟ ایجور آدم هو 
هرگ ریکه حاشا بکویی  23’ضدمسیح‘ ایسّه که هم پئر و هم ریکه حاشا کوئنه. 

م  ، پئر اف بکویی ئنه و هرگ ریکه اعئی
َ
م ند ئنه. ، پئر

َ
 د

ی و   24 ؛ شمرم ریکه میئر ی بوموئنی ی شیمه میئر بدارین اوچی که از اول بشتوسئ 
 . ی ی موئنئ  .  25پئر میئر

ی
ه، یعنی ابدی زندگ

َ
مره وعده بد

َ
 و ایی ایسّه اوچی که ا

ی شمه گمراه بکونن.   26 ولی   27مو ای چیون کسؤیی باره بنویشتم که تقلا کوئئی
ه
َ
اون که  مسح  او  بوگوم  باء  باره  احتیاج    شیمه  و  موئنه  ی  میئر ی شمه  یتئ 

َ
ه چی 

او   آموجنه.  چیه شمره  اونه مسح همه  بلکه   ، باموچی ی هیچکس شمره  ندئنئ 
 . ی ی بمونئ   مسح، حقیقی ایسه، نه دروغ. پس هوطو که شمه تعلیم بده اونه میئر

 خدا زاکؤن 



تا وخنی که او ظهور بکویی  28  ، ی ی بمونئ  الون، ای کوشتای زاکون، اونه میئر
منده نبیم. اطمینان ب ه چی سرر

َ
ِ وخت، اون

ی مَئر
َ
ی  29داریم و اونه ا اگه شمه بفهمسئ 

بزاسه   ه چی 
َ
اون بِئنه 

َ
ا به جا  اویی که صالچِ  ی  دوئنئ  ایسّه، پس شمه  او صالح 

 بوبؤ. 

3 
و هیطورم   1 ببیم!  زاکؤن دوخونده  تا خدا  بوده  امره محبّت  ، چنی  پِئر ی  بَینئ 

هینه ئسنه 
َ
نشن أمره  دنیا  اونکه  نشناخته.    ایسّیم!  اونه  که  ایسّه  ای  2وسه 

عزیزؤن، الؤن أمه خدا زاکوئنیم ولی او چی که خوائنیم ببیم حله آشکارا نوبؤ؛ 
ولی دوئنیم وخنی که او ظهور بکویی اونه مورسؤن بنیم، چون اونه اوجوری که 

هرکس که ایجور امید اونه به دئنه خوشِ پکا کوئنه، هوتو که او  3ایسّه اینیم.  
 سّه. پاک ای

یعت  4 یعت عمل کوئنه؛ گناه، سرر  کوئنه ضد سرر
ی

ی زندگ هرکس که گناه میئر
 شکنه.  

َ
ی  5قانون ی. اونه میئر ی بئی ی که او ظهور بوده تا گناه أن از بئ  شمه دوئنئ 

ه.  
َ
نن ی موئنه گناه دونباله ندِئنه. اونیکه که گناه   6هیچ گناهی  اونیکه اونه میئر

ئنه و ن
َ
 ه بشناخته. دونباله دئنه نه اونه بده د

. هر کس صالحون  7 ای کوشنی زاکؤن، نوگذارین هی کس شمره گمراهَ کویی
ایسه.   او صالح  که  ، صالحِ، هوطو  بکویی عمل  ی  8مورسون  میئر گناه  که  اویی 

 کوئنه ابلیسَ چی ایسّه، چونکه ابلیس از هو اول گناه کوئنه، هینه وسه 
ی

زندگ
. خدا ریکه ظهور بوده تا ابلیس کارونِ باطیلَ   اویی که خدا چی بزاسه بوبؤ   9کویی

ه گناه  
ّ
ی موئنه. او آدم من  نوکوئنه، چونکه خدا ذات اونه میئر

ی
گناه دیرون زندگ

ی ادامه بدی، چونکه خدا چی بزاسه بوبؤ.  خدا زاکؤن و ابلیس زاکؤن ایطو  10میئر
بِئنه خدا چی نیه، و اویی که خو برارِ دوست 

َ
: اویی که صالچ بجا ن ی آشکارَ بئی

 ندائنه خدا چی نیه. 

 همدیگرِ دوست بدارین 
دوست  11 همدیگرِ  باء  که   ، ی بشتوسئ  اول  هو  از  که  ایسه  پیغومی  هو  ایی 

یر چی بو و خو برار بکوشته.  12بداریم.  أمه نباید قائن مورسؤن ببیم هویی که سرر
ورانه بو و اینه برارِ اعمال صالح.   و چرِا اونه بکوشته؟ چونکه خوش اعمال سرر

.  ای   13 ی نکونئ  تعجب  ئنه، 
َ
د نفرت  شمرای  دنیا  که  واسه  اینه  أمه  14برارؤن، 

 برسیم، چونکه برارؤنِ دوست دائنیم. هرگ  
ی

 گودیم و زندگ
َ
 رد

َ
دوئنیم که مرگ



ی موئنه.   نوکوئنه، مرگ میئر قاتیل  15محبت  ئنه، 
َ
د نفرت  برارَ چی  اویی که خو 

ی  ی که هیچ قاتیلی نئنه که اون میئر .  ایسّه و شمه دوئنئ   بموئنی
ی

 ابدی زندگ
أمه  16 باء  أمرم  و  بنه،  وسه  أمه  جؤنِ  خو  او،  که  بشناختیم  اوراچی  محبتِ 

بنیم.   واسه  برارؤن  برارِ  17جونِ  خو  و  بداری  مینالِ  و  مال  دنیا  ینفر  اگه  ولی 
محبت   خدا  چوطو  دودی،  رو  اونِ  درِ  دیلِ  خوشه  حال  ای  با   ، بینی محتاج 

ی موئنه؟   چِ زاکؤن، باء محبت بکونیم، نه زبون و گبِ ای کو  18ایجور آدم میئر
 زئن امره، بلکه حقیقنی رفتار امره! 

ی   19 ارا چی فهمنیم که حقیقت شر ایسّیم، و تینیم أمه دیلِ خدا حضور میئر
ی چاکونیم؛   ، خدا أمه دیلون  20مطمئر مره محکومَ کویی

َ
چون هر وقت أمه دیل ا

ِ دوئنه.   ، عزیزؤن،   21چی پیلئی ایسّه و همه چی مره محکوم نکویی
َ
اگه أمه دیل، ا

ی اطمینؤن دئنیم   و هرچی اونه چی بخوایم هگینیم، چونکه   22خدا حضور میئر
 عمل کوئنیم و اوچی که اونه راضی کونه، انجوم دئنیم.  

َ
و اون  23اونه حوکمون

همدیگرِ  و  باریم  ایمؤن  مسیح  عیسی  ریکه  اونه  ایسم  به  که  ایسه،  ایی  حکم 
ک هیطو  بداریم  بدا.  دوست  دستور  مره 

َ
ا ،   24ه  بکویی عمل   

َ
حُکمؤن خدا  هرگ 

ی موئنه. اِرَه چی به واسیطه او روچ که امره  ی موئنه و خدا هم اون میئر خدا میئر
ی موئنه.   ببخشه دوئنیم که او أمه میئر

4 

ن   روحؤنِ امتحؤن بکونئ 
ی خدا   1 ی که بینئ  ، بلکه روحونِ امتحون بکونئ  ی عزیزؤن، هرته روحِ باور نکونئ 

اف کوئنه عیسی   2چی ایسّن یا نه.   خدا روح ایطو ایشناسنیم: هر روچ که اعئی
ایسّه.   ی بوما، خدا چی  اف   3مسیح آدمی جسم میئر و هرته روح که عیسی اعئی

نه و هی الونم 
َ
ی ه نوکوئنه، خدا چی نیه، بلکه هو ’ضد مسیحِ‘ روحِ که بشتؤسئ 

ی ایسا.   دنیا میئر
ی  4 و اوشؤن سر حریف بوین، چون اویی که    ای زاکون، شمه، خدا چی ایسّئ 

ی ایسا پیله تره.   ی ایسا، اویی چی که دنیا میئر اوشؤن دنیا چی ایسّن و  5شیمه میئر
أمه خدا   6هینه وسه هر چی که گونن، دنیا چی ایسّه و دنیا اوشون گوش دِئنه.  

مره  
َ
ا نیه  اویی که خدا چی  دئنه؛  مره گوش 

َ
ا اونکه خدا شناسنه،  و  ایسّیم  چی 

 ش ندئنه. ایطوری، روچ که حق ایسه و روچ که گمراه کوئنه شناسنیم. گو 



 خدا محبتِ 
هر   7 و  ایسّه  محبت خدا چی  بکونیم، چونکه  عزیزؤن، همدیگرِ محبت  ای 

اویی که محبت  8کس که محبت کوئنه، خدا چی بزاسه بوبؤ و خدا شناسنه.  
ایسّه.   أمه   خدا محبت 9نوکوئنه، خدا نشناخته، چونکه خدا محبت  ایطوری 

  
ی

ی سرادا تا به واسطه او ابدی زندگ ی آشکار بو که خدا خو یکته ریکا دنیا میئر میئر
مره   10بداریم.  

َ
ا او  بلکه  بودیم،  محبت  خدا  أمه  اونکه  نه  ایسّه،  هی  محبت 

ای عزیزؤن، اگه  11محبت بوده و خوشِ ریکه سرادا تا أمه گناه أنِ کفاره بنی .  
 
َ
   12مرم باء همدیگر محبت بکونیم.  خدا أمه ایطو محبت بوده، ا

ی
هی کس هرگ
اونه  و  موئنه  ی  میئر أمه  خدا  بکونیم،  محبت  همدیگر  اگه  ئنه؛ 

َ
ند ده  ِِ بَ خدا 

ی کامیلا بنه.   محبت أمه میئر
ی موئنه، چونکه خوشِ   13 ی موئنیم و اونم أمه میئر اراچی دوئنیم که اونه میئر

مره هده.  
َ
، خو ریکه سرا دا، تا دنیا    و أمه بدیم و گوایی دئنیم که 14روحَ چی ا پئر

بدی.   ی   15نجات  میئر اونه  خدا  ایسّه،  ریکه  خدا  عیسی  کوئنه  اف  اعئی اونیکه 
  . ی أمره بوده، بشناختیم و اونه  16موئنه و او خدا میئر ِ که خدا 

أمه محبنی پس 
ئنیم. 

َ
 باور د

ی موئنه و  ی موئنه، خدا میئر خدا محبت ایسه و او کسی که خدا محبت میئر
اونه   .  خدا  ی ی  17میئر میئر روزِ  داوری  تا  بنه  کاملَ  ی  میئر أمه  محبت  ایطوری 

ی أمه هوطو ایسّیم که او ایسّه.   اطمینون بداریم. چونکه ایی دنیا میئر
محبت  18

 کوئنه؛ چونکه ترس تنبیهِ  
َ
ون ی ترس ننه، بلکه محبت کامل، تمام ترسِ بئ  میئر

ی کامل نبنه.  ش محبت میئر  چی به وجود انه و هو کسی که بئی
مره محبت بوده.   19

َ
اگه یه نفر بگو که   20أمه محبت کوئنیم چونکه اول او ا

خدا دوست دانه، اما خو برارَ چی نفرت بداری دروغگو ایسّه. چون اونکی خو 
بداری.   دوست  ندئه  که  خدایی  نوتئنه  ندائنه،  دوست  و  اینه  ایی  21برارِ  أمه 

ب بداری  دوست  خدا  کس  هر  که  یتیم 
َ
ه چی   

َ
اون دوست  حوکمِ  برارم  خو  اء 

 بداری. 

5 

 دونیا حریف بوئن 
ببو؛   1 بزاسه  چی  خدا  موعوده،  مسیح  هو  عیسی  که  ئنه 

َ
د ایمؤن  هرکس 



ئنه.  
َ
د دوست  زاکم  اونه  ئنه 

َ
د دوست  پئر  زاکون  2هرکس  خدا  دونیم  چی  اره 

 اطاعت بکونیم. 
َ
چونکه  3دوست دائنیم، که خدا دوست بداریم و اونه حُکمؤن

ی بار نیه. خدا محبت گودن این یم و اونِ حُکمؤن سنگئ 
ه که اون حوکمونِ بجا بئر

او  4 ایمون  امی  و  بنه  حریفَ  دنیا سر   ، بوبویی بزاسه  خدا چی  هر کس  چونکه 
وزی ایسه که دنیا حریفَ بنه.   گ ایسه اویی که دنیا سر حریفَ یی جز اویی   5پئ 

 که ایمؤن دئنه عیسی خدا ریکه ایسه؟
بومه، یعنی عیسی مسیح. نه فقط آؤ أمره، بلکه آؤ و اون که آؤ و خونِ أمره  6

چونکه ای سُه  7خونِ أمره؛ و روح ایسّه که گواهی دِئنه، چونکه روح حقیقتِ.  
 : ی خدا روح و آؤ و خون؛ و ایی سُه ته یکته ایسّن.  8ته ایسّن که گواهی دئئی

اگه   9
ونکه گوایی ای أمه آدمی گوایی قبول کوئنیم، خدا گوایی خیلی پیله تر ایسّه، چ

ه.  
َ
بد باره  ایی   10ایسّه که خدا خودش خو ریکه  ایمؤن دئنه،  هرکس خدا ریکه 

دروغگو  اونه  نوکوئنه،  باور   ِ گوایی خدا  که   
اویی ولی  ئنه. 

َ
د ی  میئر خوشِ  گوایی 

نوئده.   باور  بده،  باره  ریکه  خوشه  خدا  که  ای  گوایی  او  چون  دوئنه، 
او   11 و 

مره،
َ
، ایی ایسّه که خدا ا ی   گوایی  اونه ریکه میئر

ی
 ببخشه، و ایی زندگ

ی
بدی زندگ

َ
ا

ه. 
ّ
ئنه.  12هن

َ
 ند

ی
ئنه، زندگ

َ
ئنه و اویی که خدا ریکه ند

َ
 د

ی
ئنه، زندگ

َ
 اویی که ریکه د

 سرآخر 
تا  13  ، ی دئنئ  ایمؤن  ریکه  خدا  ایسم  به  که  بنویشتم  به  شمه  ونه  ی چئ  ای 

  . ی ِ دئنئ 
ی

ی که ابدی زندگ ، او اطمینویی ایسّه 14بودوئنئ  ی    ایی که اونه حضور میئر
مه صدا ایشتوئنه.  

َ
ئنیم که هروخت یچی طبق اون اراده درخواست بکونیم، ا

َ
د
و اگه دوئنیم هرچی که اونه چی درخواست بکونیم امی صدا ایشتوئنه، پس   15

یتیم. 
َ
ئنیم که اوچی که اون چی بخواستیم، ه

َ
 اطمینؤن د

نِ ختم نبنه، دعا بکویی و اگه یه نفر بینی اینه برار یکته گناه کائدره که  16
َ
مورد

بَنه.  
َ
ن نِ ختم 

َ
مورد گناه،  اونه  باره گونم که  اینه کسی   هدِئنه. 

ی
زندگ اونه  خدا 

گودن.  دعا  باء  که  نگونم  باره  گناهِ  ای جور  بنه،  ختم  نِ 
َ
مورد که  ه 

ّ
هن گناهی 

ه که به موردن ختم نبنه.  17
ّ
 همتهِ نادرستِ کارون گناه ایسّه، ولی گناهی هم هن

بلکه  18 ندئنه،  ادامه  ی  میئر گناه  بوبؤ،  بزاسه  چی  خدا  هرکه  که  دوئنیم  أمه 
یرِ دست اونه   عیسی که ’خدا چی بزاسه بوبؤ‘ اونه چی محافظت کوئنه و او سرر

ه.  19نرسنه.  
ّ
یرِ قدرت جئ  هن أمه دوئنیم که خدا چی ایسّیم، و تموم دنیا او سرر

ب 20 فهم  مه 
َ
ا و  بومه  ریکه  دوئنیم که خدا  اینم  ایسه  و  اون که حقیقت  تا  دا، 



عیسی  ریکه  اونه  یعنی  ایسایم،  ایسه  حقیقت  که  ی  میئر اونه  أمه  و  بشناسیم، 
 .
ی

. او ایسه حقیقنی خدا و ابدی زیندگ ی  مسیح میئر
 ای زاکؤن، خودتونِ بوتؤن چی دور بدارین.  21




