
فᘮلیᘮᙴان ᗷه رسول س
᠑
پول نامه

فᘮلیᘮᙴان ᗷه نامه درᗖاره چند ᡨᣍا᜛ن
شد. بنا اروᗙا ᝹خا در س

᠑
پول خدمت و ᚽشارت دنᘘال ᗷه که بود ᢝᣍساᛴلᜇ ᡧ ᢕᣌنخست ᢠᣎلیᘮف ᜇلᛴسای

ᗷه پولس مى رفت. شمار ᗷه روم اتوری ᢠᣂام اᘍالتهای از ᘍكى که داشت قرار مقدونᘮه ولاᘍت در ᜇلᛴسا این
بود. زندان ᗷه روم در نامه، این نᜡارش هنᜡام

ᘻشکر بودند، نᘮازهاᛓشفرستاده رفع برای که هدᘍه ای ᗷه خاطر ᢠᣎلیᘮف مسᘮحᘮان از نامه این سدر
᠑
پول

مى شود ᘍادآور مى خواندند، را نامه این که ᢝᣍساهاᛴلᜇ دᘍگر ᗷه و آنها ᗷه جُسته فرصتبهره این از و مى کند
در پولس برود. ᡧ ᢕᣌب از مسیح در شادᛓشان که ندهند اجازه و کنند تحمّل را  ها ᡨᣎسخ ᗺاᘍداری ᗷه ᢇکه
زندكى ᡧᣎفروت ᗷا و نمایند حفظ را خود ᡧ ᢕᣌب اتحاد و

ᢇ
ᜡᘍانكى که مى کند ᘻشᗬᖔق را ᜇلᛴسا اᘍمانداران نامه این
نگهدارند. دور را خود هم ᡧ ᢕᣌدروغ مان

᠓
معل از و کنند

است. مسᘮحى
ᢇ

زندكى و اᘍمان در ᛀشت᜛ار و اتحاد اطمینان، شادی، بر آن تأᘮᜯد نامه، این ᗷارز
ᢇ

وᗬژكى
᠓لىᜇ تقسᘮم بندی

(۱۱‐ ۱: ۱) مقدمه ‐
(۲۶‐ ۱۲: ۱) پولس ᡧᣍکنو حال و وضع ‐
(۱۸: ۲ تا ۲۷: ۱) اتحاد و ᡧᣎفروت درᗖارهٔ ‐

(۳۰‐ ۱۹: ۲) رودیتوس
ْ
اᗺِاف و تᘮموتائوس برای پولس برنامهٔ ‐

(۳ (فصل  بندوᗖار ᢔᣍ مان
᠓
معل و ᗬعت گراᘍان ᡫسر مورد در هشدار ‐

(۹‐ ۱: ۴) گونا᜵ون پندهای ‐
١(۲۳‐ ۱۹: ۴) ᡧᣍاᘍاᗺ ᗷخش ‐
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٢٨١ ١ فᘮلیᘮᙴان

را مسیح رقاᗷت حس و حسد از ᡧعصىᗷ امّا ١٥
حسن نᛴّت. ᗷا دᘍگر ᡧعصىᗷ لᘮکن مى کنند، وعظ
مى دانند زᗬرا مى کنند، ᡧ ᢕᣌچن محᘘت از اینان ١٦
گذاشته اینجا در انجᘮل از دفاع برای من که
وعظ مسیح ᗷه ᢔᣎجاه طل ᠒سَر از آنان امّا ١٧ شده ام.
بر که ᜍمان این ᗷا خلوص نᛴّت، ᗷا نه مى کنند،
چه؟ ᛀس ١٨ مى افزایند. زندان در من زحمت های
چه شود، موعظه مسیح صورت، هر ᗷه اینکه جز
شادی سᛞب این از و ! ᡨᣎدرس ᗷه چه و تظاهر ᗷه

مى کنم.

است مسیح ᡧ ᡨᣌسᚲز مرا
مى دانم زᗬرا ١٩ کرد، خواهم هم شادی و آری،
اینها عᛴسىمسیح، روح ᘍاری و دعاهایشما ᗷا که
مشتاقانه چنانکه ٢٠ انجامᘮد، خواهد من ᢝᣍرها ᗷه
خجل ᡧ ᢕᣂچ هیچ در که دارم امᘮد و مى کشم انتظار
چون اᜯنون ی، ᢕᣂدل ᜇمال ᗷا ᗷلᝃه شد، نخواهم
ᘍافت، خواهد جلال ᗷدنم در مسیح همᛴشه،
ᡧ ᡨᣌسᚲز مرا زᗬرا ٢١ مرگ. در خواه و حᘮات در خواه
این در مى ᗷاᘍد ا᜵ر ٢٢ نفع. مردن، و است، مسیح
پرثمر ᡨᣎزحم له ᡧ ᡧᣂم ᗷه براᘍم این کنم، زᚲست ᗷدن
برگᗬᖂنم! را کدام نمى دانم وجود این ᗷا بود، خواهد
آرزو چونکه گرفتارم، سخت دو این ᡧ ᢕᣌب زᗬرا ٢٣
این زᗬرا ᗷاشم، مسیح ᗷا و بروم جهان این از دارم
برای جسم در ماندنم امّا ٢٤ است. ᡨᣂبه ᚽسᘮار
و دارم، ᡧ ᢕᣌقᘍ این از چون ٢٥ مى ᗷاشد. ᡨᣂᗬور ᡧصر شما
خواهم ادامه شما همه ᗷا و ماند خواهم که مى دانم
در تا ٢٦ اᘍمان، در شما شادی فتو ᡫسرᛴپ برای داد
سᛞب ᗷه گردد، مسیحعᛴسىافزون در فخرتان من

شما. نزد آمدنم دوᗖاره
رفتار مسیح انجᘮل شاᛓسته طور ᗷه فقط ٢٧
خواه و بᙫینم را شما و بᘮاᘍم خواه تا کنᘮد،
روح ᘍک در که ᚽشنوم احوالتان از غᘮاᗷم، در
دوش انجᘮل اᘍمان برای فکر، ᘍک ᗷه و استوارᗬد
از ᡧ ᢕᣂچ هیچ در و ٢٨ مى کنᘮد، مجاهده دوش ᗷه
ᙏشان آنان برای ᡧ ᢕᣌهم که ندارᗬد، ترسى دشمنان

سلامها

عᛴسى، مسیح غلامان تᘮموتائوس، و در١پولس که عᛴسى مسیح در ᡧ ᢕᣌمقدس همه ᗷه
شماسان. و ناظران ᗷا مى ᗷاشند، ᢠᣎلیᘮف

و ما، ᗺدر خدا، جانب از ᡨᣎسلام و فᘮض ٢
ᗷاد. شما بر عᛴسىمسیح، خداوند

شکرگزاری و دعا
خود خدای مى آورم، ᘍاد ᗷه را شما ᜍاه هر ٣

دعاهاᘍم همه در همواره و ٤ مى گᗬᖔم شکر را
سᛞب ᗷه ٥ مى کنم، دعا شادی ᗷا شما همه برای
حال. ᗷه تا اول روز از انجᘮل ᜇار در مشارکتشما
کرد، آغاز شما در نᘮکو ᜇاری که او دارم ᡧ ᢕᣌقᘍ و ٦
خواهد ᜇمال ᗷه مسیح عᛴسى روز ᗷه تا را آن
شما جمیع درᗖاره که ᗷجاست براᘍم ٧ رسانᘮد.
مى دارم خود دل در را شما که زᗬرا بᚑندᛓشم، ᡧ ᢕᣌچن
چه ᗬکهسᘮᙬد، ᡫضسرᘮف در من ᗷا همه شما چون
انجᘮل. اثᘘات و دفاع در چه و من های ᢕᣂزنج در
ᡧᣍاᗖᖁمه ᗷا چطور که است من شاهد خدا زᗬرا ٨

هستم. شما همه مشتاق عᛴسى، مسیح
ᡨᣂشᛴب چه هر محᘘتشما استکه این دعاᘍم ٩
همراه ᜇامل ت ᢕᣂصᗷ و شناخت ᗷا و ᘍاᗷد ᡧᣍفزو
و دهᘮد ᘻشخᘮص را ᗬن ᡨᣂبه بتوانᘮد تا ١٠ ᗷاشد،
از و ١١ ᗷاشᘮد  عᘮب ᢔᣍ و ᝹اᗺ مسیح، روز در
عᛴسى واسطه ᗷه که پر شᗬᖔد

ᢇ
شمردكى صالح میوه

مى انجامد. خدا حمد و جلال ᗷه مسیح

انجᘮل ش ᡨᣂگس
بر آنچه که ᗷدانᘮد مى خواهم برادران، ای ١٢
انجامᘮد، انجᘮل فت ᡫسرᛴپ ᗷه واقع در گذشت، من
ᡨᣎسلطن ᜇاخ نگهᘘانان همه بر که حدّی ᗷه ١٣
مسیح ᗷه خاطر من که شد معلوم سایᗬᖁن و
ᡨᣂشᛴب که شد سᛞب هاᘍم ᢕᣂزنج و ١٤ م. ᢕᣂزنج در
شهامت ᗷا شده قوی دل خداوند در برادران،

کنند. بᘮان  واهمه ᢔᣍ را خدا ᜇلام ᚽسᘮار،

«اسقفان» Episkopois ᡧᣍیونا در ١ :١
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جهان در نورها
همᛴشه چنانکه من، عᗬᖂزان ای بنابراین ١٢
ترس ᗷه را خود نجات اᜯنون ᛀس بوده اᘍد، مطیع
ᗷلᝃه من، حضور در تنها نه آورᗬد؛ عمل ᗷه لرز و
در که خداست زᗬرا ١٣ غᘮاᗷم. در ᡨᣂشᛴب مراتب ᗷه
خود خشنودی مطابق را عمل هم و اراده هم شما

مى آورد. ᗺدᘍد
انجام مجادله و غرغر ᗷدون را ᜇاری هر ١٤

فرزندان و ᗷاشᘮد، معصوم  ملامتو ᢔᣍ تا ١٥ دهᘮد،
منحرف، و کج رو ᙏسلى ᡧ ᢕᣌب در خدا،  عᘮب ᢔᣍ
جهان این در ستارᜍان چون مᘮاᙏشان در که
نᜡاه مح᜛م را حᘮات ᜇلام و ١٦ مى درخشᘮد،
کنم مᘘاهات مسیح روز در بتوانم تا داشته اᘍد،
نکشᘮده ام. زحمت عᘘث و ندوᗬده بیهوده که
ᡧᣍاᗖᖁق بر ، ᡧᣎختᗬر هدᘍه ای همچون ا᜵ر ᡨᣎح امّا ١٧
همه ᗷا و خوشحالم مى شوم، رᗬخته اᘍمانتان
ᗷاᘍد ᡧ ᢕᣂن شما ᡧ ᢕᣌهمچن و ١٨ مى کنم. شادی شما

کنᘮد. شادی من ᗷا و ᗷاشᘮد خوشحال

اᗺِافرودیتوس و تᘮموتائوس
را تᘮموتائوس دارم امᘮد عᛴسى خداوند در ١٩
شده، آ᝝اه احوالتان از تا ᗷفرستم شما نزد ᗷه زودی
ندارم او مانند را دᘍگر کسى زᗬرا ٢٠ گردم. مسرور
در همه که زᗬرا ٢١ ᗷاشد. فکرتان ᗷه خالصانه که
مسیح. عᛴسى امور نه هسᙬند، خᚲᖔش نفع ᢠᣍ
که مى شناسᘮد، خوب را تᘮموتائوس شما امّا ٢٢
انجᘮل ᜇار در من ᗷا خود، ᗺدر ᗷا ᘍکفرزند همانند
محض ᗷه امᘮدوارم ᛀس ٢٣ است. کرده خدمت
و ٢٤ ᗷفرستم؛ شما نزد را او من، وضع شدن معلوم
خواهم ᗷه زودی ᡧ ᢕᣂن خود که دارم ᡧ ᢕᣌقᘍ خداوند در

آمد.
شما نزد را اᗺِافرودیتوس مى دانم لازم ولى ٢٥
است، من همرزم و هم᜛ار برادر، که ᗷفرستم،
مشتاق زᗬرا ٢٦ من. نᘮاز خادم و شما فرستاده و
شده بᘮمار ش ᘮدᘍد اینکه از شماستو همه دᘍدار
در و بᘮمار که ᡨᣎراس ᗷه ٢٧ است. ᡧ ᢕᣌغمگ بود،
تنها نه و کرد، رحم او بر خدا امّا مرگبود. آستانه

از این و نجات ᙏشان را شما امّا است، هلاᜯت
ᗷه فقط نه که شده عطا شما ᗷه زᗬرا ٢٩ خداست.
ᗬد ᢔᣂب هم رنج او خاطر ᗷه ᗷلᝃه آورᗬد، اᘍمان مسیح
ᢕᣂدرگ که هسᘮᙬد ᢕᣂدرگ مجاهده همان در و ٣٠

ᗷا که مى شنᗬᖔد ᡧ ᢕᣂن حال و شدᘍد شاهد مرا بودن
م. ᢕᣂدرگ آن

مسیح ᡧᣎفروت از ᡧ ᡨᣌگرف سرمشق

ᘻسلى ای دلᝉرمى ایهست، مسیح در روحᛀ٢سا᜵ر در که ᡨᣎمشارک مى آᘍد، محᘘت از که
این ᗷه مرا شادی ٢ ، ᡨᣎرحم و شفقت و است،
و فکر همان ᘍکدᘍگر ᗷا که کنᘮد ᜇامل طᗬᖁق
ᗷاشᘮد. ᘍک رأی و ᘍکدل داشته، را محᘘت همان
انجام ᢔᣎجاه طل رویخودخواهىو از را ᡧ ᢕᣂهیچچ ٣
ᡨᣂبه خود از را دᘍگران ᡧᣎفروت ᗷا ᗷلᝃه ندهᘮد،
خود فکر ᗷه تنها شما از ᘍک هر و ٤ ᗷدانᘮد.
ᡧ ᢕᣌهم ᛀس ٥ بᚑندᛓشد. ᡧ ᢕᣂن دᘍگران ᗷه ᗷلᝃه نᘘاشد،
آنِ از عᛴسى مسیح در که ᗷاشد شما در فکر

شماست:
بود، خدا صورت ᗷه چون که ٦

نچسᘮᙫد، ᡨᣎدودس خدا ᗷا برابری ᗷه
کرد خالى را خود ᗷلᝃه ٧

ᗺذیرفت، را غلام صورت و
شد. آدمᘮان شᘘاهت ᗷه و

شد ᘍافت ی ᡫسرᚽ صورت در چون و ٨
ساخت فروتن را خود

مرگ، ᗷه تا و
صلᘮب بر مرگ ᡨᣎح

گردᘍد. مطیع
کرد سرافراز ᗷه غاᘍت را او ᡧ ᢕᣂن خدا ᛀس ٩
ᗷخشᘮد، او ᗷه نامها همه از برتر نامى و

، ᢝᣍزانو هر عᛴسى نام ᗷه تا ١٠
شود خم ᡧ ᢕᣌزم زᗬر در و ᡧ ᢕᣌزم بر آسمان، در

عᛴسى که کند اقرار ᡧᣍاᗖز هر و ١١
است، خداوند مسیح،

ᗺدر. خدای جلال برای
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مقصد سوی ᗷه تلاش
و ᘍافته ام دست این ᗷه حال ᗷه تا آنکه نه ١٢
را آن تا مى کوشم آن ᢠᣍ در ᗷلᝃه شده ام، ᜇامل ᘍا
ᗷه مرا آن برای عᛴسى مسیح که آورم دست ᗷه
آن که نمى کنم ᜍمان برادران، ای ١٣ آورد. دست
که مى کنم ᡧ ᢕᣂچ ᘍک امّا ᗷاشم؛ آورده دست ᗷه را
سوی ᗷه و کرده فراموش است، عقب در آنچه
مى کشم. جلو ᗷه را خود است، پᛴش در آنچه
جایزه برای مى کوشم، هدف ᗷه رسᘮدن برای ١٤

عᛴسى. مسیح در خدا برتر دعوت
و کنᘮم؛ فکر ᡧ ᢕᣌچن ᗷالغᘮم، که ما همه ᛀس ١٥
مى کنᘮد، فکر دᘍگر گونه ای ᗷه ی ᡧ ᢕᣂچ هر در ا᜵ر
امّا ١٦ کرد. خواهد آش᜛ار شما بر را این ᡧ ᢕᣂن خدا
کنᘮم. رفتار آورده اᘍم، دست ᗷه آنچه هر مطابق
ᗬد، ᢕᣂگᗷ نمونه من از هم ᗷا برادران، ای ١٧
مطابق که ᗷگذارᗬد ᡧᣍآنا بر را خود توجه و
زᗬرا ١٨ مى کنند. رفتار دارᗬد، ما در که نمونه ای
ᗷا ᡧ ᢕᣂن حال و گفته ام شما ᗷه ᗷارها چنانکه
صلᘮب دشمنان چون ᚽسᘮاری مى گᗬᖔم، اشکها
هلاᜯت اᛓشان عاقᘘتِ ١٩ مى کنند. رفتار مسیح
ننگشان ᗷه و مى ᗷاشد ش᜛مشان خداᛓشان و است
است. ᡧᣎزمی امور بر اف᜛ارشان و مى کنند فخر
آنجا از که است آسمان در ما شهروندی لᘮکن ٢٠
انتظار را عᛴسىمسیح خداوند ᡧᣎعᘍ نجات دهنده،
ᗷدن صورت ᗷه را ما ᢕᣂحق ᗷدن که ٢١ مى کشᘮم.
ᡨᣍقدر وسᘮله ᗷه کرد خواهد تᘘدᘍل خود پرجلال
خود مطیع را ᡧ ᢕᣂچ همه تا مى سازد قادر را او که

ᗷگرداند.
و دوستدار که برادرانم ای و٤بنابراین، شادی که شما ای هستم، مشتاقتان
در ᗷدین گونه من، عᗬᖂزان هسᘮᙬد، من سر تاج

ᗷاشᘮد. استوار خداوند

دعا و ᘻشᗬᖔق، اندرز،
تمنّا ᡧحىᘮᙬنᚑس از و دارم استدعا ودᘍه

ُ
اِف از ٢

تو از و ٣ ᗷاشند. ᘍک رأی خداوند در که مى کنم

نᘘاشد. غمى بر غمى مرا تا ، ᡧ ᢕᣂن من بر ᗷلᝃه او، بر
ᗷا تا ᗷفرستم، زودتر چه هر را او ᛀسمى خواهم ٢٨
مضطرب ᡨᣂمᜇ ᡧ ᢕᣂن من تا و شᗬᖔد شادمان دᘍدᙏش
تمام شادی ᗷا را او خداوند، در ᛀس ٢٩ ᗷاشم.
در زᗬرا ٣٠ ᗷدارᗬد، گرامى را کسان ᡧ ᢕᣌچن و بᘛذیᗬᖁد
ان ᢔᣂج برای و رفت پᛴش مرگ حدّ ᗷه تا مسیح ᜇار
خطر ᗷه را خود جان من، ᗷه شما خدمت ᡨᣎاسᜇ

انداخت.

مسیح ᗷه اᘍمان طᗬᖁق از ᢇشمردكى صالح
شاد خداوند در من، برادران ای زحم٣ᡨᣎخلاصه براᘍم مطالب همان ᡧ ᡨᣌنوش ᗷاشᘮد.
سگها آن از ٢ است. امنᘮت برایتان ᡧ ᢕᣂن و نᛴست
و پᛴشه ᜍان، ارت ᡫسر آن مراقب ᗷاشᘮد، برحذر
زᗬرا ٣ هسᙬند! عضو کنندᜍان قطع که آنها مراقب
عᘘادت خدا روح ᗷه که هسᘮᙬم ᡧᣍاᜍختنه شد ما
بر و است عᛴسى مسیح ᗷه فخرمان و مى کنᘮم
دلᘮل خود، من هرچند ٤ ‐ ندارᗬم اعتماد جسم

کنم. اعتماد جسم بر که دارم
اعتماد برای که مى کند ᜍمان دᘍگر کسى ا᜵ر
در شده ختنه ٥ : ᡨᣂشᛴب من دارد، دلᘮل جسم ᗷه
، ᡧ ᢕᣌامᘮ ِب قبᘮله از اسرائᘮل، قوم از هشتم، روز
ᗷه ٦ ᚲᖁسى،

َ
ف ᗬعت، ᡫلحاظسر ᗷه انᘮان، ᢔᣂع از ᡧᣍا ᢔᣂع

لحاظصالح ᗷه ᜇلᛴسا؛ بر کننده جفا ت، ᢕᣂلحاظغ
بود، سود مرا آنچه امّا ٧  عᘮب. ᢔᣍ ، ᡨᣎعᗬ ᡫسر

ᢇ
شمردكى

ᡧ ᢕᣂچ همه ᗷلᝃه ٨ زᗬانشمردم. مسیح ᗷه خاطر را آن
مسیح شناختخداوندم ᠒برتر ارزش ᗷا قᘮاس در را
از را ᡧ ᢕᣂچ همه او ᗷه خاطر که مى دانم زᗬان عᛴسى،
را مسیح تا شمردم فضله را همه و داده ام دست
صالح ᗷه نه شوم، ᘍافت او در و ٩ آورم دست ᗷه
مى شود، ᡫناسى ᗬعت ᡫسر از که خᚲᖔش از

ᢇ
شمردكى

دست ᗷه مسیح ᗷه اᘍمان راه از که آن ᗷا ᗷلᝃه
ᗺاᘍه بر و خداست از که

ᢇ
صالح شمردكى آن مى آᘍد،

ش ᡧ ᢕᣂرستاخ قوّت و را او بتوانم تا ١٠ است. اᘍمان
مرگش ᗷا شده، ᗬک ᡫسر رنجهاᛓش در و ᚽشناسم را
از ᡧ ᢕᣂرستاخ ᗷه طᗬᖁق هر ᗷه تا ١١ گردم، شᘮᙫه

آᘍم. ناᘍل مردᜍان



٤ فᘮلیᘮᙴان ٢٨٤

ی ᢕᣂس در ᡧ ᡨᣌسᚲز رمز حالى، و وضع هر در مى دانم.
گرفته ام. ᘍاد را نᘮازمندی و  نᘮازی ᢔᣍ و ،

ᢇ
گرسنكى و

قوّت مرا که او در دارم را ᡧ ᢕᣂچ هر قدرت ١٣
در که کردᘍد محᘘت حال، این ᗷا ١٤ مى ᗷخشد.

شدᘍد. ᗬک ᡫسر من زحمات
در که مى دانᘮد خود فᘮلیᘮᙴان، ای شما و ١٥
کردم، ترک را مقدونᘮه هنᜡامى که انجᘮل، وع ᡫسر
من ᗷا ᡧ ᡨᣌگرف و دادن امر در شما جز ᢝᣍساᛴلᜇ هیچ
برای ᗷار دو ᘻسالونᘮكىᘍكى در ᡨᣎح ١٦ ᗬکᙏشد. ᡫسر
هدᘍه ᢠᣍ در آنکه نه ١٧ ᜇمکفرستادᘍد. احتᘮاجاتم
حساب بر که هستم ثمره ای ᢠᣍ در ᗷلᝃه ᗷاشم،
و کرده ام درᗬافت را ᜇامل وجه ١٨ بᘮافزاᘍد. شما
اᗺِافرودیتوس از شما درᗬافتهداᘍای ᗷا . ᡧ ᢕᣂن ᡨᣂشᛴب
ᡧᣍاᗖᖁق و خوشبو عطر که شده ام، ᡧ ᢕᣌتام ᢔᣍخو ᗷه
و ١٩ مى سازد. خشنود را او و خداست ᗷه مقبول
حسب بر را شما احتᘮاجات همه من، خدای
خواهد عᛴسىرفع مسیح در جلال در دولتخود
. ᡧ ᢕᣌآم ᗷاد. جلال اᗷد تا را ما ᗺدر و خدا ٢٠ کرد.

ᡧᣍاᘍاᗺ سلامهای
سلام عᛴسى مسیح در ᡧ ᢕᣌمقدس همه ᗷه ٢١
را شما هسᙬند، من ᗷا که ᡧᣍبرادرا برسانᘮد.
سلام را شما ᡧ ᢕᣌمقدس همه ٢٢ مى گᗬᖔند. سلام
قᘮصر درᗖار از که ᡧᣍآنا ᗷخصوص مى فرسᙬند،

هسᙬند.
ᗷاد. شما روح ᗷا مسیح عᛴسى خداوند فᘮض ٢٣

. ᡧ ᢕᣌآم

ᗷانو دو این که دارم تقاضا خالص هم᜛ار ای ᡧ ᢕᣂن
ᜇار برای من دوش ᗷه دوش زᗬرا ، ᡧᣎک ᜇمک را
و ᝗لᘮمِنᙬُس ᠐ا ᗷا همراه کرده اند، مجاهده انجᘮل
است. حᘮات ᡨᣂدف در نامشان که هم᜛ارانم دᘍگر
هم ᗷاز ᗷاشᘮد؛ شاد خداوند در همᛴشه ٤

بر شما ملاᘍمت ᗷگذارᗬد ٥ ᗷاشᘮد. شاد مى گᗬᖔم:
برای ٦ است. نزدᘍک خداوند ᗷاشد. آش᜛ار همه
و دعا ᗷا ᡧ ᢕᣂچ هر در ᗷلᝃه نᘘاشᘮد، نگران ᡧ ᢕᣂچ هیچ
خود درخواستهای شکرگزاری، ᗷا همراه استغاثه،
از فوق که خدا ᡨᣎسلام و ٧ کنᘮد. ابراز خدا ᗷه را
مسیح در را ذهنهایتان و دلها است، عقل تمامى

کرد. خواهد عᛴسىحفظ
آنچه هر در کنᘮد تفکر برادران، ای خلاصه، ٨

هر در است، مجᘮد آنچه هر در است، راست
در است، ᝹اᗺ آنچه هر در است، درست آنچه
آنچه هر در و است، ᡧᣎدوست داشت آنچه هر
تعᗬᖁف شاᛓسته و والا ی ᡧ ᢕᣂچ ا᜵ر ᡧ ᢕᣂن ، ᡧᣍستود
ش ᘮده و ᗺذیرفته  و آموخته من از آنچه ٩ است.
صلح خدای که آورᗬد، عمل ᗷه را آنها دᘍده اᘍد، و

بود. خواهد شما ᗷا ᡨᣎآش و

هداᘍا برای ᘻشکر
ᗷار اᜯنون که شادمانم ᚽسᘮار خداوند در ١٠
آورده شکوفه من احتᘮاجات برای شما دغدغه
بوده اᘍد، من فکر ᗷه ᡨᣎراس ᗷه شما البته است.
سخن نᘮاز روی از آنکه نه ١١ نᘮافتᘮد. فرصت امّا
قانع ᡨᣎوضعی هر در که آموخته ام زᗬرا مى گᗬᖔم،
هم را دولتمندی و مى دانم، را فقر ١٢ ᗷاشم.


