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ب ساتنَِدُنیایِ 
ل1 همنیکل  بمن، خمنی  و شِمل  بم  زَممن  2. بسِمنه  زَممن ِ  و آسِمانان  خُدا ، ازَاوََّ

.بن بنت ِ  یِه سَر اوُکِ  یوح خُدایِ  و دبَن سَر اعَانقِ 
یوشِممینک  کمم  بدَکنِمم  خُممدا 4. هَبممن یوشِممینک  و «هَبممو، یوشِممینک »: بنگَوهمم  خُممدا3

اسِم ِ  کم  یوشِمینک  خُمدا 5. هَلُمردِه سنفن ج  ک  هنیکل  یِه یوشِینک  خُدا وَ  ،خُجنرِ 

ین  برَسنِ ، صُب وَ  بن، شُو. بَیَ  ‘شُو’ اسِ ِ  ک  هنیکل  و ‘یوز’  .یوز اوَّ
 سممنفن جمم  اوُئنشممن ِ  اوُئنشممناِ  هممن دبَممو فلَلَمم  مممنِ  اوُئنشممن ِ »: بنگَوهمم  خُممدا وَ 6

 سممنفن جمم  اوُکِمم  سَممرِ  فلََمم ِ  یِه اوُ جنممرِ  فلََمم ِ  و بسِممنه  فلََمم ِ  خُممدا پَمم  7 «.هَلوامم 

 برَسممنِ ، صُممب وَ  هَبممن، شُممو. بَیَمم  ‘آسِممان ’ اسِمم ِ  فلََمم ِ  خُممدا 8. اکیجویهَبممن وَ . هَلُممردِه

من   .یوز دوُِِّ
 وَ  «.هَبمو مَعلمو  خُشمل  همن هَبمو  جَم  سَمر اکتن اوُ جنرِ  آسِان ِ »: بنگَوه  خُدا وَ 9

 اسِم ِ  بمن  جَم  سَمر اکتمن کم  اوُئنشمن  و ‘زَممن ’ اسِم ِ  کم  خُشل  خُدا 10. هَبن اکیجوی

 واش جموی هَاِم  زَممن »: بنگَوهم  خُمدا اکامن 11. خُجنمرِ  کم  بدَکنِ  خُدا وَ  بَیَ ، ‘دیَکن’

هنسَ  دای داا  مِثن  خوشناِ  ک  اک  منوِه دایِشن  و بننیِ  هوُ  ک  گننهناِ  بننیِه،

گننهمنا  بنمنیدِه، واش جموی هَاِم  زَممن  12. هَبمن اکیجوی وَ  «بننیِ ، سَر زَمن ِ  یِه

داام  کم  منموه مِثمن  خوشمناِ  کم  دایِشمن  و بمن  هنیاِ  عَا  هوُ  مِثن  خوشناِ  ک 

من  برَِسنِ ، صُب وَ  هَبن، شُو 13. خُجنرِ  ک  بدَکنِ  خُدا وَ . بن  هنیاِ  دای  .یوز سِوِِّ
 سمنفن جم  شُموک  یِه یوز همن دبَمو  منَ  آسِان ِ   ِ فلََ  اویِشن »: بنگَوه  خُدا وَ 14

 وَ  15 هَممدَ ، اشِممن  یِه سممنی ن و یوزهممن و فَصممل ن کمم  هَبممو  اکمم  اشِممنا  هممن هَلُممیَ ،

. هَبمن اکیجموی وَ  «.هَلُمیَ  یوشِم  یِه سَمر زَممن ِ  هن دبَو  منَ  آسِان ِ  فلَ ِ  اویِشن 
 شُمموک  امموی کممو ِ  وَسممن ، سَمملتی ِ  یوزِ  امموییِه گَمم ِ  بسِممنه ، امموی گَتِمم  دهُممن خُممدا 16

 همن بَیَم  منَ  آسِان ِ  فلََ ِ  اوشنا  خُدا 17. بسِنه  هَ  یِه شن  سِتنیِه وَ  وَسن ، سَلتی ِ 
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 یِه یوشِینک  و هَلُیَ  سَلتی  سَر شُوک  و یوز وَ  18 هَلُیَ ، یوشِ  یِه سَر زَمن ِ 

 برَِسمنِ ، صُمب وَ  هَبمن، شُمو 19. خُجنمرِ  کم  بدَکنِم  خُدا وَ . هَلُیَ  سنفن ج  ک  هنیکل 

 .یوز چ نیِمن 
 سَممر زَمممن ِ  شممن  پرَامدِه و هَبممو  پمُمر جمم  جمناِوَیِا ِ  اوُئنشممن »: بنگَوهمم  خُمدا وَ 20 

 کم  جمناِوَیِاا  هامن  و موجمودا  گَتِم  دیَکمنیِ  خُمدا پَم  21 «.بلَِشِ  پرَ منَ  آسِان ِ 

 بنیمدایِ  هامن  وَ  جِمی ، اوشمنا  بم ِ طِ  یِه بمن  کناِم  زادگ  منَ  اوُکِ  و خنیدَ  هلِن 

 اوشمنا  خُمدا 22. خُجنمرِ  کم  بدَکنِم  خُمدا وَ . بسِمنه  جِمی  اوشمنا  طِب ِ  یِه شن  پرَادِه

 پمُمر یِه اوُ دیَکنئنشممن ِ  و هَبممن  زکممند و هَلُینممد وَیَممد و زاد»: بنگَوهمم  و هَممدهَ برَکَمم 

 برَِسممنِ ، صُممب وَ  هَبممن، شُممو 23 «.هَبممو  زکممند سَممر زَمممن ِ  هَمم  شممن  پرَاممده و هَلُینممد

 .یوز پَیجِان 
 بنمنیِه، وجمود بم  جِمی  اوشنا  طِب ِ  جناِوَیِ  جوی ها  زَمن »: بنگَوه  خُدا وَ 24 

 وَ  «سَمر زَممن ِ  جِمی ، اوشمنا  طِبم ِ  حنواامن  وَحش  و خَزَادِگن  و حنواان  اهَل 

 اوشمنا  طِبم ِ  هیِ  دبَمن  سَمر زَممن ِ  کم  حنواامنا  وَحش  خُدا پَ  25. هَبن هَانیجوی

 یِه خَزامدِگن  سَمرِ  کم  خُشمل  هامن  جِمی ، اوشمنا  طِبم ِ  یِه حنواامن  اهَلم  جِی ،

 .خُجنرِ  ک  بدَکنِ  خُدا وَ . بسِنه  جِی  اوشنا  طِب ِ 
 دیَکنیِ  او  بَی  بسِنزک ، مِثن  امَن  و شِل  امَن  آدَ ِ  بنئن »: بنگَوه  خُدا اکان26 

 کم  خَزَامدِگناِ  هامن  و زممن  هامن  و حنواامن  اهَل  و شن  پرَاده آسِان ِ  و منهنِن 

 «.هَلوا  حُل  یِه، دیَِ  سَر زَمن ِ 
 بسِنه ، شِل  خودِش  آدَ ِ  خُدا پَ 27 

 بسِنه ؛ شِل  خُدای اوا 

 .بسِنه  زَ  و مَرد اوشنا 
 زکممند و هَلیممن  وَیَممد و زاد»: بنگَوهمم  اوشممنا  خُممدا وَ  هَممدهَ، برَکَمم  اوشممنا  وَخُممدا28 

 پرَامده آسِمان ِ  و منهنِمن  دیَکمنیِ . هَبمن  مُسَلطَ سَر اوا  وَ  هَلُیند، پرُ زَمن ِ  و هَبن 

 خُممدا اکاممن 29 «.هَلُینممد حُلمم  یِه، شممواِ ِ  یاه سَممر زَمممن ِ  کمم  جممناِوَیی هَممر و شممن 

 هموُ  کم  دایِشمن  هامن  و دیََ  سَمر زَممن ِ  کم  گننهمنا  دایِ  هوُ  هان  حنلا»: بنگَوه 

 کم  حنواامنا  وَحش  هان  30. هَبو خویاک شِنا  هن هَدَ  شِاِره یِه دایَ  منوِه دایِ 

 جممن  کمم  خَزاممدِگن  سَممرِ  زمممن  هاممن  و شممن  پرَاممدِه آسممان ِ  هاممن  و دیََ  سَممر زَمممن ِ 

 خُمدا وَ  31. هَبمن اکیجموی وَ  «.هَدَ  شِاِره وَسن  بخُنیدَ  واشِشناِ  سَبزِ  هان  وَ  دایَ ،

 شِشِمان  برَِسنِ ، صُب وَ  هَبن، شُو. بن خُجنر خِنل  بدَکنِ ، یِه بن سنه بِ  ک  اواچ  هَر

 .یوز
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 وَ  2. هَبمن هاَمن  دبَمن، ممنَ  اوشمنا  چم  همر و بسِمنهَ  زَممن ِ  و آسِانان  اکیجویی1 

 خودشم  یوز، هَفتاِمن  او  پم  هَلُمردِه، هاَمن  کمنیا ِ  خودشم  یوز، هَفتاُمن  خُدا

 برَکَم  یِه یوز هَفتاُمن  خُمدا وَ  3. هَلُردِه استراح  و شنِ بلَِ  دسَ ج  کنیا ِ  هان 

 خُمدا ک  ج  کنیا ِ  هان  خودش  منَ  یوز او  چوال  هَلُردِه، مُقدََّس اواِ ِ  و هَدهَ

 بمن هنیکخچِم  زَممن ِ  و آسِمانان  اکشمن  4. هَلُمردِه اسمتراح  و بلَشمنِ  دسَ بن بسِنه 

 .هَبن  بسِنه  ک  اک  موقِ 

 بساتنَِوایهحَِِوِآدَم

 زَممن ِ  هَلَم  واشم  کمن دای همن  5 بسِمنه  زَممن ِ  و آسِمانان  خُدا کَُ وَه ک  اک  موقِ 

 زَمن ِ  وایِش هیوز خُدا کَُ وَه چو  بن، اومَ  وجود ب  هیوز گننهِ  هن  و داَِبن سَر

 هان  و هَیَبن بنرو  ج  زَمن ِ  اوُ وَ  6 بلِنیِه، یِه زَمن ِ  هن داَِبن آدَ  و بن اَوایاادِه سَر

 بسِمنه ، و هَمدهَ شِمل  جم  خنکِ  زَمن ِ  آدَ ِ  خُدا، کَُ وَه اکان 7. کناِبن سنراب یِه زَمن ِ 

 .هَبن زادهِ  موجودی آدَ  و هَلُردِه فو  یوحِ  ک  زادگ  منَ  دمَنغ او 
 یِه بمن بسِمنه  کم  آدمَم  و بسِمنه  ممنَ  عَمدَ ِ  طَمرَ،، شَمرقِ  بمنغ اکتمن خُدا کَُ وَه وَ 8 

 وجود ب  سَر زَمن ِ  دای خُراکِ  خوش و قشََیگ جوی هَا  خُدا کَُ وَه وَ  9. بَیَ  وجِ ا

 .بدَ و خوُب بشِینسنَ ِ  دایِ  هَانیجوی وَ  دبَن، وَسَط بنغِ  زادگ  دایِ . بننیدِه
 شمنخِ  چ نی ب  اوجِ  از و هَدِه اوُ بنغِ  هن بن هَیِ  بنرو  ج  عَدَ ِ  یوخِنا  اکتن10 

ین  11. بن بواِ  هخَسن   اوجِم  کم  مَیتقِم  ِحَوکلَم  هامن  کم  فنشمو ِ  اسِم  کم  یوخناِ  اوَّ

 سَمیگ و بمو عَترخوش اوجِ  وَ  خُجنرِ، طَلا مِل ِ  او  12. زَا  دوُی یِه، دیَِه طَلا

من  13. داَیه وجود عَقن ِ   دوُی یِه مَیتقِ  کوشِ  هان  ک  جنحو ِ  اسِ  ک  یوخِنا  دوُِِّ

من  14. زَا   چ منیِمن  وَ  گُذِیاِم ، طَمرَ، شَرقِ  آشویِ  ک  دِجلِئِ  اسِ  ک  خِنا یو سِوِِّ

 .فرُا ِ  یوخِنا 
 کم  اوجِم  و هَلوام  کنی اوجِ  هن بَیَ  منَ  بنغِ  عَدَ ِ  اوا  و بگَنت  آدَ ِ  خُدا کَُ وَه15 

 همر دایِ  بمنغِ  اکم  همنا  همو»: بنگَوهم  و هَمدهَ دسَمتوی آدَ ِ  خُمدا کَُ وَه وَ  16. برَِسِ  کنیِ 

 چمو  اخُمنی، جم  کم  منموه بدَِ  و خوُب بشینسنَ ِ  دایِ  وَی  17 بخُنیی، یِه منوِه کُدا ِ 

 انِ  خوُب»: بنگَوه  خُدا کَُ وَه 18 «.منرا  هَبو مُتاَئِ  بخُنیی ج  اوا  ک  یوزی

 صَحرایِ  هان  خُدا کَُ وَه 19 «.سنزَاَ  کنوَی خُجنرِ  اکتن وَسن  اوا  پ  هَبو، هی ن آدَ 

 بنمنیدِه وَیجم  آدَ  یِه بمن بسِمنه  ج  خنکِ  ک  شنا ِ  پرَاده آسِان ِ  و حنواان  حش وَ 

 سَمر کم  زادهِ  موجود هر آدَ  ک  اواچ  هر وَ  اَیِ ، سَر اوشنا  اسِا  چ  آدَ  بَنی ِ  هن

 هامن  و شمن  پرَامده آسِمان ِ  و حنواامن  اهَلم  هامن  آدَ  20. هَبمن اسِ  اوا  هاو  بَیَ ،

. اَبمن پنمدا وَسمن  آدَ  کمنوَی خُجنمرِ  اکتمن وَیم  بَیَم ؛ اسِ  سَر حنواان ِ  حش وَ  صَحرایِ 
 بمن خنهِم  آدَ  کم  موقِم  هامو  دی و بَبِمرده ممنَ  خوابِ  گَتِ  اکتن آدَ ِ  خُدا کَُ وَه پ  21



 کَُ موَه اکامن 22. هَلُمردِه پرُ هَارَه گوش ِ  یِه جن اوا  و بگَنت  یِه خنش هَ ِ  اوا  اکتن

. بنمنیدِه وی آدَ  اوام  و بسِنه  زَ  اکتن بن بَنت ِ  ج  آدَ  ک  خنشِ  هَ ِ  هاو  زاَ  خُدا
 :بنگَوه  آدَ  23

 اکی »

 ج ، خنش  م  خنش 

 ج ؛ گوش ِ  م  گوشت  وَ 

 هَبو، زِان اسِ  اواِ 

 «.هَبن بگَنت  ج  مَرداَی چو 
. چَسمبِیِ  یِهزِامن خودشم  و بوا  سنفن ج  مآیه و پنر خودش  مَرد وَسن ، اکیِ 24 

 .ادِاشتَ  شَر  و بن  یخُ  دهُن هر زِان اوا  و آدَ  25. بواَ  هَ  کِ  وَ 
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 گُناهِآدَم
. بمن زِیَاگتمَر بمن، بسِمنه  خُمدا کَُ موَه کم  جم  حنواان ِ  وَحش  صَحرایِ  هان  منی1 

 یِه منمموه کُممدا ِ  هممن  دایِشممن ِ  بممنغِ  اکمم  بنگَوهمم  خُممدا واقعممن»: بنگَوهمم  یِه زِاممن او 

 بنگوهِم ، خُمدا وَیم  3 خمنیان ، جم  ک  منوه دایِ  بنغِ »: بنگَوه  منیِ  زِان 2 «اخُنیک ؟

 الَُیِم  اَمزَان ، دسَ اواِ ِ  و اخُنیک  ج  ک  منوه اوا  دیَِه وَسَط بنغِ  ک  دایی او ”

 داام ِ  خُمدا چمو  5. ااَنمرِان  هَبمن ، مُتاَمئِ »: بنگَوه  زِانیِه منی وی  4 «“.باَنرک 

 و خموُب و بوانمد مِثمن  خُمدای و بوا  وا چِش  شِنا  بخُنیک ، ج  اوا   ک یوزی

 اوام  وَ  قشَمیگِ، و خمویاک خوش منوه دایِ  او  بدَکنِ  زِان وَخت  6 «.اشِینسِیِن  بدَِ 

 مَمرداَی خودشم  و بخُنیدِه و بگَنت  ج  ک  منوه دایِ  او  پ  کنا ، زکند یِه داانک 

 بِفَ اِسَّ  و هَبن وا چِش  دهُنک ِ  هر اکان 7. بخُنیدِه هَ  او  ه،هَدَ  یِه دبَن هَارَه اوا  ک 

 .هَلُردَ  دیُس ییُگ خوشترِِه و بدَوهَ  بَِ   وَیگِ ااَجنر پَ  یخُتَ ؛ ک 
 بمن، شموا  یاه منِ  بنغِ  منَ  ک  خُیلِ  یوز ک  بشِیَوِسَّ  یِه صِدا خُدایِ  کَُ وَه وَ 8 

 کَُ موَه وَیم  9. هَلُمردَ  قمنکِ  ممنِ  دایِ  بمنغِ  جم  خُمدایِ  هکَُ وَ  خوشترِهِ  زِان اوا  و آدَ 

 مممنَ  بممنغِ  صِممدایِه همم »: بنگَوهمم  10 «دیَی؟ کوجمم ِ »: بنگَوهمم  دوخناسِِِّمم  آدَ ِ  خُممدا

 خُمدا کَُ موَه 11 «.هَلُمردَ  قمنکِ  خوشترِهِ  وَسن  اکیِ  یخُتَ ، چوال  بَترِسنِ ، و بشِیَوِسَّ 

 اوام  هَدَ  دسَتوی هرِهِ  ک  ج  ک  منوه دایِ  او  یخُت ؟ ک   بنگَوه هرِهِ  ک »: بنگَوه 

 هَامرَه مم  همن هَمدکَ  مَمرِه همو کم  زِان اک »: بنگَوه  آدَ  12 «بخُنیدی؟ اخُنیی، ج 

 «.بخُنیدَ  مَ  و هَدهَ مَرِه ج  ک  منوه دایِ  او  او، دبَو،
 ممنی»: بنگَوه  زِان «ردی؟هَلُ  بن کنیی چ  اک »: بنگَوه  زِانیِه خُدا کَُ وَه اکان13 

 «.بخُنیدَ  مَ  و بزََه گول مَرِه



 هامن  و حنواامن  اهَلم  هامن  هَلُمردی، کمنیِ  اکم  چو »: بنگَوه  منیِ  خُدا کَُ وَه14 

 همن و خمنیا  کِمرِش سَمر خنم ِ  هم ِ ! همَری مَلعمو  جم  حنواامن ِ  وَحشم  صَحراکِ 

 دشُماَی  ممنِ ، اسم ِ  زَ ِ  و اسم  هم  وَ  منِ ، زَ ِ  و هو 15. خنیا  خنک دایی عُار

 «.زَا  یِه بوزی یِیگِ اوا  هو و کوبِیِ  سَرِ  ه  او  اَیَ ؛
. هممنیا  وَچِمم  هَاممرَه دیَدِ  کممناَ ، زکممند خِنلمم  دیَدِ  بزِاسَّمم  همم »: بنگَوهمم  زَ  وَ 16 

 «.داَ  دسَتوی هرِِه او  وَی  هَب ، مُسَلطَ سَر ک  مَرداَی ه ِ  دایی اشتننق
َ  آدَ ِ  وَ 17   هِممرهِ  کمم  دایی ازَو  و هَلُممردی گمموش گَممبِ  زِانکِمم  همم ِ  چممو »: گوهمم بن

 هم ِ  هامن  هَبمن؛ مَلعمو  زَممن  خمنطِری هم  بخُمنیدی، اخُنیی ج  اوا  هَدَ  دسَتوی

 سَمر یاَمبَ  و هنم  جم  زممن ِ  وَسمن  هم  18. کنا  کنی هَاره زَحا ِ  و یَاج عُارِ 

 هَارَه عَرَقِ  ک  پنشنا  ه ِ  عُار ه ِ   هان 19. خنیا  ج  گننهن ِ  صَحرایِ  وَ  کَشِیِ ،

 هَبَنمم  بسِممنه  جمم  اوامم  چوالمم . وَگِممردی خممنک بمم  کمم  اکمم  موقِمم  هممن خممنیا ، اممن 

 «.وَگَردِا  خنک بِ  هَ  بنز و هَبَن  بسِنه  ج  خنکِ  هو چوال 
. مممآیِ  آدمَممن  زاممدهِ  هاممن  او  چممو  بَیَمم ، “حَمموا” اسِمم ِ  زِانکِمم  خودشمم  آدَ  وَیمم 20 
 .بَپوشنادِه اوشنا  و بسِنه  ج  پوسِِّ  پنرَ  اکتن وَسن  زِانکِ  اوا  و آدَ  خُدا وَهکَ ُ  21
. اشِینسِمیِ  بَمدِ  و خموُب کم  هَبمن مِثمن  امَنم  اکتمن آدَ  حمنلا»: بنگَوه  خُدا کَُ وَه وَ 22 

 ابََمد همن و بخُنیِه و هَگنره یِه منوه دایِ  ک  زادگ  و هَلوا  دِیاز دسَ خودش  الَُیِ 

 زَممن ِ  هاو  دی هن هَلُردِه بنرو  ج  بنغِ  عَدَ ِ  آدَ ِ  خُدا کَُ وَه پَ  23 «.باُنا  زادهِ 

 بمنغِ  عَمدَ ِ  وَ  هَلُمردِه، بنرو  آدَ ِ  پَ  24. هَلوا  کنی بن هَبن بسِنه  ج  اوا  ک  سَر

 طَممر، هَممر مِثممن  همَمِ   کمم  شَاشممنری وَ  بَیَمم ، شممنا ِ  فرِِشممتِ  کَروبمم  طَممر، شَممرقِ 

 .هَدِ  اگِ بنا  یِه یاه دایِ  ک  زادِگ  هن  ،چَرخِسِِّ 

4 

 هابیلِوِقائ ن
 بنمنیدِه، داُنمن قمنئِ ِ  هَبمن، شملادای او  و هَبمن هَابسَمترَ هَامره زِانکِم  خودش  آدَ 1 

 اوام  دکگم ، کدِفَِم  وَ  2 «.بنمنیدَ  داُنمن یِه آدَ  اکتمن هَاره کُاَل ِ  خُداوادِ »: بنگَوه  حَوا

 قمنئِ  دکگم ، وَخم  چَید 3. بن کِشنوَیز قنئِ  و گنیِ  هنبن . بننیدِه داُنن هنبن ِ  ادَاش

 کمم  گَلِِّمم  خودشمم  هنبنمم  وَ  4. بنممنیدِه هَدکِمم  وَسممن  خُداواممدِ  مَحصممولِ  زَمممن ِ  خودِشمم 

ین  ه اوََّ  و هنبنم  خداوامد. بنمنیدِه هَدکِم  وَسمن  خُداوَامدِ  جم  گوشم ِ  خُجنرهمَرک  وَیِِّ

 قمنئِ  پَم . الَُمردِه قَبمول یِه هَدکِم  اوام  و قمنئِ  وَیم  5 دِه،هَلُمر قَبول یِه هَدکِ  اوا 

 وَسممن  چنمم »: بنگَوهمم  قممنئِ ِ  خداواممد اکاممن 6. هَلُممردِه اخَمم  و هَبممن عَصممبنا  خِنلمم 

 اَبوا ؟ قَبول هَدی ااَجن  یِه دیُسِِّ  ک  اواچ  اگ  7 هَلُردی؟ اخَ  و هَبَن  عَصبنا 

 اشِمتننق و انشمتِ  کَامن  هم  گُیمنه کم  بِمدا  ادَی، ن ااَج یِه دیُِس  ک  اواچ  اگ  وَی 



 «.هَب  مُسَلطَ سَر اوا  بنکد هو وَی  هَبو، مُسَلطَ سَر ه  دیَه
 صَممحراکِ  وَختم  «.بنشمن  سَمر زَممن ِ  بنِمم »: بنگَوهم  هنبنم ِ  ادَاش خودشم  قمنئِ 8 

 خداوامد اکامن 9. بلَوشمتِ  اوام  و هَلُمردِه حَالِم  هنبنم ِ  ادَاش خودش  قنئِ  دبَن  منَ 

 ادَاشم ِ  مم  مَم  مَگِم  اِمدااُ ؛»: بنگَوهم  «دیَِه؟ کوج ِ  هنبن  ادَاش ه »: بنگَوه  قنئِ ِ 

 وی مم  جم  زَممن ِ  خمو  ادَاشم ِ  هم  هَلُمردی؟ چ »: بنگَوه  خداواد 10 «اگِ بنا ؟

 وا دهََمم ِ  خودشمم  کمم  زَمنیِمم  هَاممن  ، مَلعمموا  جمم  همموزَمن ِ  اسَِمم  11. کَشِممیِ  شُممول

 کمنی سَمر زَممن ِ  وَختم  12. بخُمنیدِه یِه برَکختم  همو کم  خموا  ادَاشم ِ  ه  و لُردِههَ 

 سَمرگَردا  و فمرایی سَمر زَممن ِ  همو وَ . ادَاَ  هرِهِ  مَحصولِ  خودش  زَمن ِ  دِ  هَلُی ،

 هحََاُم  بِتَّمیَ  کم  اوانِم  ازَ همَر گَم  مُجمنزا  مم »: بنگَوهم  خُداوَامدِ  قمنئِ  13 «.بوا 

 پَم . بواَ  قنکِ  ج  حُضویِ  ه  و هَلُردی بنرو  مَرِه ج  زَمن ِ  امِروز 14. هَلُیَ 

 «.کُشِممیِ  مَممرِه پنداهَلوامم ، مَممرِه کمم  هممر و بممواَ  سَممرگَردا  و فَممرایی مممنَ  داُنممنیِ 
 کم  اِاتقمنم  بلَوشِم ، قمنئِ ِ  ک  هر اَبوا ، اکیجوی ا »: بنگَوه  اوا  خداواد اکان 15

 اگَم  همن بَیَم  اشِمنا  اکتمن سَمر قنئِ ِ  خداواد وَ . بنشترَِ  برَابرَ هَف  بوا  بگَنت  ج  اوا 

 بشََم  بنمرو  جم  حُضویِ  خُداوَادِ  قنئِ  پَ  16. الَوشِ  اوا  پنداهَلوا ، اوا  کَس 

 .هَبن مُستقَرَ بن طَر، شَرقِ  عَدَ ِ  ک  منَ  ک  مَیتقِ  اودِ  و
 دانمن خَیمو ِ  و هَبمن شملادای زِامن او  و هَبمن هابسَترَ هَارَه زِانکِ  خودش  قنئِ 17 

. بَیَم  سَر شَ رِ  او  خَیو ِ  اسِ ، یکلنیِ  خودش  و بسِنه  شَ ر اکتن قنئِ  اکان. بننیدِه
 وَ  پنر، مِتوشنئن ِ  مِحوکنئن ، وَ  پنر، مِحوکنئن ِ  عنراد وَ  بن، پنر عنرادِ  خَیو ، وَ  18

 دکگَمرِ  اکتمن و بمن عمندهَ اسِم  کم  اکتمن بَبِمرده، زَ  دهُن یاَِ  19. بن پنر یاَِ ِ  مِتوشنئن ،

 شُمرو  جم  کنبمنلِ  دایی ممنل و اشِنی  چندیُ بننیدِه؛ داُنن کنبنلِ  عندهَ، 20. ظِلَّ  اسِ 

. هَبممن شُممرو  جمم  کوبممنلِ  اَمموازی اِمم  و بَممربطَ بممن؛ کوبممنل اسِمم  ادَاشمم ِ  اوامم  21. هَبممن
 آهنیم  و مَفمرَق جموی هام  کم  بمن کس  او  بننیه، دانن هَ  یِه قنئِ  هوبنل ظِلَّ ، 22

 .بن اعَاََ  اسِ ، خنخُرِ  قنئِ ِ هوبنل. بسنهِ  یِه وَسنل 
 :بنگَوه  زِانکناِ  خودش  یاَِ 23 

 هَدک ، گوش گَبِ  م  ظِلَّ ، اِی عندهَ، اِی»

 .بشِیئُن  گَبِ  م  زِانکن  یاَِ ِ  اِی

 و بزََه مَرِه ک  جَواا 

 بلَوشتَ ، یِه هَلُردِه زَخا 
 هَبو، بگَنت  اِاتقن  برَابرَ هَف  بنکد وَسن  قنئِ ِ   اگ24َ 

 «.برَابرَ هَف  و هَفتند وَسن  یاَِ ِ  پ 
 داُنممن یکلممن اکتممن او ، و هَبممن هابسَممترَ هَاممره زِانکِمم  خودشمم  دکگمم  کدِفَِمم  آدَ  وَ 25 

 اکتمن  ،بلَوشتِ  اوا  قنئِ  ک  جن هنبن ِ  خُدا»: بنگَوه  و بَیَ  شنث اسِ ِ  اوا  وَ  بننیدِه،



. بَیَم  ااموش اسِم ِ  اوا  بومن، داُنن یکلن اکتن هَ  وَسن  شنثِ  26 «.هَدهَ مَرِه اس  دکگ 

 .هَلُردَ  شُرو  بنگوهَ  کُفر خُداوادِ  مَردُ  ک  بن دویِه هاو 

5 

 نوحِتاِآدَمِازَ
 .بسِمنه  مِثمن  خداکم  اوام  هَلُمردِه، خَل  آدَ ِ  خُدا ک  یوز او . اسَلِ  آدَ  اکشن 1 

 کمم  یوزی او  وَ  هَممدهَ، برَکَمم  اوشممنا  و هَلُممردِه خَلمم  مَممردای زِاممن اوشممنا  خُممدا 2

 .بَیَ  بشََر اسِ ِ  اوشنا  هَلُردِه، خَل  اوشنا 
 وَ  بنمنیدِه، شِمل  خودشم  و مِثمن  خودشم  یکلمن اکتمن ک  بن سنیِ  س  و صد آدَ 3 

 دکگمم  سممنل هَشتصممد بومممن، داُنممن شممنث اکیلمم  از بعممد آدَ  وَ  4. بَیَمم  شِممنث اسِمم ِ  اوامم 

 سم  و اُ صَمد کُملاَ  آدَ  5. بنمنیدِه هَم  دکگَمرِی کنجنهمن ِ  هنو یکلن و هَلُردِه زادگ 

 .باَِردِه و هَلُردِه زادگ  سنل
 داُنمن ااَموش اکیلم  ازَ بعَمد شِمنث 7. بوممن داُنن ااَوش ک  بن سنیِ  پَیج و صد شِنث6 

 کنجنهنکِمم  و یکلممن یکمم  و ههَلُممردِ  زاممدِگ  دکگمم  سممنل هفمم  و هشتصممد بومممن،

 .باَِردِه و هَلُردِه زادِگ  سنل دوَازه و ا صد کُلَ  شِنث 8. بننیدِه ه  دکگَرِی
 بوممن، داُنمن قنیمن  اکیلم  ازَ بعَمد ااَوش 10. بومن داُنن قنین  ک  بن سنلِ  اَوَد ااَوش9 

 هم  رِیدکگَم کنجنهنکِ  و یکلن یک  و هَلُردِه زادِگ  دکگ  سنل پوازِه و هشتصد

 .باَِردِه و هَلُردِه زادِگ  سنل پَیج و ا صد کُلَ ، ااَوش 11. بننیدِه
 داُنمن مََ للَئنم  اکیلم  ازَ بعمد قنیمن  13. بوممن داُنن مََ للَئن  ک  بن سنلِ  هفتند قنین 12 

 کنجنهنکِمم  و یکلممن یکمم  و هَلُممردِه زاممدِگ  دکگمم  سممنل چ مم  و هشتصممد بومممن،

 .باَِردِه و هَلُردِه زادِگ  سنل دهَ و ا صد کُلَ ، نین ق 14. بننیدِه ه  دکگَرِی
 اکیلم  ازَ بعمد مََ للَئنم  16. بوممن داُنمن کمنیِد کم  بن سنلِ  پَیج و شَص  مََ للَئن  و15 

 و یکلممن یکمم  و هَلُممردِه زاممدِگ  دکگمم  سممنل سمم  و هشتصممد بومممن، داُنممن کممنیِد

 زامدگ  سمنل پَمیج و اَموَد و هشتصمد ،کُلَم  مََ للَئن  17. بننیدِه ه  دکگَرِی کنجنهنکِ 

 .باَِردِه و هَلُردِه
 اکیلم  ازَ بعمد کمنیِد 19. بوممن داُنمن خَیمو  کم  بمن سنلِ  دو و شَص  و صد کنیِد18 

 کنجنهنکِمم  و یکلممن یکمم  و هَلُممردِه زاممدِگ  دکگمم  سممنل هشتصممد بومممن داُنممن خَیممو 

 و هَلُممردِه زاممدِگ  لسممن دو و شَصمم  و ا صممد کُلَمم ، کممنیِد 20. بنممنیدِه همم  دکگَممرِی

 .باَِردِه
 اکیلم  ازَ بعمد خَیمو  22. بوممن داُنمن مِتوشمنی  کم  بمن سمنلِ  پَیج و شَص  خَیو 21 

 و یکلممن یکمم  و بممن شمموا  یاه هَاممرَه خُممدای سممنل سنصممد بومممن، داُنممن مِتوشممنی 

 زامدِگ  سمنل پَمیج و شَصم  و سنصمد کُلَ ، خَیو  23. بننیدِه ه  دکگَرِی کنجنهنکِ 



 اوام  خُدا چو  ادَکِ  اوا  کَ  هن  دِ  و بن شوا  یاه هَارَه خُدایِ  خَیو  24. ههَلُردِ 

 .بَبرِده وَیج  خودش 
 ازَ بعمد مِتوشنی  26. بومن داُنن یاَِ  ک  بن سنلِ  هف  و هَشتند و صد مِتوشنی 25 

 یکم  و هَلُمردِه زامدِگ  دکگم  سمنل دو و هَشمتند و هفتصمد بومن، داُنن یاَِ  اکیل 

 سمنل امُ  و شَص  و ا صد کُلَ ، مِتوشنی  27. بننیدِه ه  دکگَرِی کنجنهنکِ  و نیکل

 .باَِردِه و هَلُردِه زادِگ 
 اموح اسم ِ  اوام  29 و بوممن داُنمن یکلن اوا  ک  بن سنلِ  دو و هَشتند و صد یاَِ 28 

 هَلُمردِه یعیم  خُداواد ک  سَرِ  زَمن ِ  ج  کنیِ  سخت  امََرِهِ  یکلن اک »: بنگوهِ  و بَیَ 

 سمنل پَمیج و اَموَد و پواصَمد بوممن، داُنمن اموح اکیلم  ازَ بعَمد یاَِم  30 «.کناِم  یاحَ 

 کُلَم ، یاَِم  31. بنمنیدِه هم  دکگَرِی کنجنهنکِ  و یکلن یک  و هَلُردِه زادِگ  دکگ 

 .باَِردِه و هَلُردِه زادگ  سنل هف  و هفتند و هفتصد
 .بومَ  داُنن کنفثِ و حن  و سن  ک  بن سنلِ  پواصَد اوح32 
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 لاه
 خُممدایِ  2 بممومَ ، داُنممن کنجنشممن  و هَبممن  زکممند سَممر زَمممن ِ  آدمَِشممن  کمم  وَختمم 1 

 برَاِم  بمن  کنام  اِاتخِمنب ک  کُدا ِ  هَر قشََیگ ، کنجنشن  آدمَِشن ِ  ک  بدَکنَ  یکلنشن 

 او  الم چو ااُنادِامِ ، ممنَ  کم  آدمَم  هَاَم  یوح مم »: بنگَوهم  خداواد اکان 3. بن 

 و ممنَ  یوزگمنیِ  او  4 «.بواِم  سمنل بنسم  و صمد عُار اوا : منراِ  ک  موجودکِ 

 آدمَمن  یکلنشمن  خُمدای کم  اکم  موقِم  دبَن ، سَر زَمن ِ  پنلَرا  غول او ، از بعَد

 اوشممن . بنممنیدِ  وَچِمم  وَسممن  ،اوشممن ِ  اوشممن  وَ  هَبممن ، هابسَممترَ هَاممرَه شممن ِ  کنجممن

 .هَبن  مَعروف  آدمَنی ک  بن   پَ لِواان اولایسنلا ِ 
 کم  بَمدی هَاِم  فلِمر ِدِل اوشنا  و زکندِ  سَر زَمن ِ  گُینه ک  آدمَ  بدَکنِ  خداواد وَ 5 

 غَ  دِل اوا  و هَبن پشَنان  بسِنه ، سَر زَمن ِ  آدَ ِ  اکیل  ازَ خداواد وَ  6 هنس ؛ وَسن 

 زَممن ِ  یِه هَلُمرد  خَلم  کم  آدمَم »: بنگَوهم  خداوامد پَ  7. هَبن پرُ ج  ک  غُصِِّ  و

 چوال  یِه، شن  پرَاده آسِان ِ  و خَزَادِگن  و حنواان  اهَل  و آدَ  کناَ ، انس  ج 

 .بَنت  قرَای خداواد یتُ  موید اوح وَی  8 «.هَبن  پشَنان  ج  بسِنهَ ِ  اوشنا 
. بمن عنمب بم  ممنَ  کم  دویِه خودش  و بن مَرداَی صنیِ  اوح. اسَلِ  اوحِ  اکشن 9 

 .کنفثِ و حن  و سن : داشتِ  یکلن هن سِ  اوح 10. بن شوا  یاه هَارَه خُدایِ  اوح
 بدَکنِم  خُمدا وَ  12. بن هَبن خوارکزی و ظُل  و فسِند از پرُ اَظر خُدایِ  زَمن  وَی 11 

 اموحِ  خُمدا پم  13. بمن  بنتم ِ  پِمن  یاه فسِمندِ  آدمَن  هان  چوال  هَبن، فنسد زَمن  ک 

 خموارکزی و ظُلم  زَممن ِ  چمو  بَبرَِ ، بِن  از آدمَن ِ  اک  هان  بِنتَ  هصَان »: بنگَوه 



 اکتن وَسن  ه ِ  پَ  14. برَاَ  بِن  از هَارَه زَمن ِ  اوشنا  مَ  اسَِ . هَلُردَ  پرُ ج  ک 

 و ممنَ  اوام  و هَلُم  دیُِس ممنَ  اوا  اهُنق هن چ  و بسِنز هَارَه چوک  سُویِ  کَشت 

 مِتمر پیجمنه و صمد دِیازا ک  کَشت : بسِنز اکیجوی اواِ ِ  15. هَلُ  گوا قنر یِه دِیگن

 وَسن  ک  کَشت  16. هَبو مِتر پوازده بلَِّیدی اوا  و مِتر پیج و بنس  گُشندی اوا  و

 طر، کِینی ک  کَشت  بگَنر، وَسن  یوشِینک  پیجره اکتن سَخ  از هرَ پنکن  مِتر ان 

 هن یِسناداََ  لاه سَر زَمن ِ  مَ  آسِ  چو  17. بسِنز طَبَقِ   سِ  یِه منَ  اوا  و بگَنر دیَ

 زَممن ِ  چم  همر. بَبِمرَ  بِمن  از یِه کَشِمیِ  اَفَم  جنر آسِان ِ  ک  اک  زادهِ  موجود هر

 زِان ه  و یکلنشن  ه  و هو ک  دبَِیدِاَ  هَارَه ه  عَ دِ  م  وَی  18. منراِ  دیَِه، سَر

 موجمودی هر ج ، جناِوَیا  هان  19. هَیَ  منَ  ک  شت کَ  هَارَه ه  عَروسن  ه  و

 زادهِ  هَارَه ه ِ  اوشناِ  هن بَبرِ منَ  ک  کَشت  جُف  اکتن ج  کُدا ِ  هر هنس ، زِادِه ک 

 جم  حنواامن ِ  جِمی ، اوشمنا  طِبم ِ  جم  شمنا  پرَامدِه 20. هَبمو  ممندِه و اَمر. بدِایی

 کُدامم ِ  همر جِمی ، اوشنا  طِب ِ  ج  شنا  هخَزَادِ  زَمن ِ  هان  وَ  جِی ، اوشنا  طِب ِ 

 جموی هام  هَم  هَانیجموی 21. بِمدایی زامدهِ  اوشمناِ  هن هَیَ  وَیج  ه  جُف  اکتن ج 

 هَانیجموی اموح پم  22 «.هَلُم  امَبمنی و بگَنمر وَسمن  اوشن ِ  و وَسن  ه ِ  خویاک

 .هَدهَ ااَجن  یِه، بن هَدهَ دسَتوی اوا  خُدا ک  چ  هر او هَلُردِه؛
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 اکم  چمو  بنشمنِ ، ممنَ  کم  کَشمت  خناوادهِ  ه  و هو»: بنگَوه  اوحِ  خداواد اکان1 

 و اَمر جف ، هَف  ج ، حنواان ِ  اهَل  حَلالِ  هان  2. بدَکنَ  صنیِ  هرِه فقط منَ  اس ِ 

 هم  وَ  3. بگَنمر هَامرَه هم ِ  ممندِه، و اَر جُف ، اکتن ج ، حنواان ِ  اهَل  حَرا ِ  وَ  مندِه،

 زَممن ِ  هان  یِه اَس  اوشن ِ  هن بگَنر، مندِه و اَر جُف ، هَف  ج  شنا  پرَادِه آسِان ِ 

 سَمر زَممن ِ  شُمو چِ   و یوز چِ   مَ  یوز، هَف  ازَ بعَد چو  4. بدِایی زادهِ  سَر

 هر اوح وَ  5 «.کناَ  انس  ج  زَمن ِ  یِه بسِنهَ  ک  موجودی هر و وایاادِاَ  وایِش

 .هَدهَ ااَجن  یِه، بن هَدهَ ویدسَت اوا  خداواد ک  چ 
 زِامن و یکلنشمن  خودش  اوح 7 بِنتِ ؛ لاه یِه زَمن  ک  داشتِ  سنل شِشصَد اوح6 

 اهَلم  حَملالِ  8. هَبمو  امَمن  دیَ جم  سمن ِ  همن بشََم  منَ  ک  کَشت  هَارَه عَروسن ِ  و

 جُفم  9 دِگن ،خَزَام سَمرِ  زَممن ِ  هامن  و شمن  پرَادِه حنواان ، اهَل  حَرا ِ  و حنواان 

 کم  کَشمت  وَیجم  اموحِ  بمن، هَمدهَ دسَمتوی اموحِ  خُمدا کم  هَاواجوی مندِه، و اَر جُف ،

 .بِنتِ  لاه یِه زَمن  یوز، هَف  ازَ بعَد 10. بومَ  منَ 
مممن  داشممتِ ، سممنل شِشصَممد امموح وَختمم 11   هاممو  آیِه، یوز، هِفممدهَان  منهمم  دوُِِّ

 وا شن  پیجره آسِان ِ  و هَلُردِه فَوَیا  ج  رجن زَمن ِ  شن  چِشاِ  گَتِ  هان  یوز،

 یوز، هامو  دی 13. بِبنیِسِِّم  وایِش سَمر زَممن ِ  شُمو چِ   و یوز چِ   وَ  12. هَبن 



 کَشت  عَروسن  هن سِ  اوا  و زِان اوحِ  و کنفثِ و حن  و سن  یکلنشن  اوا  و اوح

 اهَلمم  هاممن  وَ  ی ،جِمم اوشممنا  طِبمم ِ  حنوااممن ، وَحشمم  هاممن  وَ  14 بشََمم ، مممنَ  کمم 

 وَ  جِمی ، اوشمنا  طِبم ِ  خَزَادِگن ، سَرِ  زَمن ِ  هان  وَ  جِی ، اوشنا  طِب ِ  حنواان ،

 اوشمنا  هَم  بنیمدایا  هامن  و کِرکِشمن  هامن  جِمی ، اوشمنا  طِبم ِ  شمن ، پرَادِه هان 

 جُفم  بمن، کَشَمی  اَفَم  کم  اکم  زامدهِ  موجمود همر پ  15. بشََ  منَ  ک  کَشت  هَارَه

 کم  هَاواجموی بشََم ، دِیم ِ  اوشمنانل  وَ  16. بمومَ  ممنَ  کم  کَشت  وَیج  اوحِ  جُف ،

 اکاممن. دبَممن  اوجِمم  مممندِه و اَممر جمم  کمم  زامدهِ  موجممود هممر بممن، هَممدهَ دسَممتوی امموحِ  خُمدا

 .دبَسِِِّ  یِه اواِ  دیَِ  ک  کَشت  خداواد
َ  لاه سَر زَمن ِ  یوز چِ  17   بلَُید ج  زَمن ِ  کَشت  جویکل  بن هَبن زکند اوُ و بومن

 سَمر زَممن ِ  اوُ 19. دکَِتم  یاه سَمر اوُکِم  کَشمت  کم  بوممن جمآی ااَقَمدیَ اوُ کَ  کَ  18. هَبن

 اوشمنا  اوُ دبَن ، جنر آسِان ِ  ک  کوهِشن  بلَُیدِ  هان  اکیل  هن بن بواِ  بنشتر و بنشتر

 هممر 21. سَممرهَنتِ  شممنا او و بشََمم  همَمر سَممر جمم  کوهِشممن ِ  مِتممر هَفمم  اوُ 20. سَممرهَنتِ 

 حِنواامن  اهَل  هن بگَنر شن  پرَادِه ازَ خنیدِه، هلِن  سَر زَمن ِ  ک  اک  زادهِ  موجود

. بشََم  بِمن  از آدمَمن ، هامن  و جمناِوَیا  کمو ِ  سَمرِ  زَمن ِ  هان  و حنواان  وَحش  و
 خداوامد 23. هباَِمردِ  بمن، کَشِی  اَفَ  و دبَن منَ  ک  خُشل  ک  اک  زادهِ  موجود هر 22

 حنواامن  اهَل  هن بگَنر آدمَن  ازَ هَلرده، انس  یِه دبَن سَر زَمن ِ  ک  موجودی هر

 و امموح فقممط هَبممن ؛ انسمم  جمم  زمممن  اوشممن . شممن  پرَاممدِه ِآسِممان  و خَزَاممدِگن  و

 زَممن ِ  یوز پَیجمنه و صَمد اوُ 24. باُناسَِّم  دبَمن  ممنَ  ک  کَشت  هَارَه اوا  اوشنانل 

 .بن  سَرهَنتِ 
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 کشمت  هَامرَه اوام  کم  حنواامناِ  اهَل  و حنواان  وَحش  هان  و اوح خُدا وَی 1 

. بِینشممت ِ  اوُ و برَِسممناده وا سَممر زَمممن ِ  خُممدا وَ  بنممنیدِه، کممند خودشمم  یِه دبَممن  مممنَ  کمم 
 واُ  وَ  3. بننسََم  وایِش آسِمان ِ  وَ  هَبمن؛ دبَسِِِّم  شمن  پیجمره آسِمان ِ  وَ  اوُ، جنرِ  زَمن ِ  2

 هَفتاِمن  4. بن هَبن کَ  اوُ یوز، پَیجنه و صَد از بعَد. وَگِرِسِِّ  ج  زَمن ِ  کَواش کَواش

 اوُ ممنه، دهَامن  همن 5. بِینشمت ِ  سَمر کموهِ  آیایا ِ  کَشمت  ممنَ ، یوز هِفمدهَِان  از منه

ین  اکیل  هن بن بواِ  کَ ِ  هَانیجوی  و مَعلم هلُنیِم  کوهِشمن ِ  ممن ، منه  یوزِدهَان  اوََّ

 .هَبن
. هَلُردِه وا یِه، بن بسِنه  وَسن  ک  کَشت  ک  اک  پیجره اوح یوز، چِ   ازَ بعَد6 

 اکیلم  همن بمن کَشَمی  پَمر طَمر، او  و طَمر، اکم  کِشملِرِ . هَمدهَ پرَ کِشلِرِ  اکتن 7

 وَیم  9 .ام  کن هَبن کَ ِ  سَر زَمن ِ  اوُ بَنی ِ  هن هَدهَ پرَ کَفترَ اکتن اکان 8. هَبن خُش  زَمن 

 چو  وَگِرِسِِّ ، وَیج  اوحِ  منَ  ک  کَشت  وَ  بَینشِ ، هن الَویدِه پندا یِه جن هن  کَفترَ



 و بِنتم  کفتمرِ  و هَلُمردِه دِیاز دسَِ  خودشم  او  پم . بمن بِنتم ِ  اوُ یِه سَمر زَمن ِ  هان 

 دکگم  کدِفَِ  و بنسََن دکگ  یوز هَف  اوح 10. وَگِردااده منَ  ک  کَشت  وَیج  خودش 

 اکتمن دفعم  اکم  و وَگَرِسِِّم  وَیجم  اوا  کَفترَ او  سَر، ااِنیِ  11. هَدهَ پرَ کفترِ  هاو 

 هَفم  او  12. هَبمن کَم  اوُ سَمرِ  زَممن ِ  بِفَ اِسِِّم  اموح پَم . دبَن هُ  اوا  وَیگ زکتو ِ 

 .وَاگَِرِسِِّ  وَیج  اوا  دِ  کَفترَ و هَدهَ پرَ کفترِ  هاو  و بنَنسَِ  هَ  دکگ  یوز
ین  داشتِ ، سنل ک  و شِشصَد اوح وَخت 13  ین  منه  اوََّ  اوُ سَمرِ  زَمن ِ  یوز، اوََّ

. هَبممن خُشمم  زَمممن  دِ  کمم  بدَکنِمم  و بَنتمم  سَممرپوشِ  کمم  کَشممت  امموح اکاممن. هَبممن خُشمم 
مممن  14  امموحِ  خُممدا اکاممن 15. بممن هَبممن خُشمم  زَمممن  یوز، هَفتاِممن  و بنسمم  منهمم  دوُِّ

 بنمرو  جم  کم  کَشمت  عَروسمن  هم  و یکلنشمن  هم  و امنزِ  هم  و هو» 16: بنگَوه 

 و شممن  پرَامدِه از زامدهِ  موجمود همر دیََ ، هَامرَه هم  کم  جمناِوَیاا  هامن  17. بنئِمن 

 هممن بنممنی بنممرو  هَاممرَه همم ِ  دیََ ، سَممر زمممن  کمم  خَزَاممدِگناِ  هاممن  و حنوااممن  اهَلمم 

 خودشمم  امموح پَمم  18 «.یَ هَلُمم ویَممد و زاد مممنَ  داُنممنیِ  و هَبممو  پخَمم  سَممر زَمممن ِ 

 وَحشم  هامن  وَ  19. بومن بنرو  هَارَه عَروسن ِ  خودش  و زِان خودش  و یکلنشن 

 بن، خنیاِ  هلِن  سَر زمن  ک  چ  هر و شن  پرَادِه هان  خَزَادِگن ، هان  حنواان ،

 .بومَ  بنرو  ج  ک  کَشت  خناوادهِ، اوشنا  طِب ِ 

 هَمرَهِنوح ِِعَهدِخُدایِ 
 و جم  حنواامن ِ  اهَلم  حَلالِ  هر و بسِنه  قرُبناگنه اکتن وَسن  خُداوَادِ  اوح ناکا20 

. بَیَم  سَمر قرُبناگمنه قرُبمنا ، سموزِ  هاَمن  و بِنتم  چَیتمنیِه جم  شمنا  پرَامدِه حَملالِ  هر
: بنگَوهم  ممنَ  دِلِ  خودش  خُداواد برَسنِ ، مَشن  خُداوَادِ  خوشبو عَترِ  اکتن وَخت  21

 از وهنیَم  دِل کم  آدمَم  چَ  هر الُناَ ، یعَیَ  خنطِری آدَ  یِه زَمن  وَخ  هن  دِ »

 .هَلُردَ  ک  هَاواجوی اَبرِاَ ، بِن  از جناِوَیا ِ  هان  وَخ  هن  دِ  وَ . بن بدَ وَچگ 

 دیَِه، داُنن وَخت  هن22 »

 هَلویدَ ، دِیو و بلِنشتَ 

 گَرمن، و سَرمن

 زِمِسِّن ، و هنبسِِّن 

 شُو و یوز وَ 

 «.اشَواِ  بِن  از  ه
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 وَیمد و زاد»: بنگَوهم  اوشمنا  و هَمدهَ برَکَم  یِه یکلنشمن  اوام  و اوح خُدا اکان1 

 زَمممن  هاممن  هِنبَمم  و همَمرس شممنا  2. هَلُینممد پمُمر یِه زَمممن ِ  و هَبممن  زکممند و هَلُینممد

 امن ه و خَزِاِ  سَر زَمن ِ  ک  اواچ  هر و شن  پرَادِه آسِان ِ  هان  و حنواان  وَحش 



 دایِه، زادگ  ک  موجودی هَر 3. داََ  شِاِره اخِتننیِ  اوشنا . دبَو سَر منهنن ِ  دیَکنیِ 

 شِماِره چنمرهِ  هَام  اسَِم  هَمدَ ، شِماِره یِه گننهمن  سَبزِ  ک  هَاواجوی.  خُراکِ  شنا 

 شمنا  حَقنقَتَ  5. اخُنیک  داَ ، زادگ  اوا  ک  هَاره خو ِ  اوا  گوش ِ  وَی  4. داََ 

. گنمراَ  پم  اواِم ِ  ج  جناِوَی هَر: گنراَ  یِه، دیَِه زادگ  منَ  اوا  ک  هنوا ِ  خو ِ 

 .گنراَ  ج  دسَ  هَایوع  اوا  هنوا ِ  جنا ِ  ک  آدمَ 

 برَکزِه، خو ِ  آدَ  ک  هر6 »

 بوا ؛ برَکخت  ج  دسَ  آدَ  ه  خو  اوا 

 .بسِنه  شِل  خودش  آدَ ِ  خُدا چو 
 «.هَلُیند پرُ اواِ ِ  و هَبن  پخَ  سَر زَمن ِ  هَبن ؛ زکند و هَلُیند وَید و زاد شُان7 
 هَامره شمنا  عَ دِ  م  مَ  اسَِ » 9: بنگَوه  یِه، یکلنشن  اوا  و اوح خُدا، اکان8 

 هَامره شمنا  کم  جمناِوَیی همر وَ  10 دبَِیمدِاَ ، هَامره همن  وَچِ  شنا  شُان ازَ بعَد و

 هاممن  کعَیمم  جممناِوَیِا ، زَمممن ِ  هاممن  و حنوااممن  اهَلمم  هممن بگَنممر شممن  پرَاممدِه از دبَممو،

 وَسممن  جممناِوَیِا ِ  زَممن  هاممن  اکم  بممومَ ، بنمرو  جمم  کم  کَشممت  کم  هَاممره اوشمنا 

 لاهِ  موجمودا ، هامن  وَخم  همن  دِ  کم  دبَِیمدِاَ  هَامره شمنا  عَ دِ  م  مَ  11. هنس 

 خُممدا وَ  12 «.بَبِممره ن بِمم از زَمممن ِ  کمم  داَِبممو لاه وَخمم  هممن  دِ  وَ  اَشممو ، بِممن  از جمم 

 کم  جمناِوَیی همر و ممنَ  شنا  و منِ  م  مَ  ک  ک  اک  اشِناِ  عَ دِ  اک »: بنگَوه 

 ابَرِ  کَان ِ یاگن  م  مَ  13. دبَِیدِاَ  وَسن  ک  بعَدی اَسل نی هان  و دیَِه هَارَه شنا 

 ابَرِشمن ِ  وَخم  هَمر 14. دبَسَِّم  هَامره زَممن  مَم  کم  کِم  عَ مدِ  اشِمن ِ  او  وَ  بَمیَ ، منَ 

 مم  مَم  وَخم  او  15 هَبمو، پندا منَ  ابَرشن ِ  کَان وَیَاگن  هَلُیَ ، پَ   سَر زَمن ِ 

 همن  دِ  اوُکشمن  وَ . همنیاَ  کمند مم  هَامره کم  زامدهِ  موجمود همر و هَاره شنا  عَ دِ 

 برِشمن ِ اَ  کَامن یَاگن  هَروَخم  16. بَبِمره بِمن  از موجودا ِ  هان  هن اَبوا  لاه وَخ 

 اکم  زامدهِ  موجمود هَمر و ممنِ  خُمدایِ  ک  ابَدَی عَ دِ  او  و دکیَ  اواِ ِ  هَبو، پندا منَ 

 کِ  عَ دِ  اشِن ِ  اک »: بنگَوه  اوحِ  خُدا پَ  17 «.هنیاَ  کند م  یِه دیَِه سَر زَمن  ک 

 «.دبَسَِّ  هَارَه، دیََ  سَر زَمن ِ  ک  اک  زادهِ  موجودا ِ  هان  و منِ  م  ک 

 ریکاشانِنوح ِ
 حمن . بمن  کنفِمث و حمن  و سمن  بومَ ، بنرو  ج  ک  کَشت  ک  یکلنشن  اوحِ 18 

 بم  جم  اکشمن ِ  مَمردُ  داُنمنیِ  هامن  و بمن  یکلمن همن سم  اموحِ  اکشن  19. بن پنر کَیعن ِ 

 .بومَ  وجود
 او  21. هَلُمردِه دیُِس بمنغ ااَگموی اکتمن و هَلُمردِه شُمرو  بلِنشمتَ ِ  زَممن ِ  اوح20 

 یخُم  ممنَ  کم  خنام  خودشم  خوشترِهِ  و هَبن مَ  و بخُنیدِه ج  شرابِ  بنغِ  ااگوی

 یِه ادَاش دهُمن خودشم  و بدَکنِم  یِه یخُتم  پنَمرهِ  خودشم  پنر، کَیعن ِ  حن ، 22. هَلُردِه



 و هَمدَ  دکم  دوش خوشناِ  یِه ج ،قَوا بشِیوسَّ  خَبرَ اک  کنفثِ و سن  23. هَدهَ خَبرِ

 پنمرِ  خوشمنا  اکامن. اَنمیَ  یِه یخُتم  پنرَهِ  خوشنا  هن بشََ ، سو پنرَهِ  وشنا خ پسَن پسَن

 و بوممن هموش بِم  جم  کم  مَسم  خودشم  اموح وخت  24 بَپوشنان  هَارَه قَوایِ  او 

 :بنگوهِ  25 هَلُردِ، چ  هَاره اوا  یکلن کوچِ  ک  بِفَ اِسِِّ 

 !بواِ  اِفرک  کَیعن »

 «.هَبو پنکنی بَیدِگن  ادَاشن ِ  ه 
 :بنگوهِ  هَ  و26 

 !خُدا سن ِ  هَبو، مُتِوایَک کَ وه»

 .هَبو پنکنی اوا  کَیعن 
 هَدِه برَکَ  کنفثِِ  خُدا27 

 هَبو، مُستقَرَ منَ  ک  خنا  سن ِ  او 

 «.هَبو پنکنی اوا  کَیعن  و
 زامدِگ  یوزایِ  29. هَلُمردِ  زکیمدِگ  سمنل پَیجمنه و سنصمد کولاک ازَ بعد اوح28 

 .باَِردِه بن؛ک  سنل پَیجنه و ا صد  کُلَ  اوح
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 برجِباب لِ 
. بمن اکتمن زِبمن  اوشمنا  وَ  بمن ، زَام  گَمب کجِموی مَردُ  داُننیِ  هان  یوزگنی، او 1 

 ایَممو  اکتممن مممنَ  کمم  مَیتَقِمم  شِممیعنیِ  بممن ، کنامم  کممو  جمم  مَشممرقِ  مَممردُ  چممو  وَ  2

 و بسِمنزک  آجمر بنئِمن »: بنگُتَ  هَادکگَرِ  اوشن  3. هَبن  مُستقَرَ اوجِ  و نداهَلُردَ پ

 اکان 4. بن  برَاِ  بلِنی قنر جن مَلا ِ  و آجر جن سَیگِ اوشن  «.بَپچِن  خوُب اوشناِ 

 همن همُ  اوا  ک  بسِنزک  برج اکتن و بسِنزک  وَسن  خودِمن ِ  شَ ر اکتن بنئِن »: بنگُتَ 

 پَملا و پخَم  سَر زَمن  الَُیِ  هَلوان ، پندا وَسن  خودِمن ِ  اسِ  اکتن وَ  برَِسِ ، ن آسِا

. بَنیم ِ  یِه، بمن  سمنزِاِ  آدمَمن  کم  برجم  و شَ ر هن بومن جنر خداواد وَی  5 «.هَبن 
 و زَاَ  گَب هَاره زِبنا  اکتن هَاِ  و هَبن دسَ کِ  قو  اوشنا  حنلا»: بنگَوه  خداواد 6

 اسَِم  7. اَمدَ  ااَجمن  اَتَّمیَ  اوشن  ک  داَنِ  کنیی هن  دِ  کنیِ؛ اوشنا  شُرو  اک  هنزِه

 پَمم  8 «.افَ اِمم  گَممبِ  هَاممدکگَرِ  هممن هلُیممن  عَمموَ  گَممبِ  زِبنامم  اوشممنا  و بنشممن  جنممر

 شَم رِ  دِ  و هَلُمردِه پلَا و پخَ  سَر زَمن ِ  هان  و بگَنت  ج  ک  اوجِ  اوشنا  خداواد

 هامن  خداواد اوجِ  چوال  بَیَ ، بنبِ  اسِ ِ  ک  اوجِ  وَسن  اکیِ  9. هَلُردَ  وِل بسِنهَ ِ 

 سَر زَمن ِ  هان  اوشنا  خُداواد اوجِ ، از. هَلُردِه عَوَ  گَبِ  زِبنا  مَردمُن ِ  داُننیِ 

 .هَلُردِه پلَا و پخَ 



 نسلِسامِ 
 از عمممدبَ  سمممنل دو بمممن، سمممنلِ  صمممد سمممن  وَختممم : هَسِممم  بِیچمممنق اسممم ِ  سمممن ِ  اکممم 10 

 باَمموُاَ  داُنممن ایَفلَشممند از بعَممد سممن  و 11 بومممن؛ داُنممن ایَفلَشممند یکلممن کولاک،اواِمم 

 .هَبن دکگَرِی کنجنهنیِ  و یکلن یک  وصنحنبِ  هَلُردِه زادِگ  دکگِ  سنل پواصَد
 زاد شِملَخِ  ازَ بعَد ایَفلَشند و 13 بومن؛ داُنن شِلَخ ک  بن سنلِ  پَیج و س  ایَفلَشند12 

 کنجنهممنیِ  و یکلممن یکمم  صممنحنبِ  و هَلُمردِه زاممدِگ  سممنل سِمم  و  نیصمدچ یوز،

 هَبن دکگَرِی
 داُنمن عِبِمرِ  ازَ بعَمد شِملَخ و 15 بوممن؛ داُنمن عِبِمر یکلمن اوام  کم  بمن سنلِ  س  شِلَخ14 

 دکگَمرِی کنجنهمنیِ  و یکلمن یکم  و هَلُمردِه زامدِگ  سمنل سِم  و چ نیصد باَوُاَ ،

 . بننیدِه
 فلِِمجِ  از بعَمد عِبِمر و 17 بوممن، داُنمن فلِِج یکلن اوا  ک  بن سنلِ   نیچ و س  عِبر16ِ 

 کنجنهممنیِ  و یکلممن یکمم  و هَلُممردِه زاممدِگ  سممنل سمم  و چ نیصممد باَمموُاَ ، داُنممن

 .بننیدِه دکگَرِی
 داُنمن کم  یِعمو ازَ بعَمد فلِِمج و 19 بومن؛ داُنن یِعو یکلن اوا  ک  بن سنلِ  س  فلِِج18 

 دکگَممرِی کنجنهممنیِ  و یکلممن یکمم  و هَلُممردِه زاممدِگ  سممنل امُم  و دوکسمم  باَمموُاَ ،

 .بننیدِه
 ازَ بعَمد یِعمو و 21 بوممن؛ داُنمن سِمروج یکلمن اوام  کم  بمن سمنلِ  دو و سم  یِعو20 

 کنجنهمنیِ  و یکلمن ویک  هَلُردِه زادِگ  سنل هف  و دوکس  باَوُاَ ، داُنن سِروجِ 

 . بننیدِه دکگَرِی
 ازَامنحویِ  بعَد سِروج و 23 بومن؛ داُنن انحوی یکلن اوا  ک  بن سنلِ  س  سِروج22 

 . بننیدِه دکگَرِی کنجنهنیِ  و یکلن یک  و هَلُردِه زادِگ  سنل دوکس  باَوُاَ  داُنن
 ازَ انحویبعَمد و 25 بوممن؛َ داُنمن همنیَح یکلمن اوام  کم  بمن سمنلِ  اُ  و بن  انحوی24 

 کنجنهممنیِ  و یکلممن یکمم  و هَلُممردِه زاممدِگ  سممنل امموزده و صممد باَمموُاَ  داُنممن هممنیَحِ 

 .بننیدِه دکگَرِی
 .بومَ  داُنن هنیا  و انحوی و ابَرا  ک  بن سنلِ  هفتند هنیح26 

 نسلِتارَح ِ
 پنر یوطِ  هنیا ، وَ  بن، پنر هنیا ِ  و انحوی و ابَرا  هنیَح،: اسَلِ  هنیَحِ  اکشن 27 

. باَِمردِه ممنَ ، کَلمداانن ِ  اویِ  زادگمنه خودش  وَیج ، هنیَحِ  پنر خودش  هنیا  28. بن
 بن، مِللَ  اسِ  زِانکِ  انحویِ  و سنیای اسِ  زِانکِ  ابَرا ِ . بَبرِدَ  زَ  انحوی و ابَرا  29

 بمن امنزا سمنیای وَیم  30. بن  هن  وَچِ  هنیا ِ  کسِلَ  و مِللَ  بن، کنجن هنیا ِ  مِللَ 

 .ادِاشتَ  وَچِ  و



 اوشمنا  بَنتم ، یِه یکلمن همنیا ِ  یموط، اَموِه خودش  و ابَرا  یکلن خودش  هنیَح31 

 اوشمن  و بَنتم  یِه بمن زِامن ابَمرا ِ  یکلمن خودشم  کم  سمنیای، عَمروس خودش  هَاره

 وَختم  وَیم  بوشمو ، منَ  ک  مَیتَقِ  کَیعن ِ  هن بومَ  بنرو  ج  اویِکَلداانن ِ  هَارَه

 حَمرا ِ  کم  بمن سمنیِ  پَمیج و  دوکسم همنیَح 32. باُناسَِّم  هَاوجِم  برَِسنِنَِ ، منَ  حَرا ِ 

 .باَِردِه منَ 
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 زَنهِگَبِهَمرَهِابَرامِ ِخُداوند
 همَرک یِه سِمرِه پنرَهِ  ه  و وفنمنلِا  ف  ه  و دکنی ه »: بن بنگوهِ  ابَرا ِ  خداواد1 

 و سمنزَاَ  قمو  گَتِم  اکتمن جم  هم  2. بوشمو داََ  اشِن  هرِِه ک  اک  مَیتَقِ  او  و هَلُ 

 هِمرهِ  اوشمنانل  3. بموا  برَکَم  منکم  خودِ  هو و کناَ  گَت  اسِ ِ  ه  داََ ؛  برَکَ  هرِِه

 هاممن  وَ  کممناَ ؛ یعَیَمم  یِه، هَلوامم  یعَیَمم  هِممرهِ  کمم  کسمم  داََمم ، برَکَمم  یِه داََمم  برَکَمم 

 «.گنرِاَ  برَکَ  هو طرک ِ  از مَردُ  زَمن ِ 
 اوام  هَم  یموط وَ  دکَِتم ؛ هیا بمن، بنگوهِم  اوام  خداوامد کم  هَاواجموی ابَرا ، پَ 4 

 خودشم  ابَمرا  5. بوممن بنمرو  ج  حَرا ِ  ک  بن سنیِ  پَیج و هَفتند ابَرا . بشََ  هَارَه

 حَمرا ِ  کم  پنکمنیاا  و دایاکم  خودشم  هامن  وَ  یموط، برِایزا خودش  سنیای، زِان

 کَیعن ِ  اوشن   وَخت دکَِت ، یاه سَا  ک  مَیتَقِ  کَیعن ِ  و بَنت  یِه بن بننید بدِسَ منَ 

 ممنَ ، شِملن ِ  ممویِه، بلَموطِ  مُح ِ  هن منَ  ک  مَیتَقِ  او  ابَرا  6. بومَ  منَ  ک  مَیتَقِ 

 ظنهِر ابَرا ِ  خداواد اکان 7. دبَن  منَ  ک  مَیتَقِ  او  کَیعنانِن  موقِ ، او . بشََ  پِن 

 اوام  کم  وَسمن  خُداوَامدِ  اوجِم  ابَمرا  پَم  «.داََ  اسَ ِ  ه  مِل ِ  اک »: بنگَوه  و هَبن

 کم  مَیتَقِم  کوهِ  و هَلُردِه کو  ج  ک  اوجِ  اکان 8. بسِنه  قرُبناگنه بن، هَبن ظنهِر

 ابَمرا . بشََم  بمن بواِ  خَت  عنی ب  طَر، شَرقِ  و ئن  بن  ب  طَرَ، غَربِ  ک  منَ ،

. هَلُمردِه پرََسِم   اوام و بسِمنه  قربناگمنه وَسن  خُداوَادِ  و بزََه خناِ  منَ  مَح ِ  او 
 .بشََ  طَرَ، اگِبِ  و هَلُردِه کو  دکگر محَ ِ  بِ  مُحَل  ازَ ابَرا  اکان 9

صرِ ِسارایِوِابَرام  مینَِم 
 یِه مُمدِّه  همن دکَِتم  یاه سَما  مِصمرِ  ابَمرا  وَ  هَبمن، قحَتم  ممنَ  کم  مَیتَقِ  او 10 

 برَِسمنِنَ ، اَزکل  مِصرِ  وَخت  11. بن قحَت  خنل  اوجِ  چِوال  هَلوا ، سَر اوجِ 

 وَختم  مِصمرکن  12. زِامنکِ  قشََمیگِ هو ک  دااَ »: بنگَوه  سنیای زِان خودش  ابَرا 

. دایاَم  اگَِم  زامدهِ  هِمرهِ  وَیم  کُشِمیِ  مَمرِه اکامن “.زِانکِم  اوام  اکم ”: بَنیِ ،گمواِ  هرِهِ 
 جمن  مم  و یَ هَلُم یَفتنی خوُب هَاره م  خنطِری ه  هن خنخُری م  بنگو پَ  13

 خِنل  زِان او  ک  بدَکنَ  مِصرکن  بومنَ، منَ  مِصرِ  ابَرا  وَخت  14 «.دبَو امَن  دی



 فرِعمو ِ  جم  کم  قشََمیگ  اوام  بدَکنَ ، یِه سنیای امَنرِا  فرِعو ِ  وَخت  15. قشََیگِ 

 سمنیایِ  فرِعمو  16. بَبِمردَ  سِمرِه فرِعمو ِ  زِامنیِه او  پم . هَلُردَ  هعَرک  وَیج 

 و پنکممنیا  وَ  خَمر، ممندِه و اَمر ،یَمِم  و ابَرا ،گَلِِّم  و هَلُمردِه خموب  ابَمرا ِ  خمنطِری

 .هَبن صنحنب شُترا  و کَینزِا 
 کم  سِمرِه اهَم  اوام  و فرِعمو  بمن، زِان ابَرا ِ  ک  خنطِری سنیایِ  خداواد، وَی 17 

: بنگَوهم  و خناسِِِّم دُ  حضموی خودشم  ابَرا ِ  فرِعو  پَ  18. بننیدِه بلَاکن بدَجوی سَر

  زِانکِ ؟ ه  اک  اَگوه  مَرِه چرا هَلُردی؟ هَاره م  بن کنیی چ  اک »
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 دَنهِن جاتِلوطِ ِخُدا
 انشت  وی ک  دیَوازِه شَ رِ  یوط وَ  برَِسنِنَ ، سُدو  بِ  فرِشتِ  دهُن او  سَر، ااِنیِ 1 

 و 2 هَلُممردِه ظممن هع اوشممنا  و بشََمم  پنشممواز اوشممنا  بدَکنِمم  اوشممنا  یمموط وَختمم . بممن

 ییمگِ شمنا  و بنئِمن  سِمرِه کم  بَیمدِه شمنا  کمناَ  خمواه  سَمروَیا ، مم »: بنگَوهم 

 «.بنشممن  پِمم  یاهمم ِ  شممنا  و وَیِسممن  صُممب اکاممن. هَلُینممد سَممر یِه شُممو و بشَممویک 

 آاقَمدیَ یموط وَیم  3 «.کمنان  سَمر ممنَ  مِنمدا ِ  شَم رِ  یِه شُمو امَمن ام ،»: بمنگُتَ  اوشمن 

 وَسمن  اوشنا  او . بشََ  سِرِه اوا  و هَبن  یاض  اوشن  اکیل  هن لُردِههَ  اِصرای

 بخُنسَمم ، اوالمم  ازَ پِممن  وَیمم  4. بخُممنیدِ  اوشممن  و فتَنرِبَپِتِمم  اممن  و بَنتمم  مِ اممنا 

 یوطِ  اوشن  5. هَلُردَ  دوُی یِه سِرِه مرد  هان  جَوا ، و پنر مَردِکن ، شَ رِ  سُدو 

 اوشمنا  دیََ ؟ کوجم ِ  بمومَ ، وَیجم  هم  امِشمو کم  مَردِکن  او »: بنگُتَ  دخُناسَِّ ،

َ  بنمرو  جم  کم  سِمرِه یموط 6 «.هَبمن  هابسَمترَ هَامرَه اوشمنا  همن بنمنی وی امَم ِ   بومممن

 خمواه  ادَاشمن ، مم »: بنگَوهم  وَ  7 دبَسِِِّم ، دمبمنل خودشم  دیَِ  و ویبشََم  واوشنا 

 بَیم . داَِبمن  هَامرَه مَمردِ  هن  ک  دایَ ِ  کنجن دهُن مَ  بَنیِن ، 8. الَُین  کنیِ  بدَِ  اک  کناَ 

 هَاممرَه اوشممنا  خَیِمم ِ  دِل شممنا  کمم  کممنیی هممر و بنممنیِ  وی شِممنا  بنممرو  اوشممنا 

 «.بَنمتَ  پَیمنه جنمر سَمخف ِ  مم  چمو  ادِایکمد، کنیی هَارَه مَرداکن ِ  اک  وَی . هَلُیند
 امَنم  غَرکبِم  اکم  هَمدکَ  اجِنزِه امَن»:  بنگُتَ  وَ  «. کِینی بوشو»: بنگُتَ  اوشن  وَی  9

 کنیی او  از بدَهر هَارَه ه  حنلا. کنا  اَ   و امَر هَ  امََرِه حنلا باُنا ، منَ  شَ رِ 

 اَزدکم  و هَلُمردَ  حَالِم  یموطِ  اواوخَم  «.کمنان  هَلُیمن ، هَامرَه اوشمنا  خَسِّمن  ک 

 یممموطِ  و هَلُمممردَ  دِیاز دسَِ  ناِ خوشممم مَردِکمممن  او  وَیممم  10. بشَممملَیَ  دیَِ  همممن بشََممم 

 وی دیَِ  کمم  سِممرِه اوشممنانل  اکامن 11. دبَسَِّمم  دیَِ  و بلَِشممن  ممنَ  کمم  سِممرِه وی خوشمناِ 

 .پنداهَلواَ  دیَِ  ک  سِرِه اَتِّناَ  هن هَلُردَ  کوی چِش ِ  کوچِل ِ  هن گَ  از هنسَبن ،
 و یکلنشمن  دایی؟ یِه کس  منَ  شَ رِ  اک »: بنگُتَ  یوطِ  مَرداَی دهُن او  اکان12 

 بنمرو  جم  کم  اکجم  یِه دایی منَ  شَ رِ  اک  ک  ک  هر و زِامنئنشن  و کنجنشن 



 مَمردُ  اکم  ضِمدِِّ  بمر شملنک  چوالم  بَبِمرک ، بِمن  از شَ رِ  اک  خَین  چوال  13 بَبرِ،

 یموط اکامن 14 «.بَبِمرک  بِن  از اواِ ِ  هن برَِسناده امََرِهِ  خداواد وَ . برَِسنِ  گوش خُداوَادِ 

 عَروسم ِ  هَارَه شن ِ  کنجن اوا  بن قرَای ک  هَارَه زِامنئنشن ِ  خودش  هن بشََ  بنرو 

 چوال  بنشن ، بنرو  ج  شَ رِ  اک  و وَیِسن »: بنگَوه  اوشنا . بزَِاِ  گَب هَلُیَ ،

 . بَنتَ  شوخ  گَبِ  اوا  زِامنئشِن  وَی  «!بَبرِه بِن  از شَ رِ  اک  خَیِ ِ  خُداواد
 کنجمن دهُمن و زِامن ه ِ  وَیِس! هَبنش هُ »: بنگُتَ  یوطِ  فرِشتگن  او  سَر، صُب15 

 یموط 16 «.بنشمنِ  بِمن  از ممنَ  مُلنفمن ِ  شَ رِ  ه  شُان الَُیِ  بگَنر، یِه دیََ  اکج  ک 

 دهُمن و زِامن اوام  و دسَ اوام  وَسمن ، یَحم ِ  خُداوَامدِ  مَردِکمن  او  بمن، کناِم  فِم  فِ 

 بنمرو  اوشمنا  وَختم  17. بنمنیدِ  بنمرو  جم  شَم رِ  اوشمنا  و بَنمتَ  س ِ دَ  کنجنک 

 وَ ! هَلُینمد فَمرای وَسن  جن ِ  شنا »: بنگَوه  یوطِ  فرِِشتِ  دهُن ازو  اکتن بن ، هنیا 

 بنشمنِ ، دیَ سَما  کوهِشمن ِ  وَ ! اِنسَِّمن  جمن هنج وَ  اِننشن ، هَ  یِه سَر دمُبنل شنا 

! اَبممو اکیجمموی سَممروَی، ممم »: بنگَوهمم  اوشممنا  یمموط وَیمم  81 «!هَبممن  هَمملاک الَُیِمم 
 اِمدای  یَمَم  اواقمدی مم  وَیم  هَدکَ ، اجِن  جن  م  و هَلُردک  یتُ  مَرِه شُان 19

 کم  اکج  بِنِ ، 20. باَنرِ  و بن  سَر م  بلَا اک  الَُیِ  دیَبوشو ، سَا  کوهِشن ِ  ک 

 بَین  پ  دکی ؟ شَ رِ  کو ِ  او . هَلُیَ  رایفَ  اوجِ  بَی  دیَِه، شَ ر کو ِ  اکتن اَزکل 

 کمناَ  قَبول یِه خنسِِّ  اک  ه »: بنگَوه  یوطِ  او  21 «.دبَو  امَن  دی و بوشو  اوجِ 

 فَمرای اوجِم  زود وَیم  22. اَبَمرَ  بِمن  از یِه بزََکم  گَمب جم  اوا  ک  شَ ری او  هن

 شَم رِ  او  وَسن ، اکیِ  «.هَلُیَ  ییکن اَتِّناَ  ارَِس ، اوجِ  وَختنل  هن چوال  هَلُ ،

 .بَیَ  صوعَر اسِ ِ 

 نابودیِیهِعَمورَهِوِسُدوم
 جم  آسِمان ِ  خداوامد اکامن 24. بنِ  دیَ دشَت ِ  آفتو برَِسنِ ، صوعَر بِ  یوط وَخت 23 

 هاممن  و شَمم را  او  وَ  25 برَکختِمم ، سَممر شَمم رِ  کمم  عَاممویَه و سُممدو  همَم  و گمموگِرد

 وَیم  26. بَبِمرده بِمن  از گننهمن ِ  سَمرِ  زَممن ِ  هامن  و آدمَن  شَ رِ   او هان  و دشَتشِن 

 .هَبن ااََ  ازَ سِتوا  و بِنشننِ  سَرِ  دمُبنل خودش  زِان یوطِ 
 وَ  28.  هنسَمبن حُضوی خُداوَادِ  ک  اک  هَاوجِ  بشََ  و ویسَ  سَر صُب ِ  ابراهن 27 

 مَیتَقِم  او  کم  بدَکنِم  بَنشمننِ ، یِه  مَیتَقِم دشَم ِ  او  هان  و عَاویَه و سُدو  وَخت 

 .کنا  دود مِثن  ک  کویِه اکتن
 خودشم  ابمراهن ِ  بَبرِده، بِن  از شَ را ِ  او  دشَتِ  خُدا ک  اک  موقِ  اکیجویی29 

 فموی یِه کناِبمن زامدگ  ممنَ  اوام  یموط کم  شَ راا  او  ک  اک  موقِ  وَ  بننیدِه، کند

 .بننیدِه بنرو  ج  ک  خَرابِ  او  یوطِ  بن، هنیاِ 

 کیجاشانِاونهِوِلوط



 باُناسِِّم ، ممنَ  کموهِ  هَامرَه کنجنکم  دهُن خودش  و بومن بنرو  ج  صوعَرِ  یوط30 

. باُناسِِّم  ممنَ  غمنیِ  هَارَه کنجنک  دهُن خودش  اکان. باُنا  منَ  صوعَرِ  بَترِسنِ  چو 
 هَم  سَر زَمن  و هَبن پنر ر،پنَ  امَن »: بنگَوه  خنخُرِ  خودش  کنجن گَ ِ  یوز اکت ِ  31

 هَمدک  شَمراب پنرِ  امَ  هن بنِ  32. بخُنسِ  هَارَه ،امَن  یَس ِ  ک  اواجوی داَنِ  مَرد اکتن

 شُمو هامو  اکامن 33 «.بَیمن  بجِن اس  اکتن ج  پنرِ  امَ  هن هَبن  هابسَترَ هَارَه اوا  و

 یمموط وَ  هَبممن؛ هابسَممترَ ههَاممرَ  پنَممرهِ  خودشمم  کنجممن گَمم ِ  و هَممدَ  شَممراب پنممرِ  خوشممناِ 

 خمنخُرِ  خودِشِ  فرَدا کنجن گَ ِ  34. ویسَ  و بخُنهِ  هَارَه کنجنک  خودش  ک  اِفَ اِسِِّ 

 و هَدک  شَراب اوا  هَ  امِشو بنِ . هَبن  هابسَترَ هَارَه پنرَهِ  امَ  مَ  دکشو»: بنگَوه 

 شُمو او  اکان 35 «.بَین  بجِن اس  اکتن ج  پنرَهِ  امَ  هن هَبنش هابسَترَ هَارَه اوا  هو

 یموط وَ  هَبمن؛ هابسَمترَ هَامرَه پنَمرهِ  خودش  کنجن کو ِ  هَدَ ، شَراب پنرِ  خوشناِ  هَ 

 خوشمناِ  کنجمن دهُمن همر یموطِ  اکامن 36. ویسَم  و بخُنه  هَارَه کنجنک  خودش  اِفَ اِسِِّ 

 بَیَم ؛ مموآب اسِم ِ  اوام  و بنمنیدِه داُنن یکلن اکتن کنجن گَ ِ  37. هَبن  شِلادای ج  پنرَِ 

 و بنمنیدِه داُنمن یکلمن اکتمن هَم  کنجمن کمو ِ  38. بومَن  وجود ب  ج  اوا  قو  موآبنِن ِ 

 .بومن وجود ب  ج  اوا  قو  عَاوانن ِ  بَیَ ؛ عَاِّ بِ  اسِ ِ  اوا 
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 روزِزادِا سحاقِ 
 یِه اواچم  خداوامد وَ . هَلُمردِه یتُم  یِه سمنیا بمن، بنگوهِ  ک  هَاواجوی خداواد1 

 وَسمن  ابمراهن ِ  و هَبن شِلادای سنیا پ  2. هَلُردِه وَسن  سنیایِ  بن، هَدهَ وَعدِه ک 

 3 بممن هَممدهَ  وعممده اوامم  خممدا کمم  موقمم  هاممو  بنممنیده داُنممن یکلممن اکتممن  مممنَ  کمم  پنممری

. خَیدِه کعَی  بَیَ ؛ اسِحنق اسِ ِ  ک  بن بننیده دانن وَسن  اوا  سنیا ک  یکلنک  ابراهن 
 هَاواجوی هَلُردِه، خَتیِ  بن یوزِ  هَش  ک  وَخت  اسِحنقِ  یکلن خودش  ابراهن  وَ  4

. بوممن داُنن اسِحنق یکلن اوا  ک  بن سنیِ  صَد ابراهن  5. نب هَدهَ دسَتوی اوا  خُدا ک 
 مم  بشِمیَوهِ  کم  همر وَ  بنمنیدِه، خُشمحنی  خَیمدِه وَسمن  مم  خُمدا»: بنگَوه  سنیا وَ  6

 ابمراهن ِ  سمنیا یوز ک  بنگو هناسِِّ  ک »: بنگَوه  پ  7 «.کنا  خُشحنی  خَیدِه هَارَه

 اوام  یکلمن اکتمن ،مَم  ممنَ  کم  پنمری ِ براهن ا وجود، اک  بن داَ ؟ شنر یِه شن  وَچِ 

 «.بننیدَ  داُنن وَسن 

 اسماعیلِ ِوِهاجَرِهَکُردَنِبیرون
 جم  شمنرِ  اسِمحنقِ  کم  ممنَ  یوز او  وَ  بِنمتَ ؛ جم  شمنرِ  اوام  و هَبمن گَم ِ  وَچِ 8 

 مِصمرِی همنجَرِ  کم  یکلمنک  بدَکنِم  سمنیا وَیم  9. بَنتم  جَشم  گَتِم  اکتن ابراهن  بِنتَ ،

  کنا ؛ مَسخَرِه اسحنقِ  بن، بننید وَسن  براهن ِ اِ 
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 هَکونهِقرُبانیِا سحاقِ ِخَن هِ ِابراهیم
 اِی»: بنگَوهمم  اوامم . هَلوامم  امِتحِممن  ابممراهن ِ  خَسِِّمم  خُممدا و بگُذشَممت  وَخمم  چَمم 1 

 اسِمحنقِ  یکلن ه ِ »: بنگَوه  خُدا 2 «!دیَِ  خِدمَ  دی بِفرَمِن»: هَدهَ جَواب «!ابراهن 

 وَ  بوشمو، ممنَ  مِلم ِ  مویکمنک  وَ  دایی، دوس اوام  و یکلنئِم  کدِاام  هم  کم  بگَنر

 مِثمن  کم  قرُبمنا  سوزِ  هاَن  اکتن مث ِ  ک ِ  کوج  گواَ  هرِِه ک  سَر کوهِ  اکتن اوجِ  اوا 

 و هَلُممردِه پممنلا  خَممرِ  خودشمم  ویسَمم ، سَممر صُممبِ  ابممراهن  پمم  3 «.هَلُمم  قرُبممنا 

 وَسمن  کم  قرُبمنا  سموزِ  هامن  و بَنتم  هَامرَه اسِمحنقِ  یکلن پنکنیخودش  دهُن خودش 

من  4. دکَِتم  یاه بن، بنگوهِ  اوا  خُدا ک  سَا  ک  اوجِ  وَ  بشِلَیدِه، هِناِ   یوز، سِموِِّ

 پنکمنیا  خودشم  اکامن 5. بدَکنِم  دوی از یِه اوجِم  هَلُمردِه بلَُیمد سَمرِ  خودشم  ابراهن 

 و بوشمو  اوجِم  هَامرَه یکلمنیِ  مم  مَم  همن بننِسمند وَیجم  خَمرِ  اکجم  شُان»: بنگَوه 

 قرُبمنا  سوز هاَن  ک  اک  هِناِ  ابراهن  6 «.وَگِردک  وَیج  شنا  و هَلُین  پرََسِ 

 اوام  کم  اکم  وَسمنل  و کمنید خودش  و بَیَ  سَر دوش اسِحنقِ  یِه بن بننید وَسن  ک 

 پنممر خودشمم  اسِممحنق 7. دکَِممتَ  یاه دهُممنک  و بَنتمم  یِه بممن  کنامم  یوشِمم  همَم  هَاممره

َ  ابراهن ِ   همَ  هَم  اک »: بنگَوه  «یکلن؟ م  بلَِ ،»: هَدهَ جَواب «پنر؟ م »: گوه بن

ه قرُبنا  سوزِ  هان  هِناِ ، و  خُمدا یکلمن، مم »: بنگَوهم  ابمراهن  8 «دیَِه؟ کوج ِ  وَیِِّ

ه قرُبنا   .دکَِتَ  یاه دهُنک  «.کنا  فرَاهَ  وَسن  امَ  یِه وَیِِّ
 بسِمنه  اوجِم  قرُبناگمنه اکتن او  برَِسنِنَ ، بن بنگوهِ  ابراهن ِ  خُدا ک  جنک  وَخت 9 

 هِناِم  سَمر قرُبناگمنه اوام  دبَسِِِّ ، اسِحنقِ  یکلن خودش  و دچَنِ  سَر اوا  یِه هِناِ  و

 یِه یکلممن خودشمم  هممن بَنتمم  کممنیدِ  و هَلُممردِه دِیاز دسَِ  خودشمم  اکاممن 10. بَیَمم  سَممر کمم 

! ابراهن »: بنگَوه  دخُناسِِِّ  اوا  ج  سِان ِ آ فرِِشتِ  خُداوادِ  وَی  11. هَلوا  قرُبنا 

 یکلن ه ِ »: بنگَوه  فرِِشتِ  12 «!دیَِ  خِدمَ  دی بفِرمِن»: هَدهَ جَواب او  «!ابراهن 

 هم ِ  چمو  هرَسِمی ، جم  خُمدایِ  کم  دااَم  اسَِ ! ادِای کنی هَارَه اوا  وَ  ازَِ ، دسَ یِه

 سَممرِ  خودشم  ابمراهن  13 «.ادِاشممت  دیَکم  جم  مم  یِه، یکلممن کدِاام  هم ِ  آیِه یکلمن،

 ممنَ  کم  یاَمبَِ   شمن  اوام  کم  بدَکنِم  بِمزِ  کَم ِ  اکتمن سَمر دمُبمنل خودشم  و بننیدِه جآی

 قرُبنا  سوزِ  هان  اکتن جن یکلنیِ  خودش  اواِ ِ  و بَنت  بزِِ  کَ ِ  بشََ  ابراهن . دمُنسِسِِّ 

 همن. بَیَم  ‘کنام  فرَاهَ  خداوَاد’ س ِ اِ  ک  اوجِ  ابراهن  پ  14. هَلُردِه قرُبنا  مِثن  ک 

 «.بوا  فرَاهَ  سَر، کوهِ  خُداوادِ »: گواَ  هَ  امِروز
من  فرِِشتِ  خُداوَادِ 15   خداوامد»: بنگَوه  و 16 دخُناسِِِّ  ج  آسِان ِ  اِبراهن ِ  کَ  دوُِِّ

 کدِاامم  همم  کمم  یکلممنیِه همم ِ  و هَلُممردی کممنیِ  اکمم  چوالمم  قسََمم ، ذا  ممم  بِمم : گواِمم 

 سِتنیِه آسِان ِ  اسَ ِ  ه  وَ  داََ ، برَکَ  هرِهِ  حَقنقَتَ  17 ادِاشت ، دیَک  ج  م  کلنئِ ی



. گنراِم  شَم رِ  دشُماَین  ه  اس  ه . کناَ  زکند مِثن  وازک ِ  کِینیِ  دیَکن و مِثن  شن 
 گَممبِ  مم  چمو . گنمرِاَ  برَکَم  قومِشمن  مممنَ ِ  زَممن ِ  هامن  اسم  هم  طَرکم ِ  از وَ  18

 وَیِسَ  اوشن  وَ  وَگِرِسِِّ ، وَیج  پنکنیا ِ  خودش  ابراهن  اکان 19 «.ردیهَلُ  گوش

 .باُناسِِّ  منَ  بِئرِشِبَ ِ  ابراهن  وَ . بشََ  سَا  بِئرِشِبَ ِ  هَارَه هَادکگَر

25 

ردَنِهیمِ ابرا  بَم 
 کقُشن  و زِمرا  قتِویِه، 2. بن قتِویِه اسِ  اوا  ک  بَبرِده زَ  دکگ  اکتن ابراهن 1 

 و شِمبن کقُشمن ، 3. بننیده داُنن وَسن  اِبراهن ِ  یِه شواحَ وَ  کشِبنق، و مِدکن  و مِدا  و

 یکلنشمن ،  ِ مِمدکن 4. بن  یِئومن  و یِتوشن  و اشَویک  یکلنشن ، دِدا ِ . بن پنر دِدا ِ 

. بمن  هن  وَچِ  ک  قتِویِه اکشن  هان . بن  ایِداعَ  و ابَندا  و خَیو  و عنفِر و عِفَ 
 خودشم  بمن زامدهِ  هَلَم  وَختم  وَیم  6. هَمدهَ اسِمحنقِ  یِه داشمتِ  کم  چم  همر ابراهن  5

 قِ مَشمرِ  و هَلُمردِه بنمرو  ج  وَی اسِحنقِ  اوشن ِ  و هَدهَ هداکن یِه یکلنشن  کَینزِا ِ 

 .برَِسناده منَ  دکنیِ 
 اَفَِ   آخَرک  خودش  ابراهن  8. هَلُردِه زادگ  سنل پَیج و هَفتند و صَد ابراهن 7 

 اسِحنق یکلنشن ، اوا  9. هَبن مُلحَ  اجَدادِ  خودش  و باَِردِه منَ  ک  پنری و بلَشنِ 

 ممنَ  زَممن ِ  فمرو ِ عِ  غمنی، ِ مَلفنلَ  هَلُردَ ، دفَ  منَ  غنیِ  ِ مَلفنلَ  اوا  اسِانعن  و

 یِه زَممن  اکم  10. طَمر، شَرقِ  ک  مَاری دبَن، بن شن  یکلنک  ک  حنتِّ  صوحَر ک 

. هَبمن دفَم  وَیجم  سمنیایِ  زِامن خودشم  اوجِم  ابراهن . بن بَ نِِّ  ج  حنتِّنن ِ  ابراهن ،
 اسِممحنق و هَممدهَ برَکَمم  اسِممحنقِ  یکلممن اوامم  خُممدا باَِممردِه، ابممراهن  اکیلمم  از بعَممد 11

 .باُناسِِّ  منَ  ک  یُئ بِئرِیحَ 
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فِ   خوابِیوس 
 ابممراهن  جَممد اوامم  کمم  مممنَ  لم ِ مِ  کَیعممن ِ  او . بممن اَمموِه پنغاَبَممر ابممراهن ِ  کعَقموب،1 

 :اسَ ِ  کعَقوبِ  اک  2. باُناسِِّ  کناِبن، وزادگ  بن هَلُردهِ  کو  اوجِ 

 جَوا ، او . کناِبن گنیِش  یِه گَلِِّ  هَارَه ادَاشن ِ  خوش  او . بن سنیِ  هنفدهَ کوسِ 

 زامدگ  امرَههَ  زِانکمن ِ  پنرَهِ  خودش  و هَارَه یکلنشن ِ  ک  زِیفَ  و یکلنشن  ک  بلَِ  

 یکلنشمن ِ  بَقنِم  کوسِم ِ  کعَقموب 3. بن گوا  پنرِ  خودش  کنیِ  بدَِ  اوشنا  کوسِ . کناِبن



 اوامم  وَ  بممن؛ بومممن داُنممن مممنَ  کمم  پنمری اوامم  کوسِمم  چممو  داشممتِ ، دوس بنشممتر جم 

 کمم  دکیِبممن  ادَاشممن  کوسِمم ِ  وَختمم  وَیمم  4. بدَوهِمم  پنممرَ  یَاگنیاممگِ و گِممرا  وَسممن 

 و بممن  بنممزای جمم  کوسِمم ِ  دایِه، دوس بنشممتر جمم  ادَاشممن ِ  بَقنِمم  وامم ا پنممر اوشممنا 

 .بزََاَ  گَب خوب هَارَه اوا  اَتناسَِّ 
 هعَرکمم  وَسممن  ادَاشممن ِ  خودشمم  اواِمم ِ  وَختمم  و بدَکنِمم  خممواب اکتممن کوسِمم  وَ 5 

 گوش»: بنگَوه  ادَاشن ِ  خودش  او  6. هَبن  بنزای ج  اوا  بنشتر اوشن  هَلُردِه،

 مم  کدَفَِم  کم  بِنمن  بنفِیِم  یِه شمن  اکسمپن ِ  ممنَ  بجِمنی امَمن 7: بَمدکنَ  خمواب چ   هَدک

 هعَظمن  اواِم ِ  و هَبمن  جَم  دوُی اکسپن ِ  م  اکسپن  شنا  و بنسََ  و هبن یاس اکسپن 

 قرَایِ  واقعن هَلی ؟ حُل  امََرِهِ  قرَایِ  یاس  یاس»: بنگُتَ  ادَاشن  اوا  8 «.هَلُردَ 

 بنشممتر جمم  اوامم  خممنطِری گَممبِ  اوامم  و خممواب اوامم  پَمم  «هَبمم ؟ سَمموای سَممر امَمم 

 .بنزایهَبن 
 هَلُردِه، هعَرک  وَسن  ادَاشن ِ  خوش  اواِ ِ  و بدَکنِ  خواب دکگ  اکتن کوسِ  اکان9 

 همن کمنزدهَ و ممنه و خویشمند کم  بَمدکنَ : بَمدکنَ  هَم  خواب دکگ  اکتن بِنشِن ،»: بنگَوه 

 وَسمن  ادَاشن ِ  خودش  و پنر خودش  اواِ ِ  وَخت  وَی  10 «.کناَ   هعَظن مَرِه سِتنیِه

 بِمدکِنَ ؟ کم ، خواب  چ  اک »: بنگَوه  و بزََه زَمتُ  اوا  پنر اوا  هَلویدِه، هعَرک 

 ادَاشمن  اوام  11 «کمنان ؟ هعَظمن  هِمرِه هَیمن  ادَاشن  ه  و مَ  و مآی ه  یاس  یاس

 کمند خودشم  یِه بمن بدَکم  کوسِم  ک  خواب  پنر ا او وَی  هَلُردَ ، حَسودی او  ب 

 .داشتِ 

فِ  ن نِ ِاون هِادَاشانِیوس   روش 
 کم  مَیتَقِم  شِملن ِ  وَسمن ، کم  گنیِشم  کم  گَلِِّم  پنرَهِ  خوشناِ  ادَاشن  کوسِ ِ  کِبنی12 

 وی و دوُی شِملن ِ  ادَاشمن  ه  مَگِ »: بنگَوه  کوسِ ِ  کعَقوب، وَ  13 بشََ ، وی و دوُی

 «.شممواَ  چَشمم »: بنگَوهمم  کوسِمم  «.برَِسممناَ  وی اوشممنا  هِممرِه بنِمم ،. الُممناَ  گنیِشمم 
 وَسمن  م  وَ  ا ، کن سنیِاَ ِ  گَلِِّ  و ادَاشن  ه  بِنِ  بوشو حنلا»: بنگَوه  اوا  پَ  14

ه حِبرو  یِه کوسِ  اکان «.بننی خَبرِ  .برَِسناده سَا  شِلن ِ  ج  یاه ِ  ک  دیَِِّ

 سَمرگَردا  ممنَ  صَمحرایِ  کوسم ِ  مَمرداَی اکتن 15 برَِسنِ ، شِلن  ب  کوسِ  وَخت 

 مم »: هَمدهَ جَمواب 16 «گَردِام ؟ دمُبنل ک  چ »: بَپرُسنِ  ج  اوا  و هَلویدِه پندا

 مَرداَی او  17 «کناَ ؟ گنیِش  کوج ِ  بنگو مَرِه کناَ  خواه . گَردِاَ  دمُبنل ادَاشن ِ 

 دوهمن ِ ”: بمن  گواِم  کم  بشِیَوِسَّم  چمو . دَ هَلُمر کمو  جم  کِم  اکجِم »: هَدهَ جَواب

 پنمدا ممنَ  دوهمن ِ  اوشمنا  و بشََم  دمُبنل ادَاشن ِ  خودش  کوسِ  پَ  «“.بنشن  سَا 

 .هَلویدهُ
 بلَِشنَ  اَقش  بن  اَزکل  اوشنا  ازَوال  پِن  بدَکنَ ، دبَن دوی هَلَ  اوا  اوشن 18 



! بنِم  دیَِه دکیِم  خمواب وَسمن  امَم  اوانلم  هِم ،»: بمنگُتَ  هَادکگَرِ  19. بلَوشَ  اوا 
 وَحش  اکتن بنگوکن  و هَدک  دک  منَ  چنهن ِ  اک  از اکتن و بلَوشن  اوا  بنئِن  آسِ  20

 وَختمم  وَیمم  21 «.هَیمم ِ  چمم  سَممر خوابشِممن ِ  اوامم  بَنیممن  اکاممن. بخُممنیدِه اوامم  حِنمموا 

 اوام  بنئِمن »: بنگَوهم  و هَمدهَ ن اجِم ج  دسَ  اوشنا  کوسِ ِ  بشِیَوِسِِّ ، اکی  یِئوبن 

 کمم  چممنه  اکمم  اوامم . اَرکزکممد خممو »: بنگَوهمم  اوشممنا  یِئمموبن  وَ  22 «.اَلوشممن 

 هممن بنگَوهمم  اکیمم  «.الَُیممن  بلََمم  دسَ سَممر اوامم  وَیمم  هَممدک ، دکمم  دیَِه مممنَ  صَممحرایِ 

 ختمم وَ  23. وَگِردااِمم  وَیجمم  پنَممرهِ  خودشمم  و هَممدِه اجِممن  جمم  دسَمم  اوشممنا  کوسِمم ِ 

 دیَ جم  همَ ِ  اوام  یِه دبَمن همَ  اوام  ک  پنرَا  برَِسنِ ، وَیج  ادَاشن ِ  خودش  کوسِ 

 دکم  ممنَ  چنهم ِ  و بَنمتَ  اوام  24. بمن یَاگنیَامگ و گِمرا  کم  پنرَام  هاو  بننیدِ ،

 .بن اوُ ب  و خنی  چنه. هَدَ 
 کمم  کممنیِوا  اکتممن هَلُممردَ  بلَُیممد سَممرِ  خوشممناِ  وَختمم . بَینشممتَ  سَممر غَذاکمم  اکاممن25 

 خوشمناِ  اوشمن . هَیَبمن جم  کم  مَیتَقِم  جِلعمندِ  کم  بَمدکنَ  یِه بمن ج  قو ِ  اسانعنلنن ِ 

 برَاِم  سَما  مِصمرِ  ک  داشتِ  مُرِّ  و عَتر و کناِبن بو خوبِ  ک  کَتنراک  سَر شُترِا ِ 

 دایِه سممودی چمم  وَسممن  امَمم »: بنگَوهمم  ادَاشممن  خودشمم  کَ ممودا اواوَخمم  26. بممن 

 یِه اسممانعنلنن  اوامم  بنئِممن  27 هَممدک ؟ جممن خممو ِ  اوامم  و بلَوشممن  ادَاشمم  دِمممن ِ خو

 «.گوشمتِ  همَ ِ  امَم ِ  و ادَاش امَم ِ  او  چوالم  الَُیمن ، بلَُیمد دسَ سَر اوا  و برَوشن 

 ادَاشمن  کوسِم ِ  بمن ، بوام  یَد هنجِرِا  مِدکن ِ  وَخت  28. هَلُردَ  قَبول ادَاشن  اوا 

 قَممدیَ کمم  اقُممرِه سِمملِِّ  هممن بنسمم  اوامم  و بنممنیدِ  بنممرو  جمم  چنهمم ِ  و بلَِشممن  اوامم 

 .بَبرِدَ  سَا  مِصرِ  اوا  هَ  اوشن  برَوهِ ؛ اسانعنلنن ِ 
 خودشم  داَنِم  ممنَ  چنهم ِ  کوسِم  ک  بدَکنِ  و وَگِرِسِِّ  سَر چنه ِ  یِئوبن  وَخت 29 

: بنگَوهم  و وَگِرِسِِّم   ویجِم ادَاشن ِ  خودش  30 هَدهَ، چنک ج  ک  انیاحَت  یِه پنرَ 

 یِه پنمرَ  کوسِم ِ  پَم  31 «دکَُمیَ ؟ سَمر مم  خمنک  چم  مَم  حنلا! داَنِ  اوجِ  یکلن»

 یَاگنیامگِ 32. هَلُردَ  پنش  خو  یِه یِواس اوا  و بَبننَ  سَر بزِغنی ِ  ارَِ  اکتن بَنتَ 

 اوامم  بنممنیدِ  وَیجمم  کعَقمموبِ  وَختمم  وَ  برَِسممنادَ ، وَسممن  پنَممرهِ  خوشممناِ  یِه پنممرَ 

 یِه پنرَ  کعَقوب 33 «ا ؟ کن پنرَ ِ  یکلنیِ  ه  اک  بِنِ . هَلویدک  پندا اکی »: بنگُتَ 

 شَمم . بخُممنیدِه اوام  حِنمموا  وَحشمم  اکتمن! پنممرَ ِ  یکلممنیِ  مم »: بنگَوهمم  و بشِمینختِ 

 چمنک یه پنمرَ  همَ ِ  خودشم  کعَقموب اواوَخم  34 «.هَبمن پنیه پنیه کوسِ  ک  ادِایُ 

 اوامم  35. بِنتمم  مممنهَ  وَسممن  یکلممنیِ  خودشمم  زکممندی یوزای و دکَُممردِه پِمملاس و هَممدهَ

 اَخَسِِّم  او  وَیم  هَمدَ ، دِیمدایی اوام  هَلُمردَ  هقَلَاِّ  ها  کنجنشن  اوا  و یکلنشن 

ِّفنقن ا ،»: بنگَوه  هَدَ  دِیدایی اوا  م  اک  مَ  اِهِ  وَیجم  یکلمنیِ  مم  هَامرَه کم  غُصِِّ

 وَی ازَو  36. کناِبن برِمِ  وَسن  یکلنیِ  خودش  هَانیجوی او  وَ  «.شواَ  منَ  گویِ 

 بممن افَسَممرِا  فرِعمو ِ  از اکتممن کم  فوهنفممنی بم  مممنَ  مِصمرِ  کوسِمم ِ  همنجِرِا  مِممدکن ِ  هَم 



 .بن یَئن  مُحنفظِِن ِ  دیَبنیِ  فوهنفنی. برَوهِ 
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ف ناِفوتیفارِ ِوِیوس   ز 
 و بن فوهنفنی اسِ  اوا  ک  مَرداَی مِصرِی اکتن وَ . بن  بَبرِدِه سَا  مِصرِ  کوسِ ِ 1 

 کم  جم  اسمانعنلنن ِ  کوسِم ِ  بمن، یَئمن  مُحنفظِِن ِ  دیَبنیِ  و افَسرِا  فرِعو ِ  از اکتن

 هَبمن مُوفَ  مَردی او  پَ  دبَن، هَارَه کوسِ ِ  خداواد 2. بَ نَّ   ،بن بَبرِدِه اوجِ  اوا 

 خُداوامد کم  بدَکنِم  ایَبمنب کوسِم ِ  3. باُناسِِّم  منَ  ک  سِرِه ایَبنب مِصرِی خودش  و

 کوسِم ِ  فوهنفنی 4. کنا  مُوفَ  اوا  خُداواد کنا ، ک  کنیی هر و دیَِه هَارَه کوسِ ِ 

 کمنیِ  هام  کم  سِمرِه خودشم  اوا  فوهنفنی. کناِبن خِدمَ   اوا کوسِ  و هَلُردِه یتُ 

 کوسِم  فوهنفنی ک  وَخت  ازَ 5. بسِپنیِسِِّ  دسَ اوا  یِه داشتِ  ک  چ  هر و هَلُردِه

 کوسِم ِ  یِه سِمرِه کم  مِصمرِی او  خداواد هَلُرده، کنیِه ها  امَوالِ  و سِرِه خودش 

 زَمن ِ  هن بگَنر سِرِه از منَ  امَوالِ  هان  نفنیِ فوه برَکَ  خُداوَادِ . هَدهَ برَکَ  خنطِری

 کوسِم ِ  کم  اواجموی بسِپنیِسِِّم ، دسَ کوسِم ِ  یِه داشمتِ  چم  هَر او  پَ  6. دبَن سَر

 .بخُنیِه چ  اوال  اِلا اَبن، دیَبَ  هنچن  خنطِری

 بَنتم  اوا  چِش  زِانکِ  ایَبنب اوا  دکگ ، وَخ  چَ  7 بن، قشَیگ و هِنلَل  کوسِ 

 و الَُممردِه قَبممول کوسِمم  وَیم  8 «!هَبممنش هابسَممترَ هَاممرَه مم  بنِمم »: بنگَوهمم  اوام  و

 همن  کم  دایِه اِعتاِمند مَمرِه ااَقدَیَ ایَبنب م  بِنِ ،»: بنگَوه  یِه زِان ایَبنب خودش 

 سِمرِه اکم  9. بسِپنیِسِِّم  دسَ م  یِه دیَِه منَ  ک  سِرِه اک  چ  هر انِ ، دیَبَ  ک  چ 

 الُرده، دیَک  ج  م  یِه هنچ  ایَبنب م  وَ  انِ ، هرَ گَت  ج  م  هنچل   منَ  ک 

 گُیمنه خُمدا ضِمدِِّ  بر و هَلُیَ  کنیِ  بدَِ  گَتِ  اک  هناُ  چِتوی پَ . زِانئ  اوا  ک  هو بجُِز

 بخُنسِ  هَارَه اوا  خَسِِّ  ج  کوسِ ِ  یوز هر و اَبن برَدای دسَ زِان وَی  10 «هَلُیَ ؟

 وَختم  یوز، اکتمن وَیم  11. بمن ادَاَم َ  گموش گَمبِ  اوا  کوسِ  وَی . دبَو ارَههَ  اوا  و

 کم  سِمرِه هنچلم  آدمَمن  کم  سِمرِه و برَِسِم  کمنیِ  خودش  هن بشََ  منَ  ک  سِرِه کوسِ 

 هابسَممترَ هَاممرَه ممم »: بنگَوهمم  و بَنتمم  یِه یِممواس اوامم  زِاممن فوهنفممنیِ  12 داََبممن، مممنَ 

 فَمرای جم  کم  سِمرِه و بَیَم  جمن ممنَ  دسَ او یِه یِمواس دش خو کوسِ  وَی  «!هَبنش

 اوام  یِه یِمواس خودشم  کوسِم  کم  بدَکنِم  زِان او  وَخت  13. بشََ  بنرو  و هَلُردِه

 اوشمنا  و دخُناسِِِّم  آدمَمن ِ  کم  سِرِه 14 هَلُردِه، فرَای ج  ک  سِرِه و بَیَ  جن منَ  دسَ

 م  او  بَبرِه، یِه آبرِو امَ ِ  هن بننیدِه وَیج  امَ ِ  یِه عِبراا  اک  بِنشن ،»: بنگَوه 

 وَختمم  15. هَلُممردَ  بنممدا و داد مَمم  وَیمم  هَبممو، هابسَممترَ هَاممرَه ممم  هممن بومممن وَیجمم 

 فَمرای و بَیَم  جمن ممنَ  دسَم  مم  یِه یِمواس خودش  کناَ ، بنداد و داد مَ  ک  بشِیَوِسِِّ 

 داشتِ  وَیج  خودش  یِه یِواس کوسِ ِ  پَ  16 «.بشََ  بنرو  ج  ک  سِرِه و هَلُردِه



 وَسممن  اوامم  یِه مممنجَرا هاممو  وَ  17.  وَگِرِسِِّمم  سِممرِه ایَبممنب اوامم  کمم  اکمم  موقِمم  هممن

 مم  همن بوممن وَیجم  مم  بنمنیدی، وَسمن  امَم  کم  پنکنی عِبراا  او »: ک  بنگَوه 

 جمن وَیجم  مم  یِه واسیِ  خودش  هَلُردَ ، بنداد و داد وَخت  وَی  18. بَبرِه یِه آبرِو

 «.هَلُردِه فرَای ج  ک  سِرِه و بَیَ 
 پنکمنی هم »: بن گواِ  ک  بشِیَوِسِِّ  گَبِ  زِانکِ  خودش  ایَبنب کوسِ ِ  وَخت  پَ 19 

 کوسِمم ِ  وَ  20. کناِبممن دود کَلِِّمم  اوامم  جمم  عَصممبنانَ ِ  ،«هَلُممردِه اکیجمموی هَاممرَه ممم 

 دکم  بمن ، حَمب  ممنَ  اوام  شمن  زِادااِ  دشنهِ پن ک  زِاداا  بِ  و بَنت  کوسِ ِ  ایَبنب

 اوام  وَ  دبَمن، هَامرَه کوسِم ِ  خداوامد وَیم  21. باُناسِِّم  ممنَ  زِامدا ِ  اوجِ  او  وَ . هَدهَ

 زِامدااِ  هامن  یَئمن  زِامدا ِ  پَم  22. هَبمن عَزکمز وَیج  یَئنِ   زِادا ِ  و کناِبن مُحَبَ 

 ااَجمن  اوجِم  کم  چم  همر وَ  هَمدهَ، دسَ  ِ کوسِم یِه دبَمن  منَ  حَبِ   ک  اخِتننیِ  شنا 

 دسَ کوسِم ِ  کم  کمنیاک  او  یَئمن  زِامدا ِ  23. بمن داَم ِ  ااَجمن  کم  بمن کوسِ  بن بواِ 

 کمم  کممنیی هممر وَ  دبَممن، هَاممرَه کوسِمم ِ  خداواممد چممو  ادِاشممتَ ، کممنیی یِه بممن بسِممپنیِدهِ 

 .کناِبن مُوَفَ  اوا  خُداواد کناِبن، کوسِ 
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 نانواِوِساقی
 یِه پندشمنه ،مِصرِ  ایَبنب خوشناِ  اناوا، و سنق  پندشنهِ  مِصرِ  دکگ  وَخ  چَ 1 

 اناوائشِمن ِ  و یَئمن  سمنقنِن ِ  کعَیم  اموکَر، دهُمن اک  خودش  فرِعو  2. هَلُردَ  خَتن

 کم  هَاوجِم  ممنَ  زِادا ِ  یَئنِ   مُحنفظِِن ِ  دیَبنیِ  اوشنا  و 3 بِنت  خَش  وَسن  یَئنِ  

 و دبَمو هَامرَه اوشمنا  همن بَیَم  کوسِم ِ  یَئمن ، زِامدا ِ  4. هَمدهَ دکم  بمن، اِ زِادا کوسِ 

 مِصمرِ  کعَیم  دهُمن همر شُو اکتن 5. دبَن  منَ  زِادا ِ  مُدَّ  ک  وَ . هَلوا  خِدمَ  اوشنا 

 خمواب خوشمناِ  کُمدا  هَمر. بَمدکنَ  خواب دبَن ، منَ  زِادا ِ  ک  اناوا و سنق  پندشنهِ 

 وَیجم  اوشمنا  کوسِم  سَمر صُبِ  وَخت  6. کناِبن فرَق هعَبنر خوابِ  کُدا ِ  هر وَ . یِه

 ایَبمنب خوشناِ  هَارَه اوا  ک  ج  پنکنیا ِ  فرِعو ِ  پ  7. پرَکشناِ  ک  بدَکنِ  بشََ ،

 بَمدکنَن ، خمواب»: هَمدَ  جَمواب 8 «پلََمرِک ؟ ااَقدَیَ چِرِه»: بَپرُسنِ  دبَن ، منَ  زِادا ِ 

 هعَبنر خوابِ  مَگِ »: بنگَوه  اوشنا  کوسِ  «.هَلوا  هعَبنر اواِ ِ  داَنِ  هنچل  وَی 

 یَئمن  شمنا  سمنق  اکامن 9 «.بنگوکند مَرِه یِه خواب شنا  انِ ؟ کنی خُدای هَلُردَ 

 ااَگموی اکتمن منَ  خوابِ »: بنگَوه  هَلُردِه، هعَرک  وَسن  کوسِ ِ  یِه خواب خودش 

 و هَلُممردِه امُمروک کمم  داشممتِ  یَز هممن سِمم  دای ااَگمموی او  وَ  10 دبَممن، پِممن  ممم  دای

 و دبَمن منَ  دسَِ  م  پننیِ  فرِعو ِ  11. هَدَ  ااَگوی برَِسن َ  خوشِ  اوشنا  بزََه شلوف 

 «.بَمیَ  منَ  دسَ  اوا  یِه پننیِ  و هَدَ  فشِنی منَ  ک  پننیِ  فرِعو ِ  و بچَن  ااَگویشناِ 
 بعمد 13. یوزِ  سِم  شمنخِ ، همن سِ . ک  اکی  نرهعَب خوابِ  ه »: بنگَوه  اوا  کوسِ  12



 همو و اَیِم  سَمر کمنیِ  قَبلم  هم  بمنز هِمرِه و بخَشِمیِ  یِه خَتمن ه  فرِعو  یوز، سِ  ازَ

 پم  14. داَم  دسَ اوام  بِنم  سمنق  اوام  کم  مثمن  ک  موق  هاو  یِه پننیِ  فرِعو ِ 

 و حمنل مم  هَلُم ، مُحَبَم  همَمرِ  و بنمنی کمند هم ِ  مَمرِه هَبمن، خموب هرِِهِ  ک  موقِ  او 

 مَمرِه یاسم  یاس چمو  15. هَلُم  آزاد جم  زِامدا ِ  اکم  مَمرِه و بمنگو فرِعو  یوزِ 

کَ  ج  مِل ِ  عِبراانِن ِ   دک  منَ  چنلِ  سننه اک  مَرِه ک  الَُردَ  کنیی هَ  اکج  و بدَزُِّ

 «.هَدَ 
 مَمیَ »: بنگَوهم  اوام  بمن، خموُب هعَبنمر خوابِ  ک  بدَکنِ  یَئن  اناوائشِن ِ  وَخت 16 

 ممنَ  زَمبنم  بمنلاک  17. دبَمن سَمر کم  کَلِِّم  مم  امن  زَمبنم  هن سِ  ک  بدَکنَ  خواب اکتن

 کم  ج  زَمبن ِ  اوشنا  شن  پرََادِه وَی  دبَن، وَسن  فرِعو ِ  خویاک بَپِتِ  جوی هَا 

 سِ : ک  اکی  رهعَبن خوابِ  ه »: بنگَوه  کوسِ  18 «.بن  خنیاِ  دبَن، سَر ک  کَلِِّ  م 

 و کنام  سمنفن جم  همَ ِ  ه  سَرِ  ه  فرِعو  یوز، سِ  ازَ بعد 19. یوزِ  سِ  زَمبن ، هن

 «.خنیِاَ  گوش ِ  هَ ِ  ه  شن  پرَادِه و کَشِیِ  سَر دایِ  هرِهِ 
من 20   وَسمن  دیَبنیکِن ِ  هان  خودش  فرِعو  بن، یوز زاد فرِعو ِ  ک  یوز، سِوِِّ

 اوام  جم  زِامدا ِ  یَئمنِ   اناوائشِمن ِ  و یَئمن  سمنقنِن ِ  همن  بنگَوهم او . بِنتم  مِ امنا 

 او  وَ  وَگِرداامده، سَمر کم  گَریسمنق  خودشم  یِه یَئمن  سمنقنِن ِ  21. بنمنیِ  وَیج 

 کم  هَاواجموی بلَِشمنَ ، سَمر دایِ  یَئنِ   اناوائشِن ِ  وَی  22. بن داَ ِ  پننیِ  دسَ فرِعو ِ 

 از کوسِم ِ  یَئمن  سمنقنِن ِ  وجمود، اکم  بن 23. بن هَلُردهِ  هعَبنر وَسن  اوشنا  کوسِ 

 .اننیدِه خنطِر خودش  اوا  و بَبرِده کند
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 خوابِف رعونِ 
 وَ  2 هنسَم  کَم  یوخِنام  انم ِ  کم  بدَکنِم  ممنَ  خموابِ  اکتمن فرِعمو  دکگ ، سنی ِ  دو1 

 واش دبَمن  ممنَ  زایِ  لََِ  و بمومَ  بنرو  ج  ک  یوخِنا  گُو چنقِ  و قشََیگ هن هَف 

 بنرو  ج  ک  یوخِنا  ان ِ  بن ، اشِلِر و زِش  ک  دکگ  گُو هن هَف  اکان 3. بخُنیَ 

 اشِممملِر و زِشممم  او  وَ  4. بنَنسَمم  کممم  یوخناِممم  وی گُوئنشممناِ  کلممم  او  و بممومَ 

 هَمم  بممنز وَ  5. هَبممن بنممدای فرِعممو  اکاممن. بخُممنیدِ  گُوئشِممناِ  چممنقِ  و قشََممیگ گُوئشممن ،

 اکتمن خوشِم  گَیمدُ  بمنی پمُر و سمنیِ  همن هَفم  کم  بدَکنِ  منَ  خوابِ  دکگ  کدِفَِ  و بخُنهِ 

 و بمن  امنزِک کم  بلَِشمن  سَمر دکگم  خوشِم  همن هَفم  اکان، 6. کَشِیَ  قدَ سَر ک  سنقِ 

 سمنیِ  هن هَف  خوشِ ، انزِکِ  هن هَف  او  وَ  7. بن  هَبن خُش  ج  واکِ  گَر ِ  شَرق 

. بدَکنِ  خواب ک  بِفَ اِسِِّ  و هَبن بندای فرِعو  اکان. هَدَ  قوی  یِه خوشِ  بنیِ  پرُ و
 خودشم  حَلنامن ِ  و جمندوگَرِا  مِصمرِ  هامن  پَم . بمن پرَکشمن  فرِعو  سَر، صُبِ  8

 وَیمم  هَلُممردِه، هعَرکمم  وَسممن  اوشممنا  شممناِ  خمموابِ  خودشمم  و دخُناسِِِّمم  حضمموی



 .هَلوا  بنرهعَ وَسن  فرِعو ِ  اوشنا  بِتِّنا ِ  ک  داَِبن هنچل 
. بنممنیدِ  کممند یِه خَتممن ممم  امِممروز»: بنگَوهمم  فرِعممو ِ  یَئممن  سممنقنِن ِ  اواوَخمم 9 
 دیَبنیِ  یَئنِ ، اناوائشِن ِ  و مَ  و بِنت  خَش  ج  پنکنیا ِ  خودش  فرِعو  وَخت  10

 و بَمدکنَن  خمواب شُمو اکتمن دهُمن همر امَن 11. هَلُردِه حَب  منَ  زِادا ِ  یَئنِ   مُحنفظِِن ِ 

 هَامرَه امَ ِ  اوجِ  جَوا  عِبراا  اکتن 12. داشتِ  هعَبنرِ  خودش  خواب کُدام ِ  هَر امَ ِ 

 هعَرکم  یَه اوام  یِه خواب امَ  امَن وَخت . بن پنکنی یَئنِ   مُحنفظِِن ِ  دیَبنیِ  ک  دبَن

 کمم  اواچمم  طِبمم ِ  یِه خممواب کُداممم ِ  هممر و هَلُممردِه هعَبنممر امَِممرِه اواِمم  او  هَلُممردک ،

 دکَِتم ؛ اهِّفنق هَلُردِه، هعَبنر امَِرِه او  ک  هَاواجوی دیُِس 13. هَلُردِه هعَبنر بن ِ ک بدَ

 «.هَبن کشنده سَر دایِ  مَرداَی اکتن او  و وَگِرِسَّ  سَر کنیِ  م  مَ 
 چمنلِ  سمننه اوام  زود پَم . بنمنیِ  وَیجم  اوام  کوسِ ِ  هن برَِسناده فرِعو  اکان14 

 یِه یِواس خودش  و بِترِاشننَ  دک  خودش  اکیل  ازَ بعد  کوسِ . بننیدِ  بنرو  ج 

 خممواب  مَمم »: بنگَوهمم  کوسِمم ِ  فرِعممو ، 15. بشََمم  وَیجمم  فرِعممو ِ  هَلُممردِه، عممو 

 کمم  بشِیَوِسَّمم  هممو دیَبممنیِه وَیمم . هَلوامم  هعَبنممر اواِمم ِ  بِتِّنامم ِ  کمم  داَنِمم  هنچلمم  و بَمدکنَ 

 جَمواب فرعمو ِ  کوسِم  16 «.هَلُیم  هعَبنمر  ِ اواِ  هنا  بشِیئُ ، یِه خواب اکتن وَخت 

 پَم  17 «.گواِم  هِمرهِ  هعَبنمرِ  خموابِ  ه  خُدا وَی  کناَ ، هعَبنر ک  انِنَ  مَ  اک »: هَدهَ

 کدِفَِم  ک  18 هنسَبن  کَ  یوخناِ  ان ِ  ک  بدَکنَ  منَ  خوابِ »: بنگَوه  کوسِ ِ  فرِعو ،

 واش دبَمن  ممنَ  زایِ  لََِ  و بمومَ  رو بن ج  ک  یوخِنا  گُو چنقِ  و قشَیگ هن هَف 

 و ضَمعن  کم  بمومَ  بنمرو  اوشمن  از بعمد دکگم  گُمو همن هَفم  بعمدا وَ  19.  بخُنیَ 

 وَ  20. بمن  ادَکم  گُمو زِشم  اکیجموی ممنَ  مِلم ِ  مِصمرِ  هامن  مَم . بن  اشِلِر و زِش 

ل کمم  گُمموک  چممنقِ  هممن هَفمم  گُوئشممن ، زِشمم  و اشِمملِر او   یِه بممن  بومممن بنممرو  اوِِّ

 اوشمنا  کم  اَبمن مَعلمو  اصملا بخُمنیدَ ، اوشنا  اکیل  ازَ بعد حتِّ  وَی  21. بخُنیدَ 

لِ  خوشمناِ  هَاواجموی هیموز چو  بخُنیدَ ، . هَبمن  بنمدای اکامن. بمن  زِشم  مِثمن  اوَِِّ
 اکتمن خوشِم  گَیمدُ ِ  خُجنمرِ  و برَِسمن َ  همن هَفم  کم  بَمدکنَ  خمواب دکگ  اکتن هَ  بنز وَ  22

 کم  بلَِشمنِنَ  سَمر دکگم  خوشِم  همن هَفم  او ، از بعَمد 23. کَشِمیَ  سَمر سَمر، کِم   سنقِ 

 خوشِم  امنزِکِ  او  وَ  24. بمن هَبن خُش  ج  واکِ  گر ِ  شَرق  وَ  بن، انزِک و بَپنسن 

 وَیم  بمنگوهَ ، جمندوگَرا ِ  یِه اکم  مَم . هَمدَ  قوی  یِه خوشِ  خُجنرِ  هن هَف  شن ،

 «.بنگو وَسن  م  هعَبنرِ  اوشنا  نا ِ بِتِّ  ک  داََبن هنچل 
 اواچم  خُمدا. داَم ِ  مَعیم  اکتمن خمواب دهُن هر فرِعو ِ »: بنگَوه  فرِعو ِ  کوسِ ،25 

 همن هَفم  وَ  سمنلِ، هَفم  گُمو، خُجنمرِ  همن هَفم  26. بنگَوه  فرِعو ِ  یِه هَلوا  خَیِ ِ  ک 

 زِشم  و اشِملِر هن ف هَ  27. داَ  مَعی  اکتن خواب دهُن هر. سنل هَف  خوشِ ، خُجنرِ 

 واکِم  گَمر ِ  شَرق  ک  خوشِ  خنی  هن هَف  هَ  و بومَ  بنرو  اوشن  از بعد ک  گُو

 اواچ  خُدا بنگوهَ ، فرِعو ِ  ک  هَاواجوی 28. قحَتنِ  سنل هَف  بن، هَبن خُش  ج 



  ممنَ  مِلم ِ  هامن  مِصمرِ  سمنل هَفم  اسَِم  29. هَمدهَ اشِمن  فرِعمو ِ  یِه هَلوام  خَیِ ِ  ک 

 فرَاواام  هامن  وَ  هَیمِ ، قحَتم  سمنل هَفم  او ، ازَ بعد وَی  30 هَی ، فرَاواا  خِنل 

 مِلم ِ  او  وَ  31. برَام ِ  بِمن  از مِلم ِ  اکم  قحَتم  و شمواِ  کند از منَ  مِل ِ  ،مِصرِ 

 خِنلم  چمو  هَیم ، او  ازَ بعمد کم  خمنطِری کم  قحَتم  شواِ ، کند از فرَاواا  منَ 

 طَمر،ِ  از کمنی اکم  کم  اکیم  مَعیم  بَمدکنَ ِ  خمواب دبُمنیِه فرِعمو ِ  وَ  32. بوام  سَخ 

 عَقم  و حَلمن  اکتمن بنکمد فرِعمو  اسَِ  پَ  33. داَ  ااَجن  زودی بِ  اواِ ِ  خُدا و خُدائِ 

 هَم  فرِعمو  34. هَمدِه اوام  هَلُرداَِم  ادِایِه مِلم ِ  مِصرِ  و پنداهَلوا  یه مَردای دایِ 

 هامن  از پمیج  کم  ممنَ ، کم  فرَاواام  سمنل هَفم  کم  بَیِم  ا ممنمویِ  سَر زَمن ِ  بنکد

 هَیم  ممنَ  کم  فرَاواا  سنی نی ک  اک  آذوقِ  هان  وَ  35. هَلوا  جَ  مَحصولِ  مِصرِ 

 دبَمو خویاک منَ  شَ را ِ  ک  هَلُیَ  امَبنی ج  دسَتویِ  فرِعو ِ  گَیدُ ِ  هَلُیَ ، جَ  یِه

 سممنل هَفمم  خممنطِر بمم  وَسممن  مَالِلَمم ِ  بنکممد قِمم آذو اکمم  36. بِممدایِ  اوجِمم  اوشممناِ  و

 از خمنطِری ک  قحَت  مَالِلَ ، هن هَبو، امَبنی هَی  منَ  مِل ِ  مِصرِ  ک  اک  قحَت 

 «.اَشو بِن 
 پَم  38. هَلُمردَ  پسََید دیَبنیکِن  اوا  هان  و فرِعو  بنگَوه  کوسِ  ک  یاه 37 

 پنممدا یِه کَسمم  مِثممن  کمم  مَممرداَی کمم ا هممنان »: بنگَوهمم  دیَبنیکممن ِ  خودشمم  فرِعممو 

: بنگَوهم  کوسِم ِ  فرِعمو  اکامن 39 «دبَمو؟ ممنَ  اوام  یوح خُدای ک  مَردی هَلوان ،

 حَلمن  و دای عَقم  مِثمن  هم  هنچلم  پَم  هَمدهَ، اشِمن  هِمره اکشنا ِ  هان  خُدا چو »

 جم  سمتوییدَ  هم  مَمردُ  مم  هامن  و کمناَ  کمنیِه هام  ممنَ  ک  سِرِه م  هرِِه 40. انِ 

 «.سَرهرَ  ج  ه  انشتَ ، سَر هخَ ِ  سَلتَی ِ  ک  مَ  فقط وَ . کناَ  اطِنعَ 
 اکامن 42 «.هَمدَ  دسَ هم  مِلم ِ  هامن  مِصمرِ  بِمنِ »: بنگَوه  کوسِ ِ  فرِعو  پَ 41 

 ااَگُشم  کوسِم ِ  اواِم ِ  و بنمنیدِه دیَ جم  ااَگوشم  خودشم  مِچِم ِ  خودشم  فرِعو 

. هَدهَ دک  گَردَ  طِلااوا  ک  گَرداَ  اکتن و دکَُردِه قَوا کَتن  گِرا ِ  اکتن هَ  او ِ  وَ  بَیَ ،
من  خودش  او ِ  وَ  43  اوام  بمن شموا  جمن هَمر او  هَلُمردِه، سَموای سَمر کم  ایَابِِّم  دوُِِّ

 کوسِم ِ  مِلم ِ  هامن  مِصمرِ  اکیجمویی، فرعو  «!بزَِان  زِااو»: بن  زَا  جنی پِن 

 اجِمنز  هم  بمدو  وَیم  هنسَم ، فرعمو  مَم »: بنگَوهم  کوسِم ِ  فرِعمو  44. هَدهَ دسَ

 «.هَلوا  دِیاز ییگِ کن دسَ خودش  حتِّ  ادِایه حَ  هنچل  منَ  مِل ِ  هان  مِصرِ 
 شَ رِ  ک  کنجن، فنیَ ِ  فوط  اسَِین  وَ  بَیَ ، فعَینَ  صَفِین  اسِ ِ  کوسِ ِ  فرِعو  وَ  45

 .هَبن مَش وی منَ  مِل ِ  هان  مِصرِ  کوسِ  وَ . بَبرِده وَسن  اوا  یِه، بن کنهِ  اوُ ِ 
 کوسِمم  وَ . بومممن دیَ خِممدمَ  پندشممنهِ  فرِعممو ِ  مِصممرِ  کمم  بممن سممنیِ  سمم  کوسِمم 46 

 سممنل هَفمم  47. بممن گَرِداَمم  مممنَ  مِلمم ِ  هاممن  مِصممرِ  و بشََمم  بنممرو  جمم  وَی فرِعممو ِ 

 مَحصمولِ  شمنا  زممن  هان  کوسِ  48. هَدهَ مَحصول خِنل  زَمن  منَ ، ک  فرَاواا 

 ممنَ  شَم را ِ  وَ  هَلُمردِه، جَ  یِه بن بننید بدِسَ منَ  ک  فرَاواا  سنل هَف  مِصرِ  ک 



 امَبممنی مممنَ  شَمم رِ  هاممو  مَحصممولِ  اطممرا،ِ  و دوُی شَمم رِ  هممر او . هَلُممردِه امَبممنی

 اوشمن ِ  کم  جمنک  هن هَلُردِه امَبنی گید  خِنل  مِثن  وازک  دیَکنیِ  کوسِ  49. کناِبن

 .هَلُردَ  حِسنب اوشناِ  بن اَبواِ  دِ  چو  بلَشنِ ، دسَ ج  هَلُردَ  حِسنب
 کمنهِ  اوُ ِ  شَم رِ  کم  کنجمن، فنیَ ِ  فوط  اسَِین  برَِسِ ، قحَت  ک  ازَو  پِن 50 

 مَیسَم  اسِم ِ  یکلمنیِ  گَم ِ  خودشم  کوسِ  51. بننیدِه داُنن یکلن دهُن وَسن  کوسِ ِ  بن،

 مم  یِه هیَگ  دِل ک  سِرِه پنرَهِ  م  هان  و سَخت  م  ن ها خُدا»: بنگَوه  چو  بَیَ ،

من  خودش  او  52 «.بَبرِده ج  کندِ   خُدا»: بنگَوه  چو  بَیَ ، افِراکِ  اسِ ِ  یکلنیِ  دوُِِّ

 «.هَدهَ ثاََر مَرِه بلَِشن  سَخت  ک  منَ  مِل ِ  او 
 کوسِم  کم  اواجمویهَ  وَ  54. هَبمن هاَن  منَ ، مِل ِ  مِصرِ  فرَاواا  سنل هَف  وَ 53 

 وَیم  بَنتم ، قحَتم  یِه میمنطِ  او  هامن . هَبمن شُمرو  قحَتم  سنل هَف  بن، بنگوهِ 

 دکَِممتَ ، وَشممینک  مِلمم  هاممن  مِصممرِ  وَختمم  55. دبَممن خممویاک مممنَ  مِلمم ِ  هاممن  مِصممرِ 

 کوسِ ِ »: بنگَوه  آدمَن ِ  مِصرِ  هان  فرِعو . بشََ  وی فرِعو ِ  وَسن  خویاک مَردُ 

 مَیتَقِم  هامن  کم  موقِ  او  پَ  56 «.هَلُیند یِه گواِ  شِاِره اواچ  وَ  بنشنِ ، وَیج 

 یوشِمیِ  مِصمرکن ِ  یِه گَیدُ  وَ  هَلُردِه، وا امَبنیِشنا ِ  هان  کوسِ  بن، بِنت ِ  قحَت  یِه

 گَیمدُ  جمن هام  از مَمردُ  موقِم  اک  57. دبَن قحَت  بدَجوی منَ  مِل ِ  مِصرِ  چو  بن،

 بَمدجوی یِه میمنطِ  او  هامن  چمو  بمومَ ، ممنَ  مِصمرِ  وَیجم  کوسِم ِ  سن وَ  هنتَ 

 .بن بَنت ِ  قحَت 
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ف  بدَیی هِادَاشانِ ِخودشهِیوس 
 یِه یکلنشمن  خودشم  یوشِمیِ ، گَیمدُ  منَ  مِصرِ  ک  هَبن خَبرَدای کعَقوب وَخت 1 

 ممنَ  مِصمرِ  کم  سَّم بشِیَوِ »: بنگوهم  بمنز وَ  2 «کنانمد؟ اگمنه هَامدکگَرِ  چِمرهِ »: بنگَوه 

 «.اَانمرک  و باِمنان  زامدهِ  همن بَ نیمن  گیمد  وَسمن  امَم  و بنشنِ  اوجِ . یوشِیِ  گید 
 کعَقمموب، وَیمم  4. بَ نممیَ  گیممد  جمم  مِصممرِ  هممن بشََمم  ادَاشممن  کوسِمم ِ  از هممن دهَ پَمم  3

 اوام  چم کِ  الَُیِم  بنگَوهم  چمو  الَمویدِه یَوااِ  هَارَه اوشنا  ادَاشِ  کوسِ ِ  بِیننمن ،

 گیمد  همن بمومَ  ممنَ  مِصمرِ  هَامرَه مَمرد ِ  بَقنِم  هَم  شمن  یکلن کعَقوبِ  پَ  5. بن  سَر

 .بن بومن قحَت  هَ  منَ  مِل ِ  کَیعن ِ  چو  بَ نیَ ،
. بمن یوشِمیِ  گَیمدُ  مَمردُ ِ  مِلم ِ  او  هان  ک  بن او . بن حنکِ  مِصرِ  کوسِ  اسَِ ،6 

 خودشمم  وَختم  کوسِم  7. هَلُمردَ  هعَظمن  پِمن  اوام  و بمومَ  ادَاشمن  کوسِم ِ  پَم 

 یَفتممنی مِثممن  کمم  غَرکبِمم  اکتممن هَاممرَه اوشممنا  ویمم  بشِممینختِ ، اوشممنا  بدَکنِمم  ادَاشممن ِ 

 «بمومَن ؟ ج  ک  کوج ِ »: بَپرُسنِ  و بزََه گَب هَارَه اوشنا  هَارَه ک  هیُدی هَلُردِه،

 هَمر 8 «.بَ نین  گَیدُ  وَسن  خویاک امَ  هن بومَن  ج  مِل ِ  کَیعن ِ »: بنگُتَ  اوشن 



 کوِس  اواوَخ  9. اشِینختِ  اوا  اوشن  وی  بشِینختِ ، ادَاشن ِ  خودش  کوسِ  چَ 

 شُممان»: بنگَوهمم  و بنممنیدِه کممند خودشمم  بممنیِه بدَکمم  اوشممن  دیَبممنیِه کمم  خواب ممنک 

 اکیجموی آقمن،» :بنگُتَ  کوسِ ِ  10 «.هَلُیند شِینسنک  مِل ِ  امَ ِ  هن بومَن ! جنسوسن 

 اکتممن هَاِم  امَممن 11. بَ نمیَ  گَیممدُ  وَسمن  خممویاک خوشمناِ  هممن بمومَ  پنکممنیا  هم ! انِم 

 جنسموس وَخم  همن  پنکمنیا  ه  هنسن ؛ یاسگوک  آدمَنی امَن یکلنئن  ک  مَرداَی

 «.هَلُینمد شِینسمنک  مِلم ِ  امَم ِ  بمومَن  شُمان! ا »: بنگَوه  اوشنا  کوسِ  12 «.اَبن 
 یکلنکن  ک  مَرداَی اکتن ادَاشن ، هن دوَازده پنکنیا  ه  امَن،»: هَدَ  جَواب اوشن  13

 امَم ِ  از اکتمن وَ  دیَِه، وَیجم  پنَمرهِ  امَم ِ  الَآ  ادَاش کمو ِ  امَ ِ  اسَِ . منَ  مِل ِ  کَیعن ِ 

 شُمان: بمنگوهَ  شِاِره ک  هاو »: بنگَوه  اوشن  کوسِ  وَی  14 «.داَنِ  دِ  هَ  ادَاشن 

 کممو ِ  شمنا  همن قسََم ، فرِعمو  جمن  بِم : بوانمد امِتحمن  اکیجمویی وَ  15! ن جنسوسم

 همن برَِسمنان  یِه اکتمن ممنِ  شمنا  16. اشَمواِن  بنمرو  جم  کم  اکجم  انِم ، اکج  ادَاش

 و هَبمو مَعلمو  گَمب شمنا  همن منادِاند منَ  زِادا ِ  بَقنِ  شُان بننیِه؛ اکج  ادَاش  شنا 

 سِ  کوسِ  17 «.جنسوسن  ک  قسََ  فرِعو  جن  بِ  اِلا، وَ  .ا  کن گوان  یاس بِنشَِ 

 .هووادهَ منَ  زِادا ِ  ه  بن اوشنا  هان  یوز
من  وَ 18   زامدهِ  همن هَدک  ااَجن  یِه گواَ  ک  اکی ِ »: بنگَوه  اوشنا  کوسِ  یوز سِوِِّ

 ادَاشمن  نشُما از اکتمن گموان ، یاس شُمان اگَ  19: هرَسِیَ  ج  خُدایِ  مَ  چو  باُناند،

 کم  خمناوادهِ  شمنا  و بنشمنِ  بَقنِم  شمان و باُنام  زِامدااِ  دیَِکم  شُمان کم  ممنَ  زِادا ِ 

ِِ  شنا  بنکد وَی  20. بَبرِک  گَیدُ  وَشینکَ  ک  وَسن   بنمنیک  وَیجم  مم  ادَاش  کو ِ

: بمنگُتَ  هَامدکگَرِ  وَ  21. هَلُمردَ  اکیجموی پَم  «.اَانمرک  و هَبمو ثنبِم  گَب شِنا  هن

 او  کم  موقِم  او  چمو . کمنیک  هقَصنر ادَاش امَ  موید دیَ امَن ک  یاس  یاس»

 «.هَبَمن  دچُمنی وَض  اک  خودِمن  اسَِ . ادَکَ  گوش ایِتانسِ  اوا  کناِبن، ایتاِنس امََرِه
 گُیمنه الَُیمن  اکیجموی هَارَه یکلنیِ  او  اگوهُ  شِاِره مَگِ »: هَدهَ جَواب یِئوبن  22

 اوشمن  23 «.هَمدک  پَم  حِسمنب وَسمن  خمو ِ  اوام  بنکمد حمنلا! اشِیَوِسِِّن  وی  دایِه؟

 اکامن 24. دبَمن ممنِ  اوشمنا  مُتمَرجِ  اکتمن چمو  فَ اِیِم ، گَمبِ  اوشنا  کوسِ  ک  ادِااسَِّ 

 و وَگِرِسِِّم  وَیجم  اوشمنا  وَ . هَلُمردِه برِمِم  و بشََم  بنمرو  جم  وَی اوشنا  کوسِ 

 وَیجمم  چِشمم ِ  اوشممنا  و بگَنتمم  شَمماعو ِ  مممنَ  اوشممنا  اکاممن. بَممزَه گَممب هَاممرَه اوشممنا 

 وَ  هَلُمیَ ، پمُر جم  گَیمدُ  یِه گمنل اوشمنا  همن هَمدهَ دسَتوی اکان 25. هووادهَ منَ  زِادا ِ 

 اوشمن  وَ . هَمدَ  خُراکِ  و خُرد یاه اوشنا  و بَیَ  منَ  خُرجن ِ  اوشنا  پولِ  اوشنا 

 .لُردَ هَ  وَسن  اوشنا  یِه کنیا  اک  هان 
 وَختم  27. بشََ  ج  ک  اوجِ  و هَلُردَ  بنی سَر خَرِ  خوشناِ  گَیدُ ِ  اوشن  اکان26 

 خودشم  همن هَلُمردِه وا خُمرجن ِ  خودشم  اوشن  ازَ اکتن بنَنسَ ، وَسن  اسِتراح ِ  ک 

 ادَاشمن ِ  خودِشِم  پَم  28. دیَِه ممنَ  خُمرجن ِ  پمول اوام  کم  بدَکنِم  هَدِه، خویاکِ  خَرِ 



 پمم  «.دیَِه مممنَ  خُممرجن ِ  ممم  اکجمم  پممول ممم  هَممدَ ؛ پَمم  مَممرِه پممولِ  ممم »: وهمم بنگَ

 چم  اکم »: بنگُتَ  بِنشِنَ ، هَادِکگَرِ  هَارَه یرَزِ  و دکَِت  هپَ هپَ ج  هرَسِ  دِل اوشنا 

 «هنیا ؟ دیَِه سَر امَ ِ  خُدا ک  بلَائنِ 
 دکَِ ِ  اهِّفنق چ  هَر هان   ،وَگَرِسَّ  وَیج  پنرَِ  خوشناِ  منَ  مِل ِ  کَیعن ِ  وَخت 29 

 حمنکِِ ، مِلم ِ  او  کم  مَمرداَی او » 30: بمنگُتَ  هَلُمردَ  هعَرکم  وَسن  اوا  یِه، بن

 اوجِم  وَسمن  کم  جنسوسم  امَمن هَلُمردِه خنمنل و بَمزَه گَب هَارَه ک  هیُدی هَارَه امَ ِ 

 وَخمم  هممن  و هنسممن  یاسممگوک  آدمَممنی امَممن”: بممنگوهن  اوامم  امَممن وَیمم  31. بشََممن 

 کمو ِ  امَم ِ  و داَنِم  دِ  امَمن ازَ اکتمن. ادَاشمن  همن دوَازدهَ پنَمرهِ  امَم  امَمن 32. اَبَن  جنسوس

 او  کمم  مَممرداَی او  اکاممن 33 “.دیَِه مممنَ  مِلمم ِ  کَیعممن ِ  وَیجمم  پنَممرهِ  امَمم  ایََمم  ادَاش

 شممنا  از اکتممن گمموان ، یاس کمم  فَ اِممیَ  اکجمم  از”:  بنگوهِمم  امََممرِهِ  بممن، حممنک  مِلمم ِ 

 کم  وَیجم  کم  خمناِواده شنا  و هَگنرک  گَیدُ ِ  بَقنِ  و باُنا  بَین  وَیج  م  ادَاشن ِ 

 جنسموس کم  بِمدااَ  همن بنمنیک  وَیجم  م  ادَاش  کو ِ  شنا  اکان 34. بنشنِ  وَشینکَ 

 منمِلِم  ممنَ  مِل ِ  اک  هنان  و داََ  پَ  شِاِره ادَاش  شِنا  اکان. گوان  یاس و انَن 

 «“.لُیندهَ 
 پمول کُدامم ِ  هَمر کم  بَمدکنَ  بن ، کنا  خنی  خُرجنیشِناِ  خوشناِ  اوشن  وَخت 35 

 بَممدکنَ  شممنا ِ  کنسِمم  پممول پنممر اوشممنا  و اوشممن  وَختنلمم ! دیَِه مممنَ  خُممرجن ِ  اوامم 

 دِلِ  مم  داغِ  کم  وَچِم  مم  شُمان»: بنگَوهم  اوشمنا  کعَقوب پنر اوشنا  وَ  36. بَترَسنَ 

 هاممن . بَبِممرک  بِینممنمن ِ  خَینممد هَمم  الَآ  وَ  داَنِمم ، دِ  شَمماعو  داَنِمم ، دِ  کوسِمم . بَیَممن  سَممر

 وَیجم  هم  اوام  اگَم »: بنگَوهم  پنمرِ  خودشم  یِئموبن  اکان 37 «.بومن سَر م  اکشن 

 ه  هَ  بنز اوا  م  و بسِپنی دسَ م  اوا . بلَوش یِه یکلن دهُن هر م  وَاگَِرداادَ 

 انَیِم ؛ اوجِم  هَامرَه شِمنا  یکلمن مم »: بنگَوهم  کعَقموب وَی  38 «.وَگِرداادِاَ  وَیج 

 هَبمو، کچِ  شواِند ک  منَ  سَفرِ  اک  اگَ . باُناسِِّ  او  فقط و باَِردِه ادَاش اوا  چو 

 «.اَین  منَ  گویِ  هَارَه ک  غُصِِّ  پنرِمَردِ  مَیِ 
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مینِادَاشانِ  صرِبهِسَفرِدُو ِّ  م 
 ج  مِصرِ  ک  گَیدمُ  هان  وَخت  2. بن بواِ  بنشتر منَ   ِ کَیعن هَانیجوی قحَت 1 

 خمویاک کلَِ  و بنشنِ  هَ  بنز»: بنگَوه  اوشنا  پنر اوشنا  بخُنیدَ ، یِه بن  بننید

 امََممرِهِ  هَامرَه هأکنممدِ  مَمرداَی او »: بنگَوهمم  اوام  کَ ممودا وَیم  3 «.بَ نیممن  وَسمن  امَم 

 امَم ِ  اگَم  4 “.اَنیمن  مَرِه داَِبو، هَارَه شنا  ادَاش شنا  اگَ ”: بنگَوه  هَدهَ، هُشدای

 اوامم  اگَمم  وَیمم  5. هنیممن  خممویاک وَسممن  همم  و شمموان  برَِسممناَ ، هَاممرَه امَمم  آداشِ 

 هَامرَه شِمنا  ادَاش شِمنا  اگَم ”: بنگَوه  امََرِهِ  مَرداَی او  چو  اَشوان ، ارَِسنا ،



 یِه مَمرداَی او  و هَلُمردک  بَمدی مَرِه چِرا» :بنگَوه  کعَقوب 6 «“.اَنین  مَرِه داَِبو،

 هَاممرَه دِقَّمم ِ  مَممرداَی او »: بممنگُتَ  اوشممن  7 «دایِکمم ؟ ادَاش دکگمم  اکتممن کمم  بگَمموه 

 زِامدِه هَلَ  پنر شِنا ”: بنگوه  و بَپرُسنِ  ج  امَ ِ  وفنمنلِا  ف  امَ ِ  و امَن دیَبنیِه

 کوجمم ِ  ازَ. هَممدکَ  جَممواب یِه سمموالا اوامم  امَممن “دایِکمم ؟ هَمم  دکگَممرِی ادَاشمم  هنسمم ؟

: بنگَوهم  کعَقموبِ  پنمر خودِشم  کَ مودا 8 «“بنمنیک ؟ اکجم  ادَاشم  شمنا  گوام  دااسِِّن 

 ام  باَنرک ، امَن ا  و باِنان  زادهِ  هن بنشن ، و وَیِسن  ک  برَِسن  هَارَه م  یکلنیِه»

. بخِمنه جم  مم  اوام . اَ کمن ضِاناَ  یِه سَلامت  اوا  مَ  9. هن  وَچِ  امَ  ا  و هو

 گَمردَ  مم  ابَمد همن هقَصنر اوا  اننیدَ ، وَیج  ه  و وَاگَِرداادَ  وَیج  ه  اوا  اگَ 

 «.بِن  هَیِ  و بِن  شوا  کَِ   دو الَآ  هن بِن ، الُناِ  مَتَ  ااَقدَیَ اگَ  چو  10. دبَو
 کمنیِ  اکم  پم  انِم ،دَ  دکگَرِی یاه اگَ »: بنگَوه  اوشنا  کعَقوب پنر اوشنا  اکان11 

 کَتنرا منثقل  ک  بَین ، منَ  ک  کنسِ  شنا  ج  مَحصولِ  خُجنرهرَک  زَمن ِ : هَلُیند

 کمم  مَممرداَی او  همم  بممندا  و پسِممتِ  و مُممر و عَتممر بممو خمموش و عَسمم  منثقلمم  کمم  و

 شممنا  کمم  پمموی  وَ  بَبِممرک ، پممول برابممر دو هَاممرَه شممنا  12. بَبِممرک  هَدکِمم  وَسممن 

 یِه ادَاش شنا  وَیِسن  13. بو هَبن اشِتِبنه شنکد. هَدک  پَ  اوا  یِه دبَن نَ م خُرجن ِ 

 ک  مَرداَی او  مُتلَ  قندِی خُدای 14. وَگِردک  وَیج  ک  مَرداَی او  و هَگنرک  هَ 

َ  او  شِمنا  هن بننیِه یَح  دِلِ   اگم  وَیم . برَِسمناِ  هَامرَه شمنا  بینمنمن ِ  و ادَاش اکتمن

 برابمر دو و هَدکِم  اوشمن  پَ  15 «.باُنا  بَی  باُنا  دِل م  داغ هن  چِ وَ  م  خَی ِ 

 کوسِم ِ  وَ  بشََم ، سَما  مِصمرِ  وَیِسَم  و بَنمتَ  هَارَه خوشناِ  هَ  یِه بِیننمن  و پول

 .بنَنسَ  وَیج 
: بنگَوهم  پِنشملنیِ  کم  سِمرِه خودشم  بدَکنِم  هَامرَه اوشمنا  بِینمنمن ِ  کوسِ  وَخت 16 

 اوشمن  چو  هَلُ ، آمندِه اواِ ِ  و بَبن  سَرِ  حِنوا  اکتن و بَبرِ سِرِه یِه ردِکن مَ  اک »

 بمن بنگوهِم  اوام  کوسِ  ک  هَاواجوی مَرداَی او  17 «.خنیِاَ  غذا هَارَه م  ظُ ر

 اکیلم  ازَ ادَاشمن  کوسِم ِ  وَیم  18. بَبِمرده سِمرِه کوسِم ِ  یِه مَردِکمن  او  وَ  هَلُردِه،

 خمنطِر بم  امََمرِهِ »: بمنگُتَ  هَارَه خوشناِ  چو  بَترِسنَ ، بَبرِدَ  سِرِه کوسِ ِ  اوشنا 

ین  ک  پوی   و هَلوام  حَالِم  امََمرِهِ  همن بننیدِه اکیج  بن بَ َ  منَ  خُرجن ِ  امَ ِ  دفع  اوََّ

 «.هَگنممره هَمم  یِه خَرِشممن  امَمم ِ  و هَلواِمم  بَممرد  خودِشِمم  امََممرِهِ  و هَلوامم  گِرِفتممنی
 هَامرَه اوا  وَیج  دیَِ  ک  سِرِه و بشََ  وَیج  پِنشلنیِ  ک  سِرِه کوسِ ِ  وشن ا پَ  19

یمن  امَمن آقمن، اِی» 20: بزََ  گَب اکیجوی . بمومَن  اکجم  وَسمن  بَ منَّ  خمویاک کَم  اوَِِّ
 هَلُمردک ، وا خُرجنیشِمناِ  امَم  هَلُین  استرِاحَ  خَسِّن  ک  اک  اوجِ  وَخت  وَی  21

 اسَِم . هَلمویدک  پنمدا منَ  خُرجن ِ  بِنن  هَدهَ شِاِره ک  قدَی هاو  ولِ پ امَ  کُدا  هر

 امَم ِ  کم  اِمداان . بَ نیمن  خمویاک همن بنمنیدِک  پول هَ  بنشتر وَ  22. بننیدِک  پَ  اواِ ِ 

 خُمدا شنا . اَترِسن  باِناند؛ سَلامَ »: بنگَوه  او  23 «.بَیَ  منَ  خُرجن ِ  امَ ِ  پولِ 



 مم  پمول شمنا  چمو  بَیَم ، ممنَ  خُرجن ِ  وَسن  شنا  پولِ  او  داخُ  پنرَهِ  شنا  و

 اوشمممنا  مَممرداَی او  24. بنممنیدِه بنممرو  وی اوشمممنا  شَمماعو ِ  اکاممن «.برَِسممنِ  دسَ

 یِه خَرِشمن  اوشنا  و بشَویِ  ییگِ خوشناِ  هن هَدهَ اوُ اوشنا  و بَبرِده سِرِه کوسِ ِ 

 کم  سَمر ظُ مر همن هَلُمردَ  آممندِه یِه شمن ِ  دکِم هَ  خوشمناِ  اوشن  وَ  25. هَدهَ واش هَ 

 .خنیِاَ  غَذا اوجِ  ک  بشِیَوِسَّ  چو  هَدَ ، اوا  هَی  کوسِ 
 وَیجم  اوام  یِه داشمتِ  هَارَه خوشناِ  ک  شن  هَدکِ  بومن، سِرِه کوسِ  وَخت 26 

 بَپرُسمن ، حمنلِ  اوشمنا  کوسِم  27. هَلُمردَ  هعَظمن  پِمن  اوام  وَ  بنمنیدِ ، منَ  سِرِه

 او  هَلَم  بِمن ؟ زَاِم  گَمبِ  اوام  کم  مَمردی پنمر هاو  سلامَِ ، پنر شِنا »: بنگَوه 

 خوشناِ  وَ  «.سَلامَ ِ  و زادهِ  پنر، امَن  پنکنی ه »: بنگُتَ  اوشن  28 «هنس ؟ زِادِه

 ادَاش خودشم  و هَلُمردِه بلَُیمد سَمر کوسِم  وَ  29. هَلُمردَ  هعَظن  و هَلُردَ  وَل سَرِ 

 کم  ادَاشم  کمو ِ  هامو  اک »: بَپرُسنِ  وَ  بدَکنِ ، یِه بن کل  مآی اوشنا  ک  بِیننمن ،

 «.هَمدِه برَکَم  هِمرهِ  خُمدا یکلمن، مم »: بنگَوهم  بِینمنمن ِ  وَ  «بنگوهنمد؟ مَمرِه بنیِه اوا 
 بنمرو  هَامرَه عجلم  بمن، هَبمن انیاحَ  خِنل  ج  بدَکنَ ِ  ادَاش ِ  خودش  ک  کوسِ  30

 اوجِم  و بشََم  ممنَ  اهُمنقِ  خودشم  پَم . پنداهَلوام  وَسمن  هَلُمردَ  برِمِ  کجِن هن بشََ 

 خودشم  کم  هَاواجموی و بوممن بنرو  و بشَویدِه دک ِ  خودش  اکان 31. هَلُردِه برِمِ 

 اوشمنا  وَ  بَمیَ ، غَمذا سمنفن وَسمن  کوسِم ِ  32 «.بنمنیک  غَمذا»: بنگَوهم  داشمتِ ، جُلوهِ 

 چممو  سممنفن، هَمم  وَسممن  خممنیدَ  غَممذا هَاممرَه اوامم  کمم  ن مِصممرک او  سممنفن، وَسممن 

. داَاسَِّم  بَمد بخُنیداَِم  غَمذا هَامرَه اوشمنا  و اخُمنیدَ  غَمذا هَامرَه عِبراانِن ِ  مِصرکِن 
 وَ  سِمم ، اوشممنا  طِبم ِ  بَینشممتَ ، پِممن  اوام  کوچِمم  هممن گَم  از ادَاشممن  کوسِم ِ  وَ  33

 داَ ِ  ج  ک  سُفرِه کوسِ ِ  سَ  ِ  اوشنا  چو  34.  بِنشِنَ  هَادِکگَرِ  هَارَه هعَجَِبِ  اوشن 

 هَامرَه اوام  اوشمن  پم . بمن بنشمتر جم  کم  بَقنِم  برابمر پیج سَ   بیننمن ِ  وَی  بن ،

 .هَلُردَ  کن  و بخُنیدَ 
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ف  کانهِا مت حانِادَاشانِ ِخودشهِیوس 
 رداکممن ِ مَ  اکمم »: بنگَوهمم  هَممدهَ، دسَممتوی پشِمملنیِ  کمم  سِممرِه خودشمم  کوسِمم  اکاممن1 

ِّممیِ  کمم  اکمم  اوجِمم  هممن خُرجنیِمم   پممولِ  کُداممم ِ  هَممر و هَلُمم  پمُمر جمم  کمم  آذوقِمم  بَبِممرَ  بَتِ

 کموچنلترک  یِه، جمن  اکم  اقُمرِه هامو  جمن ، مم  اکان 2. بَی  منَ  خُرجن ِ  اوشنا 

 اوام  کوسِم  کم  اواچم  پشِملنی «.هَامرَه پمولِ  گَیمدُ  اوام  بَی ، منَ  خُرجن ِ  ادَاش ِ 

 اوشممنا  مَردِکممن ِ  او  هَبممن، یوشمم  هَمموا وَختمم  صُممب  3. هَلُممردِه یِه، بممن بنگوهِمم 

 خودش  کوسِ  ک  بن  اَبن دوی ج  شَ رِ  هَلَ  وَی  4. هَلُردَ  یاه  هَارَه خَرشنا 

 برَِسن َ  اوشنا  وَخت  بوشو، دمُبنل مَردِکن ِ  او  و وَیِس»: بنگَوه  پشِلنیِ  ک  سِرِه



 هامو  اکم  مَگِم  5 هَمدکَ ؟ هَارَه ک  بدَی جَوابِ  ک  خوب  چرا”: بنگو اوشنا  اک ،

 کمنیِ  اکم  شُمان گنراِ ؟ فنل هَارَه اوا  و کنا  اوش هَارَه اوا  آقن م  ک  انِ  جنم 

 «“.هَلُردک  کنیی بدَ هَارَه
 اوام  ادَاشمن  وَیم  7. بَمزَه اوشمنا  یِه گَبن  هَان  برَِسنِ ، اوشنا  پشِلنی وَخت 6 

 کمنیی اکیجموی پنکمنیا  هم  امَمن الَُیِم ، خُمدا گواِم ؟ اکیجموی آقمن امَن  چِرا»: بنگُتَ 

 مِلم ِ  کَیعمن ِ  یِه هَلمویدک  پنمدا ممنَ  خُرجن ِ  امَ  ک  پوی  حتِّ  امَن 8! بِن  هَلُردهِ 

ک ؟ طَملا کمن اقُمرِه ج  ک  سِرِه آقنک  ه  مالِیِ  چِتوی پَ  وَگِرداادک ؛ هرِِه ج   بَمدزُِّ
 «.بموان  پنکمنی آقنکم  هَم  بَقنِم  امَن وَ  بلَوش، اوا  هَلویدی پندا یو کِ   هر جن  9

 دبَمن، وی کمِ   همر جمن . هَبمو گوُا  ک  هَانیجوی خوُب، خِنل »: بنگَوه  پشِلنی 10

 عَجَلِم  اوشمن  از کُمدا  هَمر پَم  11 «.هقَصنرِک  ب  بقنِ  شُان و بوا  پنکنی م  او 

. هَلُمردَ  وا خُمرجن ِ  خوشناِ  کُدا  هَر و بَیَ  رسَ  زِمن  خُرجن ِ  خوشناِ  هَارَه ک 
 ادَاشمم  کممو ِ  هممن هَلُممردِه بگَِرِسَمم  بمم  شِممرو  جمم  خُممرجن ِ  ادَاشمم ِ  گَمم ِ  او  اکاممن 12

 جم  کم  امنیاحَت  اوشمن  اکان 13. هَلویدهُ پندا منَ  خُرجن ِ  بِیننمن ِ  جن ِ  وَ . برَسنِ 

 سَما  شَم رِ  و هَلُمردَ  بمنی خَمرِ  اِ خوشمن کُمدا  هَمر و هَمدَ  جِمر یِه پنمرَ  خوشمناِ 

 .وَگَرِسَّ 
. دبَمن اوجِم  هَلَم  کوسِم  بمومَ ، سِمرِه کوسِم ِ  ادَاشمن  اوام  و کَ مودا کم  وَخت 14 

 بمن کمنیی چم  اکم »: بنگَوهم  اوشمنا  کوسِم  15. بلَِمتَ  سَر زِمن  پِن  اوا  اوشن 

 «بِفَ اِم ؟ چنزهِ  هَاِ  هَارَه ک  فنیگنری هنا ِ  آدَ  مِثن  م  ک  ادِاان  مَگِ  هَلُردک ؟
 امَم  چتموی هَمدک ؟ جِمواب  چم  وَ  بمنگوکن ، چم  یِه آقن امَ »: هَدهَ جَواب کَ ودا 16

 آقنکم  امَم  امَمن اسَِم . بِفَ اِسِِّم  هقَصمنرِ  پنکمنیا ِ  هم  خُمدا هَلُیمن ؟ ثنبم  یِه گِینه ب 

 کوسِم  وَیم  17 «.یدک هَلمو پنمدا جم  اوام  جن  ک  اوا  هَ  امَن، هَ  بوان ، پنکنی

 م  هَبن پندا وی اوا  جن  اوانل  فقط! هَلُیَ  کنیی اکیجوی مَ  الَُیِ  خُدا»: بنگَوه 

 «.وَگِردک  وَیج  پنرَهِ  شنا  هَارَه سَلامَت  شُان بَقنِ . بوا  پنکنی
 پنکمنی هم  بَیم  کمناَ  خمواهِ  آقمن، م »: بنگَوه  و بشََ  وَیج  اوا  کَ ودا اکان18 

 مم  19. هنسم  مِثمن  فرِعو ِ  خُدِ  هو چو  اَبو، عَصبنا  ج  م  وَ . بگو هرِِه  کچِ

 جَواب آقنیِه امَ  امَن وَ  20 “دایِک ؟ ادَاش کن پنر”: بَپرُسنِ  ج  پنکنیا ِ  خودش  آقن

. وَچِئِ  ک  دویِه ک  پنری اوا  ک  ادَاش جَوا  اکتن وَ  داَیک ، پنرَ پنرِ  اکتن امَن”: هَدکَ 

 پنمر اوام  وَ  باُناسِِّم ، ک  یکلنئِ  هی ن مآیه خودش  او  و باَِردِه ادَاش لنیِ یک او 

 ممم  هممن بنمنیک  وَیجمم  ممم  اواِم ”: بممنگوه  پنکممنیا ِ  هم ِ  اکاممن 21 “.دایِه دوس اوام 

 پنمرِ  خودشم  اَتِّناِم  یکلمن او ”: بمنگوهن  آقنیِه امَ  امَن وَ  22 “.بَنیَ  اوا  هَارَه چِش ِ 

 هم ِ  همو وَیم  23 “.منراِم  پنمر اوام  هَلوام ، وِل پنمرِ  خودش  اگَ  چو  هَلوا ، وِل

 “.اَنیممن  مَممرِه دِ  انممنیک ، هَاممرَه شممنا  ادَاشِ  کممو ِ  شممنا  هممن”: بممنگوه  پنکممنیا ِ 



 اوام  یِه بمن بنگوهِم  امََرِه آقن امَ ِ  اواچ  بشََن ، وَیج  پنرَهِ  امَ  پنکنی، ه  وَخت  24

 “.بَ نیمن  امَِمرِه آذوقِم  کلَِم  و وَگِمردک  هَم  بمنز”: وهِم بنگ پنمر امَم ِ  اکان 25. بنگوهن 
. شوان  بن ، هَارَه امَ ِ  ادَاش کو ِ  امَ ِ  اگَ  فقط. بنشن  اتنان ”: بنگوهن  امَن وَی  26

 “.دبَمو هَامرَه امَم ِ  ادَاش کمو ِ  امَم ِ  اوالم  مَگِم  بَنیمن ، یِه مَرداَی او  اَتِّنان  چو 
 داُنن وَسن  م  یکلن دهُن زِان م  ک  دااند”:  بنگوهِ  امََرِه رپن امَ ِ  پنکنی ه  اکان 27

 اواِم ِ  حِنواامن  وَحشم  حتامن’: بمنگوهَ  و بشََ  ج  وَیِ  م  اوشن  ازَ اکتن 28. بننیدِه

 و هَگنمرک  جم  مم  هَم  یِه اکتن اک  اگَ  29. ادَکنَ  اوا  دِ  موقِ  او  ازَ وَ  ‘.بخُنیدَ 

 الَآ  اگَم  پَم  30 “.اَین  منَ  گویِ  هَارَه ک  غُصِِّ  پنرمَردِ   مَیِ  بن ، سَر اوا  بلَاک 

 پنمر مم  اگَم  وَ  داَِبمو، هَامرَه امَم ِ  جَوا  اک  وَ  وَگِردک ، ویج  پنرَهِ  امَ  پنکنی ه 

 وَ . منراِم  دیَجمن داَنِم  یکلمن کم  بَنی ِ  31 هنس ، دبَسِِِّ  جن ِ  یکلنیِ  اک  جن  اوا  ک 

 پنکمنی هم  32. بَمیَ  خَمیِ  منَ  گویِ  هَارَه ک  غُصِِّ  پنرِ  رمَردِ پن خوشناِ  پنکنیا  ه 

 ه  اوا  اگَ ”: بنگوهَ  هَلُردَ ، ضِاناَ  یِه سَلامت  جَوا ِ  اک  وَیج  پنرَهِ  خودش 

 الَآ  پَمم  33 “!دبَممو گَممردَ  ممم  عُاممر آخَممرِ  هممن هقَصممنر اوامم  وَاگَِردااممدَ ، وَیجمم 

 او  وَ  هَبمو ، پنکمنی آقنکم  م  و باُناَ  جَوا  ک ا بجِنی پنکنی ه  م  کناَ  خواهِ 

 وَگِمردَ  وَیجم  پنَمرهِ  مم  همناَ  چِتموی چو  34. وَگِرده هَارَه ادَاشن ِ  خودش  جَوا 

 یِه بنم  خَیِم ِ  سَمر پنَمرهِ  مم  ک  بلَاک  بدَکنَ ِ  انک ِ  مَ  داَِبو؟ هَارَه م  جَوا  اک  اگَ 

 «.ادِایَ 
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ف  کیمَِمَنِن هگوِادَاشانِ ِخودشهِیوس 
 فرکمند وَ  بِمدایِه، خوشمترِهِ  هنسَبن  وَیج  اوا  ک  پِن  اوشنا  اَتناسِِِّ  کوسِ  وَ 1 

 کوسِم  کم  موقِم  او  پَم  «!هَلُینمد بنمرو  جم  وَی مم  یِه هَاِ »: بنگَوه  هَارَه

 ه،هَلُمردِ  برِمِ  بلَُید جویی وَ  2. داَِبن اوجِ  هنچل  کنَ ، مَ  بنگَوه  ادَاشن ِ  خودش 

 آدمَمن  کم  سِمرِه فرِعو ِ  خَبرِ اک  وَ . بشِیَوِسَّ  دبَن  منَ  ک  سِرِه اوا  ک  مِصرکِنا 

 زِامدِه هَلَم  پنمر مم ! کوسِمف  مَم »: بنگَوهم  ادَاشمن ِ  خودشم  کوسِم  3. برَِسنِ  گوش

 .بن  بَترِسن  ج  کوسِ ِ  چو  هَدَ ، جَوابِ  اوا  اَتیَسَِّ  ادَاشن  اوا  وَی  «ک ؟
 اَزدکم  هَم  اوشمن  «.بنئِمن  اَزکلم  مم »: بنگَوه  ادَاشن ِ  خودش  کوسِ  ناکا4 

 یِه مِصممرکِن  اوامم  کمم  هَامموا  ادَاش، شِممنا  کوسِممف ، مَمم »: بنگَوهمم  اکاممن. بممومَ 

 جمم  شممنا  بَممروهن  اکجمم  مَممرِه کمم  اکمم  ازَ وَ  اَبممن ، پرَکشممن  اسَِمم  وَ  5! بَممروهن 

. هَلُممیَ  حِفمم  جممن  مَردمُممن ِ  هممن برَِسممناده پنشممترَ مَممرِه خُممدا چممو  اَبممن ، عَصممبنا 
 هَم  دکگم  سمنل پَمیج هن و بنت  مِل ِ  اک  قحَت  ک  سنیِ  دو هَ  الَآ  هَان  چوال  6

 هممن برَِسممناده شُممان از پشِممتر مَممرِه خُممدا وَیمم  7. دِیوهَلَممردَ  امم  و دیَکممنیِه کنشممتَ  امم 



 اکم  پَم  8. بِمدایِه زادهِ  سنل لایسن شِاِره و بَی ِ  بجِن اسلِ  منَ  زَمن ِ  وَسن  شنا 

 سِمرِه اوام  و پنَمر فرِعمو ِ  مَمرِه او . بن خُدا بلل  برَِسنادک  اکج  مَرِه ک  اَبَن  شُان

 پنَمرهِ  مم  و هَلُیند عَجَلِ  اسَِ  9. هَلُردِه حنکِ  مِل ِ  مِصرِ  هان  و آقن آدمَن  هان  ک 

 مِصمرِ  هامن  مَرِه خُدا: گواِ  جویاکی کوسِ  یکلن ه ”: بنگوکند اوا  بنشنِ ، وَیج 

 و شمن  اَوِه و هن  وَچِ  ه  هان  و هو 10. بنِ  وَیج  م  و الَُ  مَتَّ . هَلُردِه حنکِ 

 اَزکل  م  هن باُن  منَ  ک  مَیتَقِ  جوشِ ِ  دایی، ک  چ  هر و یَمِ  و گَلِِّ  ه  هان 

 الَُیِ . باُناسِِّ  ج  ک  قحَت  سنل پَیج هَلَ  چو  دکیَ ، هََ نِ  وَسن  ه  اوجِ  11. دبَ 

 شمنا  شُمان الَآ  12 “.هَبمن  فَقنمر کمنی و کَم  هم  هامن  و آدمَمن  کم  سِمرِه ه  و هو

 شِمنا  کم  مَمیَ  اکم  یاسم  یاس ک  دکیِ  هَ  بِیننمن  ادَاش م  و دکین  هَارَه چِش ِ 

 اکم  اواچم  هَمر و  دایَ  منَ  مِصرِ  ک  حُرمَت  هان  پنرِ  م  پَ  13. زَاَ  گَب هَارَه

 کوسِم ، اکان 14 «.بننیک  اکج  پنرِ  م  زودهرَ چ  هَر وَ . هَدک  خَبرِ بدِکِنَ  ک  ج 

 هامن  کوسِم  وَ  15. هَلُمردَ  برِمِ  هَارَه هَادکگَر و بَنت  کَش ِ  بِیننمن ِ  ادَاش خودش 

 .بزََ  گَب رَههَا اوا  ادَاشن  اوا  اکان. هَلُردِه برِمِ  و هَدهَ خوش ادَاشن ِ  خودش 
 اوا  هان  و فرِعو  بومَ ، ادَاشن  کوسِ ِ  ک  برَِسنِ  خَبرِ کن  فرِعو ِ  وَخت 16 

: بممنگو ادَاشممن ِ  همم ِ »: بنگَوهمم  کوسِمم ِ  فرِعممو  17. هَبممن  خوشممحنل هامم  دیَبنیکِممن 

 پنمر وَ  18 وَگِردک ، منَ  مِل ِ  کَیعن ِ  و هَلُیند بنی حِنواان ِ  شنا : هَلُیند اکیجوی”

 یِه زَمممن  خُجنرهمَرک  مِصممرِ . بنئِمن  وَیجم  ممم  هَگنمرک  آدمَمن ِ  کمم  سِمرِه شمنا  و

 اوشمنا  کم  ممأمویِی کوسِم  همو وَ  19 “.بخُنیک  ج  ک  فرَاواا  اوا  هن داََ  شِاِره

 ایَابِِّم  جم  مِصرِ  وَسن  هن  وَچِ  کو ِ  و زِانکن  شنا : هَلُیند اکیجوی”: بنگوک 

 اَبمن ، دیَبَم  کم  اثَنثنم  و اسَمبنب شمنا  20. بنئِن  و نرک هَگ پنرِ  شنا  و هَگنرک 

 «“.شنی  شِنا  مِل  خُجنرهرَک  مِصرِ  هان  چوال 
 اوشمنا  کوسِم  دسَتوی، فرِعو ِ  طِب ِ : هَلُردَ  اکیجوی یکلنشن  کعَقوبِ  پَ 21 

 وَیم  هَمدهَ، اوُ یِواسِ  کدسَ اوشنا  ازَ کُدا  هَر 22. هَدهَ خُراکِ  و خُرد یاه ِ  و ایَابِِّ 

 اکشن  هَ  وَسن  پنرِ  خودش  وَ  23. هَدهَ یِواس دسَ پَیج و اقُرِه مِثقنل سنصَد بِیننمن ِ 

 ک  خَر مندِه هن دهَ وَ  دبَن، سَر اوا  کنلا خُجنرهرَک  مِصرِ  ک  خَر هن دهَ: برَِسناده یِه

 کوسِم  کامنا 24. دبَمن بمن خمویاک و خُمرد یاه پنَمرهِ  خودشم  و امن  و گَیمدُ  سَر اوا 

 مممنَ  یاه»: بنگَوهمم  اوشممنا  موقِمم  یَفممتَ ِ  اوشممن  و هَلُممردِه یواامم  ادَاشممن ِ  خودشمم 

 «!الَُین  دعَوا هَارَه هَادکگَر
 مِلم  کَیعمن ِ  وَیج  کعَقوبِ  پنر خوشناِ  بومَ ، بنرو  ج  مِصرِ  اوشن  پَ 25 

 «.حنکِ ِ  مِصرِ  هان   او! هنس  زِادِه هیوز کوسِ »: بنگُتَ  پنرِ  خوشناِ  وَ  26. بشََ 

 هامن  وَخت  وَی  27. الَُردِه بنوَی گَبِ  اوشنا  چو  هَلُردِه، ضَع  دِل کعَقوبِ  اکان

 کوسِم  کم  هنک  ایَابِِّ  وَ  بنگُتَ ، وَسن  پنرَهِ  یِه بن بنگوهِ  اوشنا  کوسِ  ک  گَبنک 



 وَ  28. بَنت  جن  هَ  نزب کعَقوب پنر اوشنا  بدَکنِ ، یِه بن برَِسناده وَسن  بننیدَ ِ  اوا 

 پِن  و شواَ . هنس  زِادِه کوسِ  یکلن م  ک  بسَِّ  وَسن  م  اک »: بنگَوه  کعَقوب

 «.دکیَ  اوا  باَِردَ  ازَ
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 مصرِب هِسَفرِیعَقوبِ 
 وَ  برَِسممنِ ، بِئرِشِممبَ  بمم  هَلُممردِه، کممو  هَاممرَه کمم  داشممتِ  چمم  هممر کعَقمموب پَمم 1 

 ممنَ  یوکنهنکم  شُموک  خُمدا وَ  2. هَمدهَ همن قرُبمنا  سمن وَ  خُمدایِ  اسِمحنقِ  پنمر خودش 

 خِمدمَ  دی بفِرمِمن»: هَمدهَ جَمواب «!کعقموب! کعَقوب»: بنگَوه  و هَبن ظنهر کعَقوبِ 

 اوجِ  چو  اَترِس، ج  یَفتَ ِ  مِصرِ . خُدا پنرَهِ  ه  خُدا، مَیَ »: بنگَوه  خُدا 3 «!دیَِ 

 بنز خودَ  مَ  حَقنقَتَ  وَ  هَیَ ، سَا  مِصرِ  هَارَه ه  خودَ  مَ  4. کناَ  قو  گَ ِ  هرِِه

 «.دبَنیدِا  چِش ِ  ه  موقِ  باَردَ ِ  ه  کوسِ  وَ . وَگِرداادِاَ  هرِِه هَ 
 وَچِم  و پنمر خوشمناِ  یکلنشمن  کعَقموبِ  وَ  هَبمن، یاه  ج  بِئرِشِبَ ِ  کعَقوب اکان5 

 برَِسمناده وَسمن  بنمنیدَ ِ  اوا  و فرِع ک  هَارَه ک  ایَابِِّ  یِه زِانکن  خوشناِ  و هن 

 خوشمناِ  بن  هَلِردهِ  جَ  منَ  مِل ِ  کَیعن ِ  ک  یِه امَوای  هان  و گَلِِّ  وَ  6. بَبرِدَ  بن،

 خودشمم  کعَقمموب 7. بشََمم  سَمما  مِصممرِ  اسمم  اوامم  هاممن  و کعَقمموب و بَنممتَ  هَاممرَه

 هاممن  او  ردِه،بَبِم هَامرَه خودشم  شمنا ِ  اَموِه یکلمن و کنجنشمن  خودشم  و یکلنشمن 

 .بَبرِدِه سَا  مِصرِ  هَارَه خودش  اَس  خودش 
 جم  اسم ِ  اوام  کم  اوشمنا  بشََ ، سَا  مِصرِ  هَارَه کعَقوبِ  ک  اوشنا  هان 26 

 دهُمن هَم  وَسمن  کوسِ ِ  27. بن  فراَ شِ  و شَص  جَ  سَر عَروسن  اوا  بجِز بن ،

 هَفتمند جَم  سَمر بشََم ، سَما  مِصرِ  ک  اس  کعَقوبِ  پَ . بومن داُنن منَ  مِصرِ  یکلن

 .بن  اَفرَ
 یِه یاه جوش ِ  هن برَِسناده وَیج  کوسِ ِ  پنشترَ ج  خودش  یِه کَ ودا کعَقوب،28 

 یِه ایَابِِّم  خودشم  کوسِم  اکامن 92. برَِسمنِنَ  ممنَ  مِل ِ  جوش ِ  وَ . هَدِه اشِن  اوشنا 

 وَختم  کوسِم . بوشو پنشواز کعَقوبِ  پنرَ ،خودش  سَا  جوش ِ  هن هَلُردِه حنضِر

 کوسِم ِ  کعَقموب 30. هَلُمردِه برِمِم  زِممن  خِنلم  و بنتم  کَشم ِ  اوام  بدَکنِم  پنمرِ  خوش 

 زاممدهِ  حممنلا  دااَمم و بدَکنِمم  هِممرِه چِشمم  ممم  چوالمم  باَنممر ، حنضِممرِ  دِ  اسَِمم »: بنگَوهمم 

: بنگَوهم  آدمَمن ِ  ک  سِرِه پنرَهِ  خودش  و ادَاشن  خودش  کوسِ  وَخ  او  31 «.اک 

 کم  آدمَمن  ک  سِرِه پنرَهِ  م  و ادَاشن  م ”: بنگو  هَدَ  خَبرِ فرعو ِ  هن شواَ  اسَِ »

 لِِّم گَ  وَ  چِراایمد، گوُسمید و گنیِ  اوشن  32. بومَ  وَیج  م  دبَن  منَ  مِل ِ  کَیعن ِ 

 کم  وَختم  33 “.بنمنیدِ  هَامرَه خوشمناِ  یِه دایَ  کم  چم  هَمر و شمن  یَمِم  و شن 

: بنگَوکنمد 34 “چنِ ؟ کنی شنا ”: بَپرُسنِ  و دخُناسِِِّ  حُضوی خودِشِ  شِاِره فرِعو 



 امَمم ِ  هَمم  و امَممن هَمم  هَلُممردک ، چراامم  گوُسممید الَآ  هممن جَممواا  ازَ پنکممنیا  همم  امَممن”

 «.بن  بنزای ج  گنیِشن ِ  مِصرکِن  چو  باُناند، منَ  مِل ِ  جوش ِ  هن “اجَداد،
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 گَلِِّم  خوشناِ  ادَاشن  و پنر م »: بنگَوه  اوا  و بشََ  دکدای فرِعو ِ  کوسِ  پَ 1 

 کم  مَیتَقِم  جوشم ِ  الََا  و بمومَ  ج  مِل ِ  کَیعن ِ  دایَ  چ  هَر و هَارَه ک  یَمِ  و

 وَیجم  فرِعمو ِ  اوشنا  و بَنت  اَفرِ  پَیج ج  منِ  ادَاشن ِ  خودش  او  2 «.دیََ  منَ 

 فرِعمو ِ  اوشمن  «چنِم ؟ کمنی شمنا »: بَپرُسمنِ  جم  ادَاشمن ِ  اوام  فرِعمو  3. بَبرِده

 هَانیجموی 4 «.بمن  هَ  اجَدا امَ ِ  ک  هَاواجوی گنیِشِ ، پنکنیا  ه »: بنگُتَ  جَواب

 شمنا  گَلِِّم  پنکمنیا ِ  هم  چوالم  دبَن ، منَ   ِ مِل اک  بومَن  امَن»: بنگُتَ  فرِعو ِ  هَ 

 کمنان  خمواهِ  اسَِم . بوممن قحَتم  بدَجویِ  منَ  مِل ِ  کَیعن ِ  چو  داَنِ ، ایَو  وَسن 

 اسَِم »: بنگَوهم  کوسِم ِ  فرِعمو ، 5 «.بامناَ  ممنَ  ک  مَیتَقِ  جوش ِ  پنکنیا  ه  بَی 

 و پنَمر هم ِ  دیَِه؛ اخِتنمنیِ  هم  مِلم  مِصمرِ  6 بمومَ ، وَیجم  هم  ادَاشن  و پنر ه  ک 

 اگَم  وَ . بامناَ  ممنَ  جوشم ِ  بَیم . هَلُم  مُسمتقَرَ مِلم  اکم  جنی خُجنرهرَک  ادَاشن ِ 

 «.بَی  هَ  سَر شنا  گَلِِّ  م  اوشنا  اشِینسِی  قنبلِ  آدمَنی منَ  اوشنا 
 فرِعمو ِ  کعقوب و بننیدِه وَیج  فرِعو ِ  کعَقوبِ  پنر خودش  کوسِ  وَخ  او 7 

 وَ  9 «بگُذشَمت ؟ ج  عاری ه  سنل چَ »: بَپرُسنِ  ج  اوا  فرِعو  8. هَدهَ برَکَ 

 و بمن کَم  عُامر سمنی نی مم . دایَ  سمنل سم  و صَمد مَم »: بنگَوهم  فرِعمو ِ  کعَقوب

 فرِعمو ِ  کعَقموب اکامن 10 «.الَُمردَ  عُامر قدَیَ اجَدادِ  م  وَ  بگُذشَت ، هَارَه ک  سَخت 

 دسَمتوی فرِعمو  کم  اواجوی کوسِ  اکان 11. بشََ  بنرو  وَیِج   اوا و هَدهَ برَکَ 

 یَمِسممنِ   کمم  مِلمم  خُجنرهمَمرک  مِصممرِ  و هَممدهَ جممن ادَاشممن ِ  و پنممر خودِشمم  بممن، هَممدهَ

 سِمرِه پنرَهِ  اوا  هان  و ادَاشن  و پنر خودش  وَ  12. هَدهَ اوشنا  یِه بن منَ  ک  مَیتَقِ 

 .هَلُردِه فرَاه  خویاک خنی، ان  اوشنا  طِب ِ  وَسن ، آدمَن  ک 

 


